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లి) తాను [ఆత్మ] నేను [జీవుడు] ఇది ((పపంచము] $59 

14) అపిద్య_-మాయ 69 

19) మనశ్శాంతి 79 


16) జీవన్ముక్తులు 80 


17) మోక్ష | పతిబంధకములు 
18) జగత్తు, జీవుడు, ఈశ్వరుడు, పరమాత్మ, 
19) పంచదశ జ్రానయోగాంగములు 
20) షల్లింగసహిత మహావాక్యములు 
£1) అన్వయ వ్యతిరెకములు అధారాదిష్టాన [భాంతులు 
అధ్యాస, 
జీడి) ఉపనిషత్తులు ; అహం[బహ్మాస్మి తత్త్వమసి 
మహావాక్యములు, 
నీలి) (న హ్మము-తటస్థ, స్వరూప లక్షణములు, 
£4) స్వభావము 
కిల్‌) అష్టవిధ | పమాణములు 
6) జీవభావన 
నిగ) గీతలోని కూటశ్లోక వివరణ 
అక్టోబరు 06 గితావాణిలో (పకటితమైనది. 
నీక) ఆత్మ స్వరూపము 
£9) భిన్నత్వములో ఏకత్వము. 
30) శాంతిమం[ తము 
యథార్థభారతిలో (పకటితమైనది, 
(పవిదిన స్మరణీయములు, 


మనవి 


అఖిల జీవులాత్యంతిక దుఃఖనివృత్తి శాశ్యతొనంద (ప్రాప్తిని 
కోరుచున్నారు. దీనిని పరమ పురుషారమనియు, మోక్షమనియు 
విజ్ఞలందురు, ఈ యాత్యంతిక దుఃఖనీవృత్తి శాశ్వతానందరూప 
మోక్షము, తన స్వరూపమునందే యున్నది, విషయవాసనా రూప 
గు _ప్రపంచమునందు సత్యత్వదృష్టని నిలువక సమస్త [(బహ్మాం 
డమును విచారించి ఆత్మయందు జ్ఞానదృష్టితో చూడగలిగిన సాధకు 
లందరు జీవన్ముక్తులగుదురు. జీవన్ముక్తి అహంకారలయము తో 
గూడినది. ఆహంకారము వ్యక్కిగతము. వ్యక్తియే జీవన్నుక్తుడు 
కాగలడు, (పతివ్యక్షి గమనించవలసిన ముఖ్యవిషయమేమన, తన 
(శద్ధ్దాభక్తులే తానుత్తీర్దుడగుటకు ముఖ్యసాధనములని గుర్తించ 
వలెను సమ్యు[క్పమాణ జనితబుద్ధి? అనగా ధృడసంకల్పమవసరం, 
నేను గుడివాడ (పణవాాశమాధిపతులు, |[బహ్మీభూత శ్రీశ్రీశ్రీ 
(సణవానందస్వా ములవారివద్ద అద్వైత వేదాంతము కొంతకాలము 
(శవణముచేసి, ఆ మహాత్ముని ఆశీర్వాదములనుపొంది [క్రమముగ 
కొన్ని అద్వైత [(గ౦ంధములను ముఖ్యముగ సతంపాడు (బహ్మ 
విద్యా గురుకులా[శమాధిపతులు [బహ్మీభాత జగద్గురు త్రి శ్రీశ్రీ 
(బహ్మానందగిరిస్వాములవారి రచనలు, ఇతర ఉపనిష దంధములు 
మొదలగునవి చదివి అందలి సారలేశమును (గహించితిని. 


“తచ్చిన్తనం తత్మధన మన్యోన్యం త|త్పబోధనమ్‌ తదేక 
పరత్యజ్బు (బహ్మాఖ్యాసం విదుర్భుదాః” అనువాక్యము (వకారం 
[పస్తత |పణవా్యశమాధిపతులు శ్రీశ్రీశ్రీ నిర్వికలానండ భారతీ 
స్వామివారితో ను, మరియితఠ సత్పురుషులతోను స త్స అగ 
సమావేశములు జరువుచు అందు పాల్గొనుట నాదినచర్యయైనది, 
ఈనాసాధనలో నాకు తికరణశుద్ధిగా నహాకరించి తానుకృతార్జురాలై 
నాకు చేయూతనిచ్చిన నాసతీమజి (బహ్మీభూత [శీమతి ధనలక్ష్మిని 
కూడ స్మరించుట సమంజసమని నాభావన. 


వేదికల పై నాబోధలువిన్న మి|తులు కోరిన కోరిక పై వారికి 
వేదాంత వ్యాసములను [వాసి నంపుచుండెడివాడను, వారు చదువు 
కొని ఆనందించి కృతజ్ఞత తెలుపుచుండెడివారు. వారి కృతజ్ఞతా 
లేఖలు నాకు మరింత (పోత్సాహాము కలిగించుటచే కొన్నివ్యాస 
ములు[వాసి గీతావాణి, యధార్థభారశతి, శాంతి మున్నగు మాస 
ప్మతికలకు వంసగా వారు ఆదరముగా వాటిని తవు ప|తికలలో 
(పచురించియున్నారు. నా మి|తులు సంస్కృృతాం[ధ భాషాపండి 
తులు, ఉపాధ్యాయ వృత్తినుండి రిబెరయిన [శీ సుంకర శివ 
రామయ్యగారు యా వ్యాసములను |పశంసించుచు, వానిని|గంధ 
రూపముగా (పకటించట సముచిత మనిపల్కి నాకెంతయో చేయూత 
నిచ్చి యా [గంధము వెలువడుటకు కారక లె రి. భాషా జ్ఞానము 
తక్కువై నను గుర్వను[గహ బలముచే నేనీ [గంధమును రచిం 
చుట కుప్మకమించితిని, ఈవ్యాసములు ఒక సంవత్సరములో వాసి 
నవి కావు. అనేక |గంధములలో (గహించిన ముఖ్యవిషయముల 
నొకచోటజేర్చి అప్పుడస్పు డి [వాయడం జరిగినది, ము ఖ్యముగ 
జీవ్యబహ్మైక్య విషయమే (పసావించబడినది. ఇందు దోషము 
లేవైన యున్నచో అజ్ఞాన పతితములుగాని, అహాంకారజని తములు 
కావనియు వునవి చేయుచున్నాను, 

ఓం తత్‌ సత్‌, 


రచయిత, 
(తిపురనేని విష్టుశంకర రావు, 
గుడివాడ, 


అనంతం, పూర్ణాత్‌ ; నంతము నుండీ, పూర్ణం ; అనంతం ((ప్రపం 
చముః ఉదచ్యతే * బహి 
జప ల స్తో నే “he వ వ « వ య్‌ యు అణా ఖ 
పూర్ణం ; అనంతం (టే ంచము): ఆదాయ ; తీసివేసినా; పు రం : 


అనంతం;ఏవ మాక ము ;అవశిష్యత్‌ న మిగిలియున్న ది; ఓం 3&౦; 
శాంతికి 3 శాలితి, 


తమైనది; పూర్ణస్య ; అనంతసునుండి; 


అ కనుపించనిది అనంతం. ఈ కనిపించే విశ్వంకూడ అనం 

తం; ఆ అనంతం నుండి ఈ అనంతఎశ్వం బహిర్గత మైనది, చ 
ce 

అనంతవిశ్వం దాని నుండి వెలువడినా అనంతం అలాగేయున్న ది. 
లేక __కనుపించనివన్నీ [బహ్మముచే నిండియున్న వి. కనుపిం చేవి 
అన్ని కూడ [బహ్మముచేత వ్యాప్టములై యున్నవి, అఖిలవిశ్వ వం; 
అ పూర [బహ్మమునుండే వచ్చింది అయినా విశఃవమథఖిలము దా! 

009 ద 
నుండీ వచ్చినా ఇంకా ఆ బ్రహ్మము పూర్ణమే, 


1. కర్మ ములు 


శరీరపరి గహణమువల్ల దుఃఖమవశ్యముఠఅ డును శరీరపరి 
(గ్రహణము కర్మ ఫలముల వల్ల జరుగుచున్న ది, సూక్ష్మపంచ 
భూతముల, వ్యష్టి సమష్టి సత్వాంశము వలన జ్ఞానేందియాది 
అంతః కరణములు కలుగుచున్నవి. సూక్ష్మపంచభూతముల సమష్టి 
రజోంశమువలన ప్రాణమును, వ్యష్టిభూ తముల రజోంశమువలన 
కర్మేం[దియములును కలుగుచున్నవి, తమోగూణము వలన 
స్టూలశరీర విషయములును కలుగుచున్నవి ,కావున యివి గుణము 
లనబడును. ఇందు రాజససాత్విక గుణములగు ఇ౦[దియాం౦తః 
కరణములు తామసగుణములగు విషయములందు [పవ ర్హించుటయే ” 
కర్మములని చెప్పబడును. 


అజ్ఞాని యీ గుణములే తానని వాని కరక్టిములు తనవనియు 
తలంచి ఇహపరభోగముల కొఅకు లౌకిక వై దికములగు రల 
కర్మలు చేయుచున్నాడు. కర్మలు పుణ్యకర్మలనియు, పాపకర్మ 
అనియు మి[శమ కర్మలనియు మూడు విధములు ఇవి మనస్సు 
చేతను, వాక్కు చేతను, శరీరము చేతను చేయబడుచుండును. 


పరమార్థ చింత, జ్ఞానవై రాగ్య చింత, పరహిత చింత 
మొదలగునవి మనస్సు బే చేయబడు పుణ్యకర్మలు, సర్వాదా 
విషయ౨ంతన, వేదశాస్త్రముల, [సమాణములనుచింత, పుణ్యపాప 
ములులేవను చింత, పూర్వజన్మ పునర్ణన్మలు తేకను చింత, 
సరాహిత చింత మొదలగునవి పాపకర్మలు. భగవంతునా రాధించు 
నపుడును, పరమార్థవిచారణ చేయునపుడును, ధర్మ కార్యములు 
మొదలగు సత్కార్యములు చేయు సమయమున విషయ 
ములను చింతించుట మనస్నుచే చేయబడు మి[శమ 
కర్మలు, 
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వేదాధ్యయనము, గీతాపారాయణము, గాయ శ్ర్యాదిమం శ్ర 
ముల జపము మొదలగునవి వాక్కుతో చేయబచు పుణ్యకర్మలు, 
పెద్దలను దూషించుట, అబధములాడుట, పరులను నిందించుట 
మొదలగునవి పావకర్మములు. వేదాంతశా స్త్ర (శవణసమయమున, 
మం|తములను జపించుట మున్నగునవి చేయునపుడు తౌకిక 
సంభాషణలు చేయుట మిశ్రమ కర్మములు. పుణ్యక్షేత్రముల 
కేగుట, పుణ్యతీర్థముల. స్నానమాడుట, గురువునకు చతుర్విధ 
శుశూషలొనర్ప్సుట మొదలగునవి శరీరముతో చేయు పుణ్యకర్శ. 
ములు, పరులను పీడించుట, పరధనము లసహరించుట, పర స్త్రీలతో ' 
గూడుట, విషాది [సయోగములచే. సరుల సంతమొందించుట 
మొదలగునవి శరీరముతో చేయు పాపకర్శములు. చందాలు 
[పోగుజేసి సంతర్పణలు సాగించుట, పరులధనము నపహరించి 
గుడిగోపురాదులు కట్టించుట, - |పజోపయోగములగు చెజువులు, 
బావులు (తవ్వించి ధనమెగవేయుట మొదలగునవి శరితనంతో 
చేయు మి్మిశమ కర్మములనబడును, మనోవార్శాయములతో 
చేయుబడు పుణ్యకర్శ ముల చేత ఉత్కృష్ట దేవతా శరీరములు 
కలుగుచున్నది, పాపకార్యములు చేయుటచే నీచయోనులయందు 
బడుట సంభవించుచున్న ది. మి|శమకర్శ లొనర్చుటచె మనుష్య 
జన్మగలుగుచున్నది. కావున వివేకియైనవాడు పుణ్యకర్మములు 
చేయచుండవలెను. లేనిచో మిశమకర్మములనై న చేయవలయును 
గాని పాపకర్మములు చేయగూడదు, 


ఈ |కతివిధకరణములచే చేయబడు పాపపుణ్య మి్మిశమ 
కర్మములు మూడును సంచితాగామి (పారబ్ధ్దములని [తివిధము 
లగును, అనేక జన్మములనుండి చేయబడి ఇంతవరకు అనుభవింప 
బడక సంసారరూపముగా నిలిచియున్న వి సంచిత కర్మము 
లనబడును, వర్తమాన శరీరముతో ఇపుడు చేయుచున్న పాపపుణ్య 
మి(శమకర్మములు ఆగామి కర్మములనబడును. పూర్వము చేయ 
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బడి సంచితరూపమున నిల్చియున్న కర్మములలో, పరమాన '' 
శరీరమును, ఈ శరీరమునందు సుఖదుఃఖములను కలిగించెడి కర్మ 
భాగమును పారబ్దకర్మ మందురు. వానిలో సంచిత కర్మలు (బహ 
జ్ఞానము కలిగిన వేంటనే నశించుచున్న వి. జ్ఞానికి కర్భత్వాభి 
ఇ లేకపోవుటచే ఆగామి కర మట ఉక్త సుఖదుఃఖ . 
రూపమగు [పారబ్బకర్మము అనుభవించుట చె నశించుచున్న పి, 


“సంచితాగామి కర్మాణి దహ్య గై స్తేజ్ఞాన వహ్నినా, 
పారబ్దానుభవానో ఈ ఇతి వెద నజ్ఞినః ర్‌ 


సంచితాగామి కర్శజాలము జ్ఞానాగ్నివలన భస్మీవటలమగు 
చున్నది. ప్రారబ్దభో గానంతరము. ముక్తి లఅభి( చుచున్నదని 
వేదాంతడీండి మము 


కర్మముల వలన శరీరములు గలుగుచున్నవి. శరిరపరి 
(గహమున్నచోట దుఃఖమున్నది. దానికి పరిహారము మన 
మందటము చేసికొన్న కర్మఫలము తవ్బ మరొకటేది కాదని 
నిర్ణయము ఎఠదుచేతనంటే జ్ఞానోదయానికి కావలసిన సామి 
అంతాయుండి కూడ జ్ఞానము కలుగలేదంటున్నాము. ఇందు 
శాస్త్రము మానవుడు చేసికొన్న కర్మే మరేదికాదని ఘంటావధముగా 
చెప్పుచున్నది, “శతకోటి జన్మసుకృ తైః వినా, నలబ్యతే అ ధ్వెత 
వాసనావాసి తాంతః కరణం॥ కర్మఅంటే మనపుు చేసేపనులే : 
కర్మలన్ని చలనాత్మకాలే కను రెవ పయుట, ఉచ్చ్వాసనిశ్న్వాసా లు 
కర్మలే మనము పట్టించుకొన ము. ఎప్పటి కప్పుడు సమసిపోతాయి. 
మిగతాకర్మలలో pra పట్టించుకొనకుండా ఉండుటలేదు. ఒక 
పనిచెస్తున్నానని క ర్థృత్వ బుద్ది, దాని వల్ల యీ ఫలితంపొందా 
లనే భోక్టృత్వ బుద్ధి పె పేటుకుంటాము, అది "వెంటనే మనమనస్సులో 
వాసనా రూపంగా పరిణమిస్తుంది. (పత్మికియకు ఒక (పతి్మికియ 
ఉడి తీరుతుంది, ఈ పకి క్రియయే వాసన. ఈ వాసనలే లేవని 
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చెప్పితే, నృష్టివై చ్మిత్యానికి.. వై షమ్యానికి కార క్‌ు చెప్పలేము, 
కాన వాసనలేర్పడుట శథ్యము ఏర్పడిన అవి శాశ్వతంగా అంటీ పెట్ట 
కొనును శరీరం పతనమైనా అవి పోవు. మరణించిన తర్వాత సూక్ష్మ 
రూపంలో జీవుడుండునుగదా ? మన వాసనలు గూడ పునతో 
నుండును, 


కనబడుట దేదుగనుక లేవనగూడదు. మన ప్రాణము, 
మనస్సు అదృష్ట రూసంగా నున్నవి, అట్లె యీ కర్మ వాసనల 
యొక్క ఫలితము ఎన్ని జన్మము లక నను మనమనుభవించి తీర 
వలసినదే ఇంగువ కట్టిన గుడ నలో ఇంగువంతా ఖర్చయిషో యినా 
దాని వాసన ఆ గుడ్డ నా(శయించి ఉంటుంది. . మనల 
నా్యశయించిన చ కు గూడా, కాన క ర్చృత్వ। భో క్ల సుల 
బుద్ధి లేక ఈశ్వరార్చిత బుద్ధితో ఫలాపేక్షరహీతముగ కర్మలా 
చరంచి వాటి వాసనలు మనకులేకుండ చే చేసికొన్నచో పునకు జన్మ 
'హెతుత్వముండదు, మానవుని మనస్సు బాహ్య్యప్రపంచ విషయ 
ముల వై పుకు పోతుందిగాని, (బహ్మాతత్త్వ సము మిదికి పసరించదు. 

టు పసరించనచో తద్విషయమైన జ్ఞానం మసకేలా కలుగు 
తుంది, కాబట్టి సర్వాంగ సుందర వె మైన మానవజస్మనె్డి [(బహ్మామ 
భవం కలుగలేదంటే దానికి కలు చేసికొన్న కర్మ త తప్పమరెది 
కాదని వేదాంతుల నిర్ణయము, 


“మనఏవమనుష్యాణాం కారణం బద్ధమోక్షయోః 
బన్బాయ విషయాస కం ము ళో నిరిషయంస్మృతం” 


కాన విషయముల వైపు పరుగు విడు మనస్సును అత్మ 
బోధవె పుకు అనగా వేదాంత శాస్ర [శవణమననముల వైపుకు 
Qa చు 
[పసరిఎవజేసి, సంశయ నివృతి తి చెసుకొని, నిరంతర [బహ్మాకార 
వ్భర్తి తియందు నిష్ట గలిగియు౦డిన [(బహ్మానుభవవ: ఏ కలుగును, 
మన (ప్రారబ్ధమువల్న మునకు (బహ్మజ్ఞానపుబ్బుటలేదు అని ఎవ్వరు 


స్త్‌ 


నిశ్చ హహొంద నక్కరలేదు. ఒక జన్మలో బన కర్మయేగడా 
ఇప్పటి (ప్రారబ్ధము. అందరు (పారబ్ధముతో నే జన్మించినారు. 


ర 


బద 


4. 


ఆనందముగ జబీవితచవలెనని క్రాక్రించుట మానవునికి నైన 
మెన కామము, అందువలన కర్ణ యోగమందరకు కావల 
ల అల 


సర్పి 
౧ 
త 

వు 


ఖ్‌. A. 9_92 “మూ ౦హిపార్థః వ. ఎ౬పిస్యుః కపాపయోనయకి 
స్రీయోవై శ్యా స్తథాహ [దా స్టేజపియా బి వరాంగతి మ్‌, 


అర్ధము ఫ్‌ నికృషజన్మలు “లవారును, సప్పీలును, వె వై శ్యులును, 
తమ నన్నా |శయించి వ ము క్తి ని పొందవచ్చును, కర్మయోగ 
నునగా వైదిక కర్మలు తలంటి. sat చెప్పినచో పై శోక 
మర్థవిహినమగును, కర్మయోగ ఫలమహంకార ఎలయము; అభి 
మానము వదులుకొనుట, రజోగుణమును దహిమింవజేసి సత్వగుణ 
స్థాపితుడై ద్యంద్యాతాతుడుగుట. అంతః కరణమునకు అభావ 
యని భావస్థితియని రెండు స్థితులుగలవు, ఒక భావమునుండి మట్‌ 
రయొకఖాసమును వేరు చేయునది “అభావస్థి; ఈ అభావస్థితిని సహజ 
మని,భావ స్థితిని కల్పితమని యందురు. కళళ శబ్దరూపములు 
“నిశ్చబ్ధం “బహ్మ ఉచ్చ్యతే॥ [బ్రహ్మ మనగా అంత 8 కరణమే శబ్ధము 
తోను గూడీయుండక నిశ్చబ్దముగా వ్యాపకము జెందినస్టితి ja 
మున్నంత వరకు శబ్దముండును, శబ్దము నిశ్శబ్ధములో నుండి 
యుదయించి, నిశ్శబ్దము పైనే స్థతిజెంది, నిశ్శబ్దములో లీనమగు 
చున్నది, శబ్దము లేకపోయినను నిశ్శబ్దమున్నది, నిశ్శబ్దము 
నా్యశయించియే శబ్దమున్నది. నిశ్శబ్దమే ఆనంద రూపము. 
సంకల్పము బయటికి రాగానే ఆనందప:. పోవుచున్నది, ఆండు 
వలన |వతిభావసు దుకిఖరూపము, 


ఇట్టి వివేకదృష్టితో సజ్జనసాధిగత్యము జేసి, [ప్రపంచ విషయ 
ములు వికారవధితములు దుఃఖహేతువులని వాటియందు నిస్పంగు 


6 

డవై, థ్యానాదులచె మనస్సు నేకా(గ్రపరచి, ఉపనిషత్త్వల రహసా ర్ట 
మును [శవణముచేసి వాటిసారా౭శ మైన అ ఫెనత శ్ర్వ్వమును [గహించీ 
నచో జీవన్ము కక్రిని అనుభవించగలము, 

“కర్మాణిచి తశుద్ధ్యర్థం ఐకా[గ్యార్థము పాసనా, 

మోక్షార్టం (బ్రహ్మ విజ్ఞానం ఇతివేదా స్త స్టడి ల్లి మః” 

అర్థము : - అంతఃంకర ణహును పప్మితమొనర్చ కర్మములును, 
ఏకాాగతను గూర్చి ఉపాసనము (ధ్యా నము విధించబడినది, చి త్త 
శుద్ది, | ఉపాసనల వలన లభ్యమగు (ఒహ్మజ్ఞాన మొక్కటియే 
మోక్షమును (పసాదించగలదని వేదాంతడింణ్లిపుమ:, 

వై దిక కర్మలు చేసి వములదోషహుల 'గివారించుకొని చి E 


శుద్దిని, ఉపాసనలచే చితె కాగతను సంపాదించి కా కొజికు 
(బ్రహ్మజ్ఞానమును పొంది జీవితమును స్థారకము చేసుకొనవలెను, 


మృత్యుంజయ మహో వుం (తము 
ర్‌ం (తయంబకం యజామహే । సుగంధిం సృష్ట సష్ధసమ్‌ 
ఉరా రుక మివబంధనాన్‌ । మృతో త్యోర్ము క్షియమామృ తాత్‌ 
[ఇది పరము శివుని మంత్రము. పీతి దినము భకి 3 సర౦ద్దలతో 
జపించువారికి అపమృత్యు భయమునుండి డ్రాపాడి దిర్దాయువును, 


శాంతి సౌఖ్యములను ప్రసాదించును, మోక్షప9ధమేగు మహా 
మంత౦రాజము,_] 


నే. 
అజ్ఞానము - (భాంతులు 
రచన :_ - (తివురనేని విష్ణుశంకరరావు, 
గుడివాడ, 


(1988 నవంబరు గతావాణీ యందు (పళటించబడినది.) 
వా _స్థవముగా ఈ |భాంతులు ఆత్మయందు తేకసోయినను 
క తోచుచున్న వి, పకియందాత్మకు సజాతీయ, 
విజాతీయ, స్వగశభేదములు గిర కింద స ర్న! మహవహాకాశమున 
కంటె భిన్నముగా ఘటాకాశహము లేనట్లు. (బహ్మవై తన న్యమునకంటె 
భిన్నముగా జీపేశ్వర చె వై తన్యములు. తవు. శ్వేతాశ్వా తరోపనిషత్త 
షష్టాథా శ్రయమున శప్టక్రోదేవ$ సర్వభూ తే షుగూఢః” అను షదు 
కొండవ మం[తమునందు “ఏకః” అను శబ్దము చె చైతన్యము, [బహ 
చై తన్యముగా, ఈశ్వర వె వై తన్యముగా. జ చె వై తన్యముగా పెరు 
వేరుగా కన్పించుచున్నను అది ఒకటియేయగు భగవంతుడని చెప్పు 
టకే వాడబడినది, వేదాంత డిజ్టిమమున “న జివ బ్రహ్మ ణోర్భేడః 
నామ్నారూపేణ విద్యతే, నామ్నోరూపస్య మిద్యాత్వాత్‌ ఇతి 
వేదాం తడిణ్ణి మః” అనియున్నది, అనగా నామరూపముల ననుసరించి 
చూచినను జివ్మబహ్మములకు శేదపులేదు. ఏలయన నామరూప 
ములు రెండును మిథ్య అని వేదాంతబఖేరి, వా _సవముగా [బ్రహ్మ 
చె వై తన్యమునకంటె భిన్నముగా జీవేశ్వర చె నై తన్యములు లేవు, కాన 
వై తన్యమునందు సజాతీయ భేదము లేదు. సంజచీకటిలో రజ్జువు 
నందు దోచెడు కల్పిత సర్పదండమాలాదులు రజ్ఞవుసకంటె ఫీన్న 
ముగా లేనట్లు (బహ్మచై తస్యమునం దజ్ఞానముచ దో చెడి. కలీన్నత 
దె దె షత తకు (బహ్మచై తన్యమునకంటె ఖిన్నటయుగా లేదు కాం: 
చై తన్యమునందు విజాతీయ ఫేదములేదు. (ల హావ తస్మముగిరవ యు 
మగుటచే న్వగతభేదమును కలుగదు. అట్టి తన స్వరూపము నెరుగ 
కుండు టయే అజ్ఞానము, అనగా జ్ఞాన విపరిలోపము. ఇది అనాదిభావ 
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రూవము ఆత్మజ్ఞానము చెతి దాధించబడు నున్నది, “ఆహ మజ్జ 
అను జ్ఞానముచే ఇదిఅస త్తని చెప్పగూడదు. |బహ్మవే త్రలయందగు 
బతుటలేదు గనుక స తని చెన్స్పగూడదు, ఇట్లి యనిర్వచసియ మెన 
pa. ఖు ష్‌ 
యజానముచే దె పతక పపంచ |భాంతులు కలుగుచున్న ని. 
జూ యై 


[భాంతులు య 1) గోద | భాంతి, ద్‌ కర్భృత్వథోక్రత్వ 
(భాంతి, ల సంగ భ్రాంతి, 4) వికార భాంతి, ల జగత్సత్వ 
[భాంతియను ఐదు [థాంతులు. ఇందు ఫేధ భాంతి ఐదు విధములు, 


భేద[భ్రాంతి న జివేశ్వరులు భిన్నులనెడి |భాంగ. బేవజగత్తులు 
నారా (భాంతి, జీపులు పరస్పర భిన్నుల చెడి (కాంతి, ఈశ్వర 
జగత్తులు వేర నెడి (భాంతి, జగత్పదార్థములు పరస్పరము ఖిన్నము 
అవెడీ [భాంతి అను ఐదు ఐధములు. 


ద్రేబల్మపతులు భేదమును నిషేధించుటచే [ప క్యక్షసరమాత్మల 
యవేదము సిద్ధించుచున్నది. జౌపాధికమగుటపలన ఘటాకాశ మహా 
కాశముల భేదము మిథ్యయగునట్లు, జౌపాధికపుగుటవలనజీవేశ్వ రుల 
భేదము మిథ్య, ఘటాకాశముల పరస్పరథేదప:ు మిథ్యయగునబ్లు 
జీవుల పరస్పర ఖేదపము మిథ్య. న్యన్న జీవునకు జడపదార్థవ:ఎలతో 
భేదము మిధ్యయగునట్లు, జీవునకు జడపదార్థ"-:3లతో భద: మిథ్య 
సాక్షికి స్వప్న పపంచముతో గల భేదము మిధ్య యగునబ్లు ఈశ్వరు 
నకు, జగత్తుతో గలభేదము మిథ్య. రజ్జువునందుదో చెడు సర్పదండ 
మాలాదులు పరస్పర భేదము మిథ్యయగునట్లు, ఆత్మయందు దోచెడి 
జడపదార్థముల పరస్పర భేదము మిథ్య. ఈ విధముగా లౌకిక 
[పమాణములచే పై ఐదు విధముల భేద భ్రాంతులు మిథ్యయగును. 

క_ర్దత్య్వ భో _క్షత్వ|భాంతి;_ అంతఃకరణ ధర్మములగు 


కర్హత్వభో_కృత్తాదులు ఆత్మయందున్న వని తలంచుట కర్హృత్వ 
ఖోక్ట్రత్వ భాంతియగును. ఇది సృటికమణియందు తోచెడి జపా 
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పుష్పముయొ కు యెబ్జదనమును గూర్చి విచారించినచో నశించున:. 
స్పటిక మణియందు దగ్గరనున్న జపా పుష్పముయొక్క రక్ష 
వర్ణము (పతిబిం బించినవ్వు డజ్ఞులకు స్పటికమణి యొజ్జ్దగానున్న దని 
[భాంతి గలుగుచున్నది. ఇది జపా పుష్పరూపమగు యుపాధివలన 
కలిగిన దగుటచే, దానిని సోపాధిక [భమయందురు. స్పటిక వి 
యందు యెజ్జదనము వాస్తవముగా లేదనియు, అది స్వచ్చముగా 
నున్నదనియు, దానియందు తెలియబడుచున్న రక్షవర్ణపు , జపా 
పుష్పముదని తెలిసినప్పటికిని, దాని సమీపమున జపా పుష్పముం 
న్నంతవరకు స్పటిక మణియందు రక్తవర్ణము తెలియబడుచునే 
యుండును. అట్లే [బ్రహ్మమునంద ధ్యస్త మైన |పపంచముయొ కు 
యనిర్వచనీయ సంబంధము [బహ్మమునందు తెలియబడుచున్నది. 
“అహం బ్రహ్మాస్మి” అను అధిష్టానజ్ఞానముపొంది, కగత్తు మిధ్య 
యని తెలిసిన (ఒహ్మ వేత్తలకుగూడ జగత్తు (సత్యక్షముగా తెలియ 
బడుచున్నది. వారివీగూడ అందలి అనుభవములు గలుగుచున్నది. 
నేను కర్తను, భోకను అను ఆత్మయందుగల కర్ణృత్వ [భాంతి 
ఆంతర సోపాధిక [భమయగును. 


“న జాయతే [మియతేవా విసశ్చితి ఆత్మ జనన మరణ 
తులు లేనివాశని చెప్పబడెను. ఆత్మ నిర్వికారాసంగ చిదూపుడై 
యుండగా అంతఃకర ణముయొ కు కర్తృత్వ భోొక్షృత్వాది ధర్మ 
ముల జ్ఞానముచే ఆత్మయందారోపించబడుచున్నవి. కావున ఆత్మకు 
కర్తృత్వ భోక్షత్వాది ధర్మాలు లేవని తెలియవలెను. 


సంగ భాంతి :. ఆత్మకు దే హేం్యదియాదుల యందహంకార 
మును, స్త్రీ ప్యుత ధన గృహారామాదులయందు మవుకారమును 
కలిగియుండుట సంగ భాంతి యనబడును. ఇదిఘటాకాశ దృషాం 
తముతో విచారించిన యెడల నశించును, 
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వికార భాంతి :_ పాలు ' పెరుగ నట్లు బ్రహ్మమే జీవేశ్యర 
జగత్తులై నట్లు తలంచుట ఎకార (భాంతి. రజ్జు వివర మగు సర్చ 
దృష్టాంతముతో విచారించినచో వికార (భాంతి తొలగిపోవును. 


జగతృత్వ[ భాంతి :_ [బహ్మమునకంటె అన్యముగా సత్య 
సముడు ఉక జగత్తు ఉన్నదనుట జగత్సత్వ భాంతి యగును, మృత్తు 
ఘటశరావాదుల దృష్టాంతముతో విచారించినచో |బహ్మముకంటె 
భిన్నముగా జగత్తు సత్యమ వెడి [భాంతి నశించును. 


ఈఅనిర్వచనీయ మైన ఆత్మా జ్ఞానమువలన దై షత గసంచము 
సత్యమనెడి [భాంతి గలుగుచున్న ది. వానివలన రాగద్వేషాదులు 
వానివలన అనుకూల (పతికూల జ్ఞానములు, వానివలన ిహీ శ్ర నిషిద్ద 
కర్మలు, వాటివలన శరీర పరిిగహణము జరుగుచున్నది. కావున 
సమస్త దుఃఖములకు కారణము ఆత్మాజ్ఞానము. యా అజ్ఞానము 
ఆత్మజ్ఞానమువలన నశించి, అనుకూల [పతిరూల జ్ఞానములు, రాగ 
ద్వేషములు, పై వివరించిన పంచవిధ (భ్రాంతులు లేక సర్వాసస్థ 
ములు నివర్తించి, నిరతిశయానంద మనుభవింపబడు చున్న డి. కాన 
ఆత్మజ్ఞానముభొ ంది నిజరూపమున. నిల్చి '|భాంతిని వీడి, దుఃఖ 
రహిత న అ క గడిపెడము గాక !' 

er తత్‌ సత్‌. 


3 ధ్యాన జ్ఞా జానభెదములు 
జ్ఞానము (ప్రమాణ (ప్రమేయముల కదినమగును. ధ్యానము 
విధి, ఇచ్చ, విశ్వాసము, హఠము అనునీ నాల్లింటి కధనము: 
ధ్యానము, ఉపాసన భి క్ర, అన్నింటికి ఒ కేఅర్థము. (క. న అన్నా 
ధ్యానం అన్నా ఒక కర్మెళదా!: బాహిరమైన. "ఏషయములతో వ్యవ 
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హరించే కర్మలాంటిది కాదిది. ఆంతరమున మనస్సుతో చేయబడు 
కర్మ సూక్ష్మము భ్రాహిరకర్మ స్ఫూలము. అంతర మనోకర్మ అనగా 
ధ్యానము సూక్ష్మ మైన కర్మ. ఈ ధ్యానము (పఠీక ధ్యాన మనియు , 
థ్యయానుసార ధ్యానమనియు రెండు విధములు. సాల|గామమును 
విష్ణువుగాభావించి భ ధ్యానించుట (పతీకథ్యాన మనబడును. వైకుంఠ 
రకు విష్ణువును చతుర్భు జమూర్త్త గను, శరిఖ,చ।|క, కా థారి 

గను, లకీ క్షీనమేతునిగను భ ధ్యానించుట ధ్యేయానుసార హ్‌. 
బడును. యీ రెండువిధముల ధ్యానములును విధి విశ్వా? ఎచ్చా 
హఠములులేక చేయబడవు. ధ్యానమందివిధముగా నుపాసించవలెన 
నెడి పురుషుని [పేరేపించు వేదవచనరూపమగు “విధి” యుండవల 
యును. వేవవాకకమునందు (శడ్జారూపమగు “విశ్వాసపు” ఉండి 
నగాని ఉపాసన చేయబడదు. ఈ ఉపాసనచేసి ఫలమును పొంద 
వలెననిడి “ఇచ్చ” కూడ నుండవలెను. ధ్యానము చేయునపుడం తః 
కరణవృ్సి ధ్యాయాకారము గాక వికేపము నొందినపు కావృత్తిని 
ధ్యేయాకార మొనర్చుటకు ““హఠము” కావలెను, యీ విధముగా 
విధ ఎశ్వాస, ఇచ్చా, హరసులు నాల్లును ధ్యానమునకు హౌతువు 
లగును. మనమెంత సూక్ష్మమని. వర్ణించినా ఉపాసనా లేక ధ్యాన 
మనేదికూడ ఒక కర్మే. శబ్దమునకర్ణము ఉప అనగా దగ్గరగా, ఆసన 
అంటె కూర్చొషటం. హు పెట్టుకున్న ధ్యెయానికి స శ. ఈ వెళ్ళి 
కూర్చోవటం అని అర్ధము. వెళ్ళటం, కూర్చోవటం అంటే కర్మేగదా! | 
మామూలు కర్మ శారీరకము ము, యిది మానసికము, మానసిక మైనంత 
మా(తాన కర్మగాకుండా కందు? కర్మకు ఉస్సరత్తి, నాశ, పొసే పె 
వికృతి, సంస్కారము అను ఐదు కార్యసులు మాత్రపు కలవు. 
యా ఐదు కార్యములు అజ్ఞానాది సర్వానర్ధములను నిప పృత్తి చేసి 
ఆత్మ|పా్నాని కలిగించనేరవు. ఆత్మ నిత్యసిద్దమై యుండుటచే 
దానికి ఉత్పష్నై నాశములుకలుగవు. సర్వవ్యాపకమై యున్నందున 
(ప్రాప్తి క్రి మ | . నిరవయవమగుటచే వికారము నోందదు. 
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నిత్య పద్దమై యున్నందున సంస్కారము స పేక్షింపదు. కేవలము. 
మనస్సులో సాగించే ధ్యానమే అయినా ఒక మూర్తి నా మనో 
నేపధ్యబుమీద గోచరిస్తూ నే వుంటుంది. దాన్ని నీవు అంతర్ముఖ 
మైన దృష్టితోనే చూస్తూవుంటావు. ఇక కర్మ కాకపోయిందేమిటి.. 
పెకి కన్పించకుండా లోలలచేసే కర్మ ఇది. ఇందులోకూడా ఉత్ఫా 
దనాదులు ఫా. సి పునస్సులో అంతకు ముందులేని. 
ఒక దేవ తామూర్తి ని సివు తయారు చేసుకుంటావు. కాబట్టి అది. 
ఉత్పత్తై. అన్య వృత్తులను నిరాకరించు చున్నావు. ప్ర. వృత్తి 
న ఆరూపము సీకు దూరమైపోకుండా నీమనస్సులోనే నిలుపు 
వాలని చూస్తున్నావు. అదే[సాప్తే (ఆస్తి) అమీదట దానికి కొన్ని 
సన రంగులు చేర్చి సర్వాంగసుందరంగా మలచుకొని తిలకి. 
సున్నావ. అదిసంస్ఫ్మ తే. చివరకు దాన్ని నిలుపుకోలేకపోతే సీమ; అ 
సుందిరంనుంచి చెప్పకుండా పారిపోతుంది. మరిఅది £ విశ్చతే గదా! 
అందుచేత మానసికమైనా యీ ధ్యానంకూడా గొప్పకాదు. అదీ ఒక 
కర్మ బేధమే అంతేకాదు మిగతా ఇం[దవరుణాది దేవతామూ ర్తులు 
లాగా ఆ (బహ్మతత్త్వాన్నికూడ మనస్సులో థావించటవ:నే కదా ! 
అలా ఎన్నటికిని జరుగబోదు. దేవతలకంటే ఒక నామ రూతముని. 
ఉంది. అదికూడా సీవుకాదు. నీకంటె సర్వవిధాలా భిన్న మాదిపత, 
నీవు థ్యాతవై తే అదిధేక యస ఎ. కనుక భావనఅనేది సాధ్యమక్కడ 
ఇక (బహ్మ విషయంలో అలాకాదు. నామ రూపాధి: మైన గుణము 
లులేవు, దానికి సా నీకు [ప్రమేయము కాదది. న్‌ స్వరూపమై 
కూ ఎప్బంది. అనం దానిని నీవెలా ప కనుకనే కేనోనని 
షత్‌ ఇట్లా చెప్పుచున్నగి. 
'యన్మససాన వ:నుతే యే నా హర్శనోమతమ్‌ (1 
తదేవ (బహ్మత్వం విద్దినేదం యదిద ముపాసతే ౪ 


(బ్రహ్మ విషయములో ధ్యానము లేక ఉపాసనకాండను నిర్మొ 
గమాటంగా ఖండీించవలసినదే. (బహ్మస్వరూపాన్ని సీవు భావన 
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చేయడమేమిటి. అది ఉన్నట్లు నీవు భావించవలెనా! నీవు భావించి 
నట్లది ఉండవలెనా? మన భావననుబట్టి మారేదికాదది. మారితే అది 
|బహ్మ మేకాదుకదా! ఆత్మ స్వరూపము 'నావరించుకొనియున్న అజ్ఞాన 
మును, అజ్ఞానముచే కలిగిన స్థూలసూక్ష్మరూప కర్మములు నివృత్తి 
చేయజాలవు. నశించు వస్తువు, నశింపజేయు వస్తువు స్వరూసము 
చేతను, స్వభావము చెత ను, పరస్పర విరుడ్లముల్లై యుండవలెను, 
క్రర్మాజ్ఞానముల స్వభావస్వరూసములు య కట వచ యుకవు అజ్ఞానము 
వలెకర్మ ములు జడస్వరూపవ ములు. అజ్ఞానమునకు బేధమునుస్సురిం 
సజేయుట స్వభావమైనట్లు, కర్మములు బేధమునవలంభించి యుం 
డుట స్వభావము ఇట్టి అవిరుద్ధమగు సాల, సూక్ష్మరూప కర్మములు 
అజ్ఞానమును నివృత్తి "చేసి (బహ్మసాకొత్మారమును కలిగింపలేవు. 
(సతివస్తువునకు లోకంలో స్వభావమనేది ఒకటి ఉంటుంది, అగ్నికి 
ఉష్టమనేది స్వ్యథావము. నీటికి వై త్యమనేది స్వభావము. వానిని 
భావిం చేటప్పుడంతా అలాగే భావించాలి మనము. నిప్పు చల్లగా 
ఉన్నది, నీరు వెచ్చగా ఉన్నది అన్నట్లు భావించరాదు. ఒర వేళ 
నీళ్ళు వేడిగాఉస్నట్లు కన్చించితే అది అగ్ని సంపర్క మువల్ల ఏర్పడ్డ 
గుణమేకాని దాని సహజ గుణముకాదు. కాబట్టి వస్తున్వభావమని 
ఒకటి ఉంది. అది, ఎప్పటికి మారదుకూడా. మనము వస్తువును 
[(గహించునపుడు దాసస్వభావమునుబట్టి (గహించవలెను. గాని 
మన ఇష్లానుసాః గా భావించరాదు. అలా భావిస్తే అది[పమ అని 
పించుకోదు, (భమ అనిపించుకుంటుంది. [పస్తుతమీ [బహ్మమునేది 
అమూర్త సుం మ ఆత్మరూపమయిన ఒకానొకవస్త్యవు. 
ఇది దానిస్వభావము. దాన్ని ( సివృ ఒక దేవతారూపంగా - బాహ్య 
మైతే ఒక శిలావి గహ రూపంలోనో, ఆంతరమైకే ఒక హృదయ 
కుహరములోనో, ఎక్కడో ఒకచోట నిలుపుకొని ) చూస్తుంటావు. అలా 
చేసి అది |[బహ్మమన్నట్లు భావించుచున్నావు. నీవు భావించునట్లు 
[బ్రహ్మమున్నదనుకొని చేసే సీప్రయత్నము వస్తుస్వళ్తావానికి అ 


14 
రోధి కాకపోగా మీదుమిక్కిలి విరోధిఅయి పరిణమిస్తుంది. 
గౌడపాద కారిక_-9-అలా. [ఏం మూ॥ 


సాల సిద్టిరీ స్వా ఖావికీ సహజా ఆకృతీ చయా | 

వకృతిః సేతి విజ్లేయా స్వభావం నజహాతియా ॥ 

అనగా ఏది సమాసాధిత మై లెస్సగా సిద్దమగుచున్న దో, 
స్వభావము చేతనే సిద్ధమై యుండునో, ఏది పుట్టుకతోనే వెలయు 
చుండునో లేక ఏది మరియొకదానిచేత కల్చితముగాదో తన స్వధా 
వమునేఏ వదలదో అది అంతయు (పకృతి యనిపించుకొనును. 
వస్తు స్వభావమెన్న డు' మారదు. అది దాని (పకృతి, మిధ్యా కల్సి 
తములగు బౌతిక నస్తువులయందు గూడా (పకృతి మార్పును చెం 
దుటలేదు. జన్మాది వికార విరహివమణగు పరమార్థ పస్తువునుగూర్చి 
చెప్పనేల. ఆపప్బుత స్వరూపమే లక్షణముగాగల దాని వళ్ళ] 
యెంతమా[ తము: వితథము గానేరదు. దానికెన్నడును ఉత్పత్తి 
కలుగనేరదు. బ్రహ్మ మెలా ఉందో అలాగేభావిసే అది ఉపాసన 
కాదు. ఒకపనార్ధమున్నదున్నట్లు (గహి స్తే అదిజ్ఞానము. దానయిష్టా 
నుసారము ఒక “రూపకల్పనచే స్తే అదిధ్యానము. జ్జానా నికి ధ్యానా 
నికి చాలా బేధమున్నది. ఒకటి [పము అయితే మరియొ కటి (భమ. 
తత్ర్తాాన్ని. ఉన్నదున్నట్లు భాని స్తే అది ధ్యానంకాదు. నం భాం 
చినట్లు. పస్తునుంచాలనుకాన్నాము. అటి (టహ్మ మకదు, బ్రహ్మ 
మును 'ఉన్నదన్న బ్లు భావించుడామనుకొంటె అది థ్యానమేకాదు.. 


4. తర్జమం ఆ | పసాదము 
| శాన స్త్ర రిజ్ఞానము రలిగినవారు వశము తర్జ్యతసాదములు 
పుచ్చుకొనుచున్నారు గదా! ఎందుకు పుచ్చుకోనుచున్నది తెలిసి 
పుచ్చుకొన్నచో సుఖము, పయోజనముండును. తెలియక పుచ్చు | 
కొన్న'చో అట్టి (వయోజనముండదు. కాబట్టి. పుచ్చుకోవలసిన అవ 
నరమేమిబో' తెలియుట మంచిది. సద్రావ్మాణుడై నవాడు సాలి 
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(గామ తీర్థమును వుచ్చుకొనక, యజ్ఞయాగాది [కతువులు చేసిన 
వారు. అగ్నిహో|తాదులు చేయక ఎట్లు భోజనము చేయరో, కొందరు 
సూర్యనమస్కారములు: 'తులసివూపకో అర రము రేక ఇ జనము 
చేయరో అటులనే గురుభక్తు డైన శిష్యుడు గురుపాదశతీర్థము పుచ్చు 
కొనక భోజనము చేయకూడదు. 
నో అజ్ఞాన మూలహరణం జన్మ కర్మ నివారణం | 
జ్ఞాన వైరాగ్య సిధ్యర్థం గురుపాదోదకం పిబ॥ 

తన్ను కె తాను తెలీయని మూలాజ్ఞానము, నిశ్శేషముగా నశిం 
సతతం జ్ఞాన వె వై రాగ్యములు కలు తీర్థ పసాదములు పుచ్చు 
కొనుము “అని తాత్పర్యము. అభి షెకము చేసిన తీర్థము, తెలిసి తెలి 
యకచెసిన పాపమును పోగొట్టుకొనుటకు ప్రాయశ్చిత్తము వంటి 
దనిన్ని, అకాల మృతు వును హరించుననియు పుచ్చుకొను 
చున్నారు. కాలవ య. ఏను హరించగలందులకు మనము గురు 
పాద ps అ కొనుట ఆఅపుసర వపు, తీర్చమనగా తరయితీతి 
తీర్ధం తరింపటజేసేవె గనుక తీర్చమని న పేరు. నదిదాలుటకు పడవ ఎంత 
అవసరమో సంసారవును మహాసము[దమును దాటుటకు గురుపాద 
తీర్ధముకూడ అంత అపసరము. జనులు దేవాలయములకు వెళ్ళి, 
తీర్ధయా (తలకు వెళ్ళి, తీర్ధ ససాదములు పుచ్చుకొనుచున్నార్లు. 
యధార్ధ వస్తువు పరిజ్ఞానము తగ్గిపోయినందున |కేతాయుగములో 
దేవాలయముల (సం పలు జరిగినవి. దేవుడున్నాడనుటకు దేవాల 
యములు వీజములవంటివి. ప యింట ఈశాన్యమూలగా దేవుని 
గదిని ఏర్పాటు చేసుకొని ఆందు దె వై వపూజలు, (పార్ధనలు చేను 
కొనుచున్నారు. మరి [బ్రాహ్మణులు  తమఖండ్లలో సాలి[గామాదులు, 
నర్మదాదులు కలిగియుండుట, లింగధారులు తమ శరీరమునందే 
లింగములను ధరించుట యిత్యాదులు దేవుని స్ఫురణలోనికి తెచ్చు 
కొనునవిగా మనము |గహించవలెను. తీర్చయా[తలకు పోవువారు 
దేవుని దర్శనమయినపుడే దానిఫలం దక్కిన దనుకొనుచున్నారు. 
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ఆ పట్టణమందలి విలువై న వస్తువులు ఎన్ని సంపాదించుకున్న ను, 
ఆశ్ర. సుందరాతి సుందర భపనములు వగై రా ఎన్ని చూచినను, 
దై వదర్శనముకానిచో తిరిగి మరియొ కసారి వెళ్ళి దర్శనముచేసికొని 
' అనందపడుచున్నారు. నిస్ఫంతులు కాశీ, తిరుపతి వగైరా వెళ్ళీ 
వచ్చిన తర్వాత బిడ్డలు కలిగినచో దేవుని [పసాదమని ఆదేవుని పేరు 
పెట్టుకొను చున్నారు. దీనిని బట్టి చూచినచో దేవుని దర్శనమే తీర్థ 
మని దేవుని అను గహమే |పసాదసుని తెలియుచున్నది, చిన్నచిన్న 
[గామములలోనున్న దేవాలయములు తీర్ధస్థలములుకావు. తిరుపతి 
కాశీ, కంచి, రామేశ్వరము మొదలై నవన్నియు తీర్థ పదేశములు; 
లక్షలాది ధనమును ఖర్చు పెట్టి యం|తసుల చేత మహాస్థలములు 
చేశారు. కనుక తీర్ణవదేశములన బడినవి, మహాస్థలష:నగా గొప్ప 
(పదెశము ఒక పట్టణముక:టె షురియొకటి పెద్దదై యుండగా ఏతి 
పెద్దది? basa పెద్దది ఏడి కలదో అదియే ముహాస్థం బు. 
ఆడేది యనగా దేశము అట్టి దేశమునకు పదార్థ మేది? అనగా లోక 
రిత్యా ఆకాశము, అనగా న “ఆకాశం గగనం హన్యంి' 
ఆని నిఘంటువుగదా? వురి మవాసలం అంటే లేనిదా? ఆందేః ద, 
తనను మజచినందున తన అఖండత్వ మే దేశంగాను, తన ఆద్యంత 
రహితత్వమే కాలముగాను, జన నిష్కియత్వమె (తయగా ను, 
అజ్ఞానము చేత తోచుచున్నవి. విళ్జానమువలన తన్నుతాను తెలిపిన, 
దేశ కాలక్రియలు లేవు. అట్టు తెలుపు గురువునకు షోడ శోపచార 
ములుచేత పూజలుచేసి, అభిషేకించి, నివేదించి తీర్ధ వసాదములు 
పుచ్చుకొనన లెను. ఆవాహనము మొదలు నీరాజనము వరకుగల 
పదహారు పూజా విధానముఐచేత తనకు ఏవిధమైన కర్తవ్యము 
లేకుండ” గురువున కర్చించుటయే, షోడ శోపచారములనబడును. 
దేవునికి నివేదించిన కొబ్బరికాయ...నున యిండ్లలో _ 
కొన్నట్లు ఆ ఇం[దియన లను. (శేవణ, మననన్రీది I 

వాడుకొన వచ్చును. 


ui 
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శ్లో! ఆత్మాత్వం గిరిజామతిః సహచరాః [ప్రాణాః శరీరం గృహం | 
పూజాతేవి విధోవభోగ రచనా నిదా సమాధిస్థితిః || 
సభణ్చూరస్తు పదోః [వదిక్షిణ విధిః స్తా తాజీ సర్వాగిరో | 
యద్‌యద్‌ కర్మకరోమి తత్త ధఖిలం స్వామిన్‌ తవారాధనమ్‌॥ 
వాటియందు కర్త్య్భృత్వము లేనందున అవి దోషరహిశము 
లె నవి, దేహి బాం|దియాదులు జడ పదార్థములు గనుక వాణికి 
క్ర ర్హృత్వములేదు. .ఇం|దియాధిష్టాన దేవతలు | పరేపించనిదే ఇంది 
యములకు కర్తృత్వములేదు. ఇం|దియాధిష్టాన దేవతలకు |జహ్మ 
సత్తాలేనిదే శర, వీర్యము బలములేనివారని. కినోపనిషత్తు బె 
చున్నది. 
యక్‌వాచా నభ్యుదితం యేన వాగభ్యుద్యతే తదేవ [బహ్మత్వంబద్ది 
యన్మనపానమనుతే మేనా హుర్మనోమతమ్‌ తదేవ బహ్మత్వం పర 
నేదం యదిద ఊుపాసతే యచ్చక్షుమ్మోన సశ్వతియేన చక్షూంషి 
పశ్యతి తదేవ |బహ్మత్వం విగి | 
య చ్చో (తేణ [శుణోతియేన చోత మిదం శోతం 
తదేన |జహ్మత్వ్యం పిద్ది ॥ 
యక్‌ | పాణేనవ (పాణితియుద [పాణః ప్రాటీయతే 
తదేవ [బహ్మాత్వం విద్ది il 
కావున ఇం్యదియాదిష్టాన దేవతలుకూడా కర్శలుగారు. |బహ్మ 
నిర్వికారుడు గనుక కర్ఫృత్వాభిమానంలేదు. గానకర్మలేదు. గనుక 
దుఃఖములేదు. ఇట్టి సర్వదుఃఖరాహిత్యమే (ప్రసాదము. ఆరూ మే 
తీరము. గీతయందు కూడా_ 
[ప్రసాదే సక్వ్య దుఃవానాం । హాని రస్యోపజాయతే || 
ప్రసన్న చేతసోహ్యశు ' బుద్ధిః పర్యవ తిష్టతి॥ 
(అ. 2.69) అని చెస్సచున్నది. ఇట్టి గురుపాద నౌకతో స 
సముద్రమును తరించిన వారగుదురు. కాన సద్భావన, సద్గొప్పి, 
ధ్యానము, బోధ, స్మకియ, గురుపూజ అను ఆరు లక్షణములు కలిగి 
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[పతిదినవ పము తీర్ణచసాదములు పుచ చ్చుకున్నవాడే స్థిత్యిపజ్జుడు. అట్టి. 
వాడే మాయా 'సవంచమును రడీ శకప్పించుకున్న వాడు, సురియొ క 
మార్గములేదు. 


సత్‌. 


ee 
eg 
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5. వాసన్మాతయపు - తన్నివృత్తి 
వాసనలనుగూర్చి వశిష్టుల వారీవిధముగా చెప్పిరి హు 
“దృఢ భావన యాత్యక్షా పూర్వాపర విచారణం | 
యధాదానం పదార్ధన్య, ఐ వాసనా (పకిర్తితా ॥ 
హర్వావర విచారణ లేఠయేీ, పదార్ధముల యందు గలుగు 

అభినివేశ పనుగు భావసయే వాసనయని పందీతులు చెప్పు 
ల. 

వాసనాద్వి విభా(పోక్తా, శుర్దాచ నులినాతథా | 

మలినా జన్మనో హేతుః శుద్దాజన్మ నాశినా॥ 

ఆ వాసనలు శుద్ద నవలలు, మలిన వాసనలనియు 
రెండు నిధములు, ష్ట్ర... సులిసవాసన జన్మకు హతువగుచున్నది 
శుద్ధవాసన జన్మ నివృతి కి సాధనమగుచున్న ది, అగ్జానముచే ఘనీ 
భపించియున్న అ హరిక్రారో సహిత మలినవాసన Be స్త పునర్జన్మ 
కలిగించుచున్నది. జన్మమూలపును సశింపజేసి యఖండ (బి హ్‌ 
తత్వము నెరుంగుటకు సాధసపవః: గు వాసన శుద్దవాస సన యనజడును 
పునర్జన్మకు 'పితువగు మలినవాసనలనేకప ఎఎలున్నను, అవిఅన్ని యు 
లోకవాసస శాస్త్ర వాసన, దేహవాసః కలలో చేరియుండును వానినే 
వాసనాాతయ మందురు, 

లోకవాసన :_ |పజలందరు తన్ను స్తుతింప వలెననియు, 
తన్నెవరు నిదింపకూడదనియు, తలంచి అ b= చరి ౦ంద 
వలెనను అభినివేశము లోకవాసన యనబడును. లోకులండరు త న్ను 
నిందించక, స్తుతించునట్లు ప్రవర్శీంచుట ఎవ్యరికిని సాధ్యముకాదు. 
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లామకృష్టాద్వవతారములను. గాని, [బ్రహ్మ విష్టు మ హెశ్వరాదు (ను 
గాని, ధయలు 'స్తుతంచుబలేము. (శస్టైమోనివులు మా(తమే. గొదణిం ' 
చుచున్నారు. నీచ మానవులు కొందరు నిందకూడ చేయు చున సరు 
దేశ పితయగు మహాత్మాగాంఛిన్‌ బహుజనులు (పమించి గౌరవింళి 
రీగాని, కొందరు ద్వేషించి, దూషించి వారిహత్యకు కారకులై రి.నర్వ 
జనులను సంతో షపెల్టు నుపాయము లో కమం దుగాని.శాస్త్రను: నందు 
ని, ని ఎచ్చ: బనుకన్సించుటలేదు.కావున ముముక్షవులు లోఠకవాసనను 

we నస్వరూప జ్ఞానము నకై పయత్నించవపలెను. సర్వ 
విధముల లోకుల చిత్మములను తరిజింప వలచువారును, భోజనా 
చ్యాదములయందు తత్సరులై ౩ నవారును, శబ్దశాస్త్రముల యందలి 
సవేశముగలవారు ను, రమణీయ గృహ ఆరామాదుళయందు (పీతి 
గలవారును, మోక్షమును హొందరని. శాస్త్రములయందు గలదు. 
కావున మోక్షేచ్చగలవా రు సర్వవిధముల లోకవాసన విడువవలెను. 

శాస్త్రవాసనః_ అదిపాఠవాసనయని యు, అర్థవాసనయనియు 
అనుష్టాన వాసనయనియు మూడు విధములు, తాప్వ్పుర్యసమున 
[గహింపకయి జీవితపర్యంతము వేదశా స్రముల నధ్యయ ౪271 
చేయదలంచుట పాఠవాసస యనబడును. ₹ దశాస్త్రముల యదార్ధ 
తాత్పర్యము తెలియక జివితసర్యం తవ: ౨ వోని అర్ద: ల సధ్యయం 
నము చేయుట అర్థవాసన యసబడును, 


“అనంతశాస్త్ర౨ త క కవ్యం, అల్బ+ శన్చళలొ బహ పశ్చవిఘ్నాః 
యత్సారభూతం తదుపాసి తష్య6౩ హం సోయథా క్రిరమివాంబు 
మి|శం” [1 

జల మి|శితమగు క్షీకమునుండి క్షీరమును మా్యతమే (గ 
హించు హంస విధమున ముముక్షవు సర్వశాస్త్రసారముగు అఖండ 
(బహ్మతత్వ ము నెకుంగుటయోగ్యమగునని, పెష్టలునుడువుచునా రు 
సారమగు అఖ డతత్వము తెలియనివారు. హా యతకలిడే. తిరుగు 
గరిటెవంటివారు. గరిటె సర్వవ్యంజనములయందు తిరుగుచుసన్ను 


Si a, HW 
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వాని రసమును (గహిరిపజాలని పిధమున, సర్వశాస్త్రములు చదివి. 
నను వాటి సారమగు అఖండ [బహ్మతత్వము నెరుంగజాలరు. 

అనుష్టాన వాసన 2. శాస్త్రములయందు విధింపబడిన కర్మ 
ములను జీవితాంతము ననుష్టింసవలెనని తలంచుట అనుష్టానవాసన 
యనబడును. నిదాఘుడను బాహ్మణభోతృముడు సర్వశాస్త్రములు 
చదివి, అందు. విధించిన కర్మల నన్నింటిని అనుష్టించుచుం డెను. 
అతడల్లే నిత్యనై విత్తికాది విహితకర్మల నొనర్చుచు [పతిదినము 
నతిథి, అభ్యాగతులను సత్మరించుచుడెను. సందర్భ వశముస ఒక 
నాటు బుభుమహర్షిని తమగ్భహము నకు తీసుకొనివచ్చి షడసో పత 
మగు భోజనము పెట్టి, (పక్కనమర్శ్చి పరుండబెట్టి పాదములొత్తు 
చుండెను. అతని సపర్యలకానందించి, ఆతనిక వై్వైళజ్ఞాసము సుప 
దేశించెను. లౌకిక కర్మఫలము లనుభవించుటచే నశించునట్లు యజ్ఞ 
యాగాది వైదిక కర్మ ఫలములుకూడ ననుభవించుటచే నశించును. 
కర్మలు చేయునపుడు, అనుభవించునపుడు, అనుభవించిన పదవ 
దుఃఖమును గలిగించును. “ గేదే పుణ్యేమర్శ్య లోకంవిశంతి ”’ 
పుణ్యముతీరిన తర్వాత తిరిగి జన్మ మెత్స వలెను. 

“ సుఖమల్చం బహుర్తేశో విషయ [గాహిణాంనృణాం | 

అననం _బహ్మనిష్టానాం ఇతి వేదాంత డిజ్జి మః ॥ 

విషయాసక్తులకు సుఖము తక్కువ క్లేశ మెక్కుప. _బహ్మ 
నిషులకు ప్రయాస అల్బము సుఖమనంతము. అసి వేదాంతఖిరి, 
అని బోధించి వెళ్ళిపోయిరి. 

కాని నిదాఘుడు కర్మానుష్టాన బలముచే [బహ్మబోధను 
మరచి కర్మానుష్టానమునే. చేసుకొనుచుండెను, కొంతకాలముసకు 
బుభుమహర్షి నిదాఘునింట్‌కి వచ్చెను? ' 'తన గురువని గుర్తించక 
యధా ప్రకారముగా సత్మరించెను. భుజిశిచిన వస్తువులు రుచికర 
ముగా నున్నవాయని అడుగుచుండెను. దానికి "బుషిసతృ ముడు 
రుచి, అరుచుల నెరుంగునది జిహ్వకాని నేనుకాదు. నేను అసంగ 
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చి దూపుడననిచెప్పెను, అప్పుడు గురువుని గుర్తించి క్షమిం పుమని 
వేడుకొనెను. పశ్చాత్తాప మే పాయశ్చితృము ఇకివైనను |బహ్మ 
చింతన చేయుమని చెప్పి వెడలిపోయెను. కావున కర్మానుష్టాన 
వాసనలుగూడ ద్రహ్మజ్ఞానమునకు [పతిబంధకములే. 
దేహ వాసన $_ స్థూలదేహమునందుగల యభినివెశము దేహ 
వాసననబడును. నేను మనుష్యుడను, నేను పురుషుడను, నేను స్ర్త్రీవి 
అనునటువంటి బావనలు దేహవాసన అనబడును. గంగాస్నానాది 
పుణ్యకార్యములు చేసి సద్గుణములు వొాందవలతననియు, శొబాచమ 
నాదులుచేసి దేహదోషములను పొగొబ్టుకొన వలెననునట్టివి, దేహ 
వాసనలనబడును, ఈ వాసనా|తయహసు జ్ఞానమునకు [పతిబంధక 
ములగుటచే, ముముక్షువు వాతిని విడువవలెను. జ్ఞాన (పతిబంధథక 
ములగు రాగద్వేషాది వాసనలు, జన్మజన్మాంతర కామ కర్మాది 
సమస్త వాసనలను నిడువవలెనుం 
వాని నివృత్తి _ వాసనలనేకము గనుక వానినివృత్తి ఉపాయాలు 
అలాల ann 
కూడ అనేశవపలు అత్మానాత్మ విపకమువలనను, విషయము:౦దు 
దోష దృష్టేవలనను, సత్పురుషుల సాంగత్యమువలనను, మలి, 
కరుణ, ముదిత, ఉపిక్షలను శభవాసనల వలనను మలినవాసనలు 
నివృత్తియగుచున్నవి. నేననంగ చిద్రూపుడనని సద్గురువులవద్ద 
[శవణముచెసి ముముక్షవులు ఆత్మదర్శన [(ప్రియులై యుండవలెను 
విషయాసక్తుల సతగ పతనం సరత్య బంిచి, [బహ్మ వేత్తల సాం సత 
మున మెలంగవలెను. మహాపురుషులను (శద్దాభక్రులతో సేకించిగచో 
మలినవాసనలు నినఇతి యగును. బ్రహ్మజ్ఞాన సారమును జలీయ 
ల మం స్తా 

మెన [సయత్నముతో దేహమునందు _ప్రాణముండగనే (గహంచుట 
పరమార్గమగును, 

వాసనలు కనబడుటలేదు గనుక లేవనగూడదు. మన|పాణసు 
నునస్సు అద్భృష్రరూపముగా నున్నవి. అబభ్లే యీ కర్మవాసనలు 

A) భి 

యొక్క ఫలితములు ఎన్ని జన్మలకైనా మనమను భవించి సీర 
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వనిసినదే. ఇంగువకట్టిన గుడ్డలో ఇంగువంత ఖర్చయిపోయిన్నా ఇ 
దానివాసన ఆగుడ్డ నాశ్రయించి ఉంటుంది. అల్లె పునల నాాశయిం. 
చిన ఈవాసనలుగూడ. కాన కర ర్శ్భృత్వః భోక కత బుద్ధిలేక ఈశ్వ- 
రార్చిత బుద్దితో ఫలా పెక్టరహితముగా కర్మలాచరించి వారక, 
మనకు ' లేకుండ చసికొన్నచో, మనకు జన్మ హతుత్వముండదు. 
మానవుని మనస్సు వాహ్యప వంచ విషయముల వై పుకు పోతుంది 
గాని, (బహ్మతత్వము క్‌ నై (పసరించదు, అట్లు. [ప్రసరించ్ల నిచో. 
తద్విషయ మైన జ్ఞా జానము మనకెలా కలుగుతుంది. కాబట్టి సర్వాంగ, 
సుందర మైన మానవ జన్మ నెత్సి (బహ్మానుభవపు స కలుగలేదంటే.. 
దానికి జీవులు చేసికొన్న కరే తస స్ప మరేదికాదని  వేదాంతుల్ల.. 
నిర్ణయము. 
శై మనఏప మనుష్యాణాం కారణం బద్ద మోక్షయోః | 
బగా య Pd ము కె కవి నిర్మిషయం స్మృతం 1. 

కాన 'ఏషయములె పు పరుగిడు మసస్సును ఆత్మభోధ, 
వై పుకు అనగా వేదాంతశాస్త్ర శ్రవణ మననములవై పుకు (స్రసరింట, 
జేసి, సంశయనిపృత్తి చేసికొని, నిరంతర (బహ్మాకార వృత్తి 
యందు నిష్ట గలిగియుండిన (బహ్మానుభవము కలుగును. సున 
(ప్రారబ్బమువల్ల మనకు |బహ్మ్య న పుబ్బుటలేదు. అని ఎవ్వరు 
నిస్పృహపొందనక్కఅలిదు. ఒకజన్మలో చేసిన కర్మ మెళదా ఇప్పటి, 
(పారబ్బము, అందరు (ప్రారబ్ధముతో నే జన్మించినారుకను క ఇప్పుడు 
సజ్జన సాంగత్యముచేసి [ప్రపంచ విషయములు వికారవంతములు, 
దుఃఖ హెతువులని వాటియందు నిన్నంగుడపై, ధ్యానాదులచే 
మసస్సును ఏకాాగపరచి ఉపనిషత్తుల రహస్యార్థమును (శ్రవణపము 
చేసి వాటిసారాంశ మైన అబేధతత్వమును గహించినచో జీవన్ముక్తి ని 
అతభపతనతముం 

“కర్మాణి చిత తృశుద్ధ్యర్థం ఐకా[గ్యార్థముపాసనా | 

మోకౌర్ధం (బ్రహ్మ విజ్ఞానం ఇతి వేదాన్త డిజ్ణమః it 


i 


fe 
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వైదిక కర్మములు చేసి మల దోషములను నివారించుకొని, 
చిత్త శద్ధిని, ఉపాసనలచె చి తెకాగతను సంపాదించి మోక్షము, 
క్రోఐకు 'బహ్మజ్ఞానమును పొంది జీ జీవితమును = రకము. చెసుకొ స్‌ 
వలెను. వ. ప | . 
అవిజ్ఞాతే జస్మనష్టం వి విజ్ఞాతే స / 
“ జ్ఞాత్తరాళ్ళున దూశేస్యాత్‌ ఇకో వేదాంత డీణ్ణమః ॥ ॥ 
ఇ ఆత్మ నెరుంగకుండీన జన్మ వ్యర్గము. ఎరిగిన సార్థకము. 
ప్ర క్త ఈ ఆత్మ దూరమునలేదు. న్య స్యరూవముగనే " యున న్నది. 
అ 


ఆ 


శ 
న్ని వేదారత్ర భేరి. 


జే - / న ॥ : ‘ శ ఓ 
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6. సాధన చతుష్టయము 
మూ సప 


"సవం బరు 88 యదార్థథారతి (తిక కలో (పచురించబడి నది: 
అ “రచన: శ్రీ తిపురనేని విష్ణుశంకరరావు, 


“గుడివాడ. 


a ip 


ae 


: బకరొజు' శత్రువులను జయించి రాజ్యమును స్వాధినపరచు 
కొనవరీయునన్న చ్లో చతురంగ బలహులను చేకూర్చుకొనవలెను, 
అట్లే మోక్షసా[మాజ్యమును, బొ బొందగోరిన జిజ్ఞాసువులు ముందుగా 
సాధన చతుష్టయ a ఆతు అవి ఏవనగా 
నిత్యా నిత్యవస్తు వివేకము, ఇప హామ్ముతార్ధ ఫలభోగ. జరా గదు, 
శమ్హాదిషట్క స సంపతి,. సుముక్షత్వము, అను యో నాలు గున్నూ 


లి 


సాధన చతుష్టయ స ౦పత్తి యనబడును. 


నిత్యానిత్యవస్తు యు వి హంస పాలను, నీటిని వేరు 
పరచు ఎధమున అత్మానాత్మల | విచారించి ఆత్మ నాశరహి శః 

[కియారహితము అనియు, నామ రూపాత్మకమగు జగత్తు ts 
ఫంశమనియు, షడ్భావ వి న తెలిసికొనుటయే నిత్యా 
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నిత్యవస్తు న. 
“ఆకాశవత్సర గతశ చ నిత్యః, , అజోనిత్యః, శాశ్వతో యం పురాణ ; 
అవినాశితు తద్విద్దియెన సర్వమిదంతతం, వినాశమవ్యయ 


న వ 
అను (శతిస్మృృతులచె ఆత్మకు నిత్యత్వము చెప్పబడుచున్నది. 
అనాత్మ పదార్ధములు దృశ్యవస్తువులు ““'యదృశ్యం తన్నశ్యమ్‌”' 
కాబట్టి అవన్నియును నశించునని గమనించవలయును. ఈ నిత్యా 
నిత్య వస్తువివేకము సామాన్య జసులకుకూడ కలుగుచున్నది. ఆత్మ 
నిత్యనునియు, op సంఘాతమ సిత్యమని తలంచు 
చున్నారు. కాన్‌ ఆసరి శుద్దాం₹ కికరణమున శలిగినదగుటచే విటి 
నేలలయందు నాటిన క 3ల ఫలితమునకు రాకున్న ది. వైరా 
గ్యాది ఇత ర సాధనములు తలుగనేరవు. సులదోష రహిత వె మైన షల 
శుద్ధాం తఃకరణవ ౦దు కలిగిన నిత్యానిత్య వస్తువివేకము విషయ 
వై రాగ్యమును కలిగించి మోక్షమునకు టబాతువగు శమాడి షేట్సు 
సంపత్తి నుదయి:ప జేయుచున్నది. ఒకవేళ వివేకము లేశయే 
వె వై రాగ్యాదులు కలిగినను అవి శాశ్వతముగా నిలువనేరవు. కానపుల 
దోషరహిత మైన శుద్ద సత్వాంతః కరణమందు కలిగిన నిత్యానిత్య 
వస్తువివేకము వె వై రాగ్యాది ఇతర సాధనలకు కారణమగును. 
వై రాగ్యదు :_ ఇహలోక భోగముల యందును, స్వర్గాది 
పరలోక భోగసులందును కాక మలమువలె విముఖన్యము కలిగి 
యుండుటయే వైరాగ్యమళదురు. జీవన్ముక్తులకు సహజముగా 
అపరో క్షమిధ్యాదృష్టి నె వైరాగ్యముండును. సాధకులై న ముముక్షువు 
లకు విషయములందు దోషదృష్టి వె వై రాగ్యముండవలెను. అందు 
బాటులోనున్న భో గవస్తువులను ఐడచుట భోగత్యాగేచ్భయనియు, 
నూకన భోగములను కోరకుండుట భోగానిత్యేచ్చయనియు అం 
దురు. పైదోషదృష్టి వె ప్రై రాగ్యమువలన యాలోకమున అనుభవించు 
(సక్చఠదన వనితాదిభో గములు,స్వర్గాదిలోకములందుఅ నుభవించు 
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రంభాది దేవతా ప్రీలపొందు, నందనోద్యాన విహారములు, అమృత 
పానము యిత్యాది సకల భోగములు సాతిశయములనియు, దోష 
యుకృములని, ఇ గానంతరము దుఃఖము కలిగించుననియు, 
కక్కిన కూటియందువలె, మలమూ[తాదులయందువలఠలె నిచ్చగలు 
గక పోవుచున్న ది. 


“పరీక్ష్యలోకాన్‌ కర్శచితాజా, బాహ్మణో నిర్వేదమాయా 
న్నా స్వకృతః కృతేన” కర్శోపాసనలచే |పాప్తించు [బహ్మాదిలోక 
ములయంద నిత్యనిశ్చయముచేతను; కర్మలచే మోక్షము |పొప్తేం 
చదను నిశ్చయముచేతను, (బహ్మజిజ్ఞాసువులగు ముముక్షవులు 
కర్మలనుండి యు, కర్మ సాధ్యములగు లోకములనుండియు, వైరా 
గ్యము పొందవలెనని (శతి చెప్పుచున్నది. “బహ్మాది స్థావరాం 
తేషు, వై రాగ్యం విషయెష్వను యథై వకాకవిష్టాయాం, వైరాగ్యం 
తద్ధి నిర్భలమ్‌.”” మగ్య్యలోకము మొదలు (బహ్మలోక పర్యంతము 
గల భోగములను, భోగసాధనములను కర్మలవలన కఠలిగినవగుట చే 
అనిత్యములగును. కాన వానిని కాకమలమువలె విసర్జించుటయే 
వై రాగ్యలక్షణమని యనరోకొనుభూతియందు చెప్పబడెను. (ప్రపం 
చమునందుగల పదార్థముల నిత్యానిత్యతల గుర్తించి అనిత్య మైన 
వాటిని విడుచు [ప్రయత్నము యతమానవై రాగ్యమందురు. సజ్జన 
సాంగత్యము చెతను, సత్పురుషుల జోధలవలనను తనయందున్న 
దోషముల తెలిసికొని విడచుటకు యక్నించుట వ్యతిరేక వైరాగ్య 
మందురు. విషయేచ్చ నశింవకుండినను, ఇహపరభోగములు దుఃఖ 
దాయకములని తెలిసికొని బాహ్యిం|దియములను (ప్రవర్తింప 
సీయక క్రమముగా నొక్కొక్క యిందియమును నిరోధించుటకు 
చేయు[ప్రయత్నము ఏకేం|డియ వై రాగ్యమందురు. ఇహవరభోగ 
ములు నాశవంతమని నిశ్చయించి, మనస్సునందుకూడా విషయ 
తృష్ట కలు గనీయకుండుట వశీకార వై!రాగ్యమందురు. ఇందు స్త్రీ 
పుతధనాదుల వియోగముచే కలుగు వై రాగ్యము మందవశీకార 
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వై రాగ్యమందురు. స్త్రీ వ్యతావి ఇహలోక భోగమును దుఃఖదాయ 
కములని వానిని త్యజించుట తీవ వశీకర వై రాగ్యమందురు. పున 
రావృతి యుక్కములగు [బహ్మాది సమస్తలో కములు దుఃఖ హేతువు 
లని త్యజించుట తీ వతరవశీకార వై రాగ్యమందరు. ఇవిఅన్నియు 
అపరవై రాగ్యములు, [త్రిగుణములు వీటికార్యములగు సమస్రృలోక 
ములు అజ్ఞానము చే ఆత్మయందు తోచుచున్నవి. వానికి ఆత్మకంటె 
భిన్న సత్త లేదని, అవియన్నియు మిథ్యయని నిశ్చయించి వాని 
యందు మనస్సును నిగహించుట పరవై రాగ్యమందురు. 
శమాదిషట్క సంపత్తి :. శనుము, దమము, ఉపరతి, తితిక్ష 
శ్రద్ద, సమాధానము అను నీ యాజునుగూడి శమాదిషట్క సంపత్తి 
యనబడును. “ శాంతో దాంత ఉసరతస్తితిక్షు, స్సమాహితో 
భూత్వాత్మ న్యేవాత్మాసం పశ్యతి అను [చతిగూడ టపైశవూదిషట్క 
సంపత్తి గలముముక్షువు అత్మసాడుత్కారమును బొందుచున్నాగని. 
చెప్పుచున్నది. విషయములవై పు సరుగులిడు మనస్సును, విషయ = 
ములందు దోషదృష్టినిచూపుచు, వా పెఅపేక్షను సన్న గిలజేయుట 
“శమి యనబడును. డోడతత్వక్చక్లుర్ణి హ్వాఘాణములను జ్ఞానేం 
[దియములై దును,.వాక్సాణి పాదోప స్థపాయువులను కర్మేం్యదియ 
ములై దునుగూడి దశేం| దియములు బాహే్యం|దియములనబ డును . 
వీనిని విషయములవై పుకు ఇష్టానుసారము బోనీయక ని(హించుట 
“దమిి యనబడును, దోషదృష్టిగలవారికీగూడ సహజ (పాప్తము. 
అగు ఎషయములందు గలుగు యిచ్చకూడ తిరస్మరించుటయే 
“యవరతిి అనబడును, wa 
దీనినిగూర్చి శాస్త్రమునందు “విషయేభ్యః వరావృత్తిః వర 
మోపరతిర్హిసా” అని చెప్పబడెను. (ప్రారబ్ధానుసారముగా సంభవిం. 
చెడి లాభనష్టములు, సుఖదుఃఖాదులు పూర్వజన్మమున జేసిన పుణ్య [ 
పాపఫలములని తలంచి ధృడచిత్తముతో వానిని సహించియుండుట . 
“తితిక్ష” యనబడును. ఈవిషయమును గూర్చి వివేక చూడామణీ . 
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యందు “సహనం సర్వదుఃథానాం, అ|పతీకార పూర్వకం చింతా 
విలాపరహితం, సాతితిక్షా న్షిగద్యతే” యని [వాయబడియున్నది. 
శుద్దసత్వ మా యాంశమును శరీరముగా ధరించి బోధచేయుట కవ 
తరించిన గురుమూర్తి నే దెవముగానెంచి వారి వేదాంతబోధలు ఆక 
శింపుజేసుకొనుటయే * “శ్రద్ద యనబడును. భగవద్దితయందుకూడ 
“శ్రద్ధావాన్‌ లభ్యతే జ్ఞ జానం'' (శద్దగలవారి కే జ్ఞానము కలుగునని 
చెప్పబడెను. విషయముల ని గహించి సదాబహ్మజ్ఞానమును బొంద 
వలెనను డీ |వేచ్చయే “సమాధానియనబడు ను, “చి త్రెకా[గ్యంతు 
సల్ల క్ష సమాదానమితిస్మృతంి' తనలక్ష్యమగు ఉత్క వీచ్చయందు 
చిత మునే కా్యగబరచుటయె సమాధానమనియు యపరోకౌనుభ్రూతి 
యందు చెప్పబడెను. ఈ యాజును శమాదిషట్క సంపత్తియను 
మూడవ సాధనము, 

ముముక్షత్వము :_ అకలి గొన్నివానికి అన్నా పేక్ష కలిగినట్లు 
దుఃఖములను భవించు వాసికి అవినివృత్తియై సుఖము చేకూరవలె 
నను యపేక్ష సర్వ జీవులకు సహజముగా నుండును. ఇట్టి దుఃఖని 
వృకి పరమానంద [పాప్పి యు మోక్షము, దానిని కావలెననుకోరుటయే 
ముముక్షత్వము లేక మోడా పేక్షయనబడును. మోక్షము కావలెనని 
కాలము గడుపువాడెన్నటికిని మోక్షముబొందడు. తీ|వమోక్షేచ్చగల 
వాడు నిషామకర్మోపాససలు చేసి, అంతఃకరణ శుద్ధిబొంది, అనగా 
రజోతమోగుణములు దమించి, శుద్ధ సత్వగుణము గలిగి సాధన 
చతుష్టయసంపత్తి ని సంపాదించి, జ్ఞానమువలన మోక్రముబొంలదును, 
కాలసర్పము కరచినచో నావిషమువలన యీజన్మమునందు మాత 
మే దుఃఖము గలుగును. కాన మనస్స్నుయొక్క దుర్విషయాసక్తి 
యనెడి విషమువలన జన్మ జన్మానంతరములయందు గూడ దుఃఖ 
ములు సంభవించును. “ మనయివ మనుష్యాణాం కారణం బన 
మోక్షయోః బన్ఫాయ విషయాసక్త ౦ముకిె మైలీగ్‌ ర్వ యం నృృతమ్‌” 
అని అమృత బిందూపనిషత్తు చెప్పుచున్నది. నిత్యానిత్యవస్తు విపే 
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కముగలవారు వైరాగ్యము లేకపోవుటచే కామ్యకర్శలు చేయుచు 
న్నారు, అట్టివారు వేదాంత [శవణమునాచరించరు. కనుక వైరా 
గ్యముకూడ కావలెను. కొందరా రెండును కలిగియుండియు శమద 
మాదులులేక కోపతాపముగలవారై యుందురు, అట్టివారు వేదాంత 
శాస్త్రమును [శవణముచెసియు [ప్రయోజనము బొందరు. కనుక 
సూడ సాధనముకూడ కావలసియున్న ది, కొందరు టై మూడు. 
సాధనములు కలిగియుండియు మోగ్రాపేక్ష లేనివారగుటచే సద్గురు 
వుల దగ్గర జేరి వారివలన వేదాంత శాస్త్రమును శ్రవణము చేయ 
నొల్లరు కావున నాలుగు సాధనములు కానలయును. 

ఈ. వివేకాదులు నాలుగును ఆపైచేయు |శనణ మనన నిది 
ధ్యాసనలు మూడును తత్త్వం పదార్థశాధనముకలసి ఈ యొనిమిది 
అఖండ [బహ్మజ్జానమునకు అంతరంగ సాధనములనబడు ను. కర్మో 
పాసనలు బహిరంగ సాధనలు. ముముక్షువు అం ఈకర ఐశుద్ధి కలుగు 
వరకు కర్మలు చేయవలెను. నునోనిశ్చలత కలుగుటకు ఉపాసన 
చేయవలెను వివెకియైనవాడు బహారంగసాధనలు ఐడిచి అంతరంగ 
సాధనలయందు |పవేశించవలెను. 

“కర్మాణి చిత్త శుద్ధ్యర్థం ఐకా(గ్యార్ధ ముపాసనా | 

మోక్షొర్ధం (బహ్మ విజ్ఞానం ఇతి వేదాంత డిణ్ణీ మః 1” 

అనగా అంతఃకరణశుద్ధి నొనర్చ నిమ్మామకర్మలు, బునస్స్ఫు 
యొక్క ఏకాాగత కుదురుటకు నిష్మాము ఉపాసనలు, మోక్షమునకు 
(బహ్మజ్ఞానము కారణములని వేదాంత డిల్ణిమము చెన్సుచున్నది. 
సాధన సంపత్తిగల నుతక్తమాధికారులు సద్గురువుల దగ్గర పెదాంత 
(శవణము షడ్డింగ సఫహితముగజేసి పమాణగత సంశయమును 
నశింపబేసు కోనవలెను. ఉవ్యకమోప సంహారములు, అభ్యాసము, 
అపూర్వ్యత, ఫలము; అర్థవాదము, ఉపపత్తి అను యీ ఆటును 
షడింగము లనబడును. పమాణజన్యమగు జ్ఞానమునకు విషయ 
మగునది |వమేయ తునబడును. ఆ (పమేయమునందుగల 
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సందేహము |[పమేయగత సందేశ మనబడును. ఇది స్టాణువా ? 
పురుషుడా? యను అనాజ్మ గతసందేహములు, పరమాత్మయందు 
గలుగు |బహ్మ మది తీయమగునా ? లేక సద్వితీయమగునా ? 
యను [బహ్మగతసంశయములును (బహ్మాత్మలయభేదసాధకమ. న 
భేదబాధకములునగు యుక్తులచేత మననముచేసి [ప్రమేయగత 
సంశయమును నివృత్తి చేసుకొనవలెను, విజాతీయ _సత్యయముల 
తిరస్కరించి యవిచ్చిన్న అ లదారవలె అఖండ [(బహ్మాకార వత్తి 
రూపమగు నిదిధ్యాసనముగలిగి విపరీతభావనల తిరస్కరించవలెను. 
ఆపిమ్మట పరస్పర విరుద్ధమగు జీవేశ్వరోపాధులను త్యజించి,అను 
స్యూతమగు నుపహిత చై తన్యమును (గహించవలెను. సాధన చతు 
షయ సంపన్నుడైన మానవుడు మాత్రమే తత్వంపదార్ధ పరిశోధన 
చేసి జీవన్యుక్తుడు కాగలడు. 
ఓం తత్‌ సక్‌ ఓమ్‌ 


7. దుఃఖము = దాని ఆత్యంతిక నివృత్తి ఆనంది 
జూస్‌ 1988 గీతావాణి మాస ప(తికలో [పచురించబడినద. 

రచన :_ (తిపురనెని విష్టుశంకర రావు, గుడివాడ. 

సామాన్యముగా మానవులు అనందముతోను, దుఃఖముతోను 
వుండుట చూచుచుందుము. ఇవి స్వాభావికములా, ఆగంతుకములా 
యని విచారించెదము. మనము దుఃఖించుచున్నష్పుడు ఎవరైనా 
“ఎందుకు దుఃఖించుచున్నావు?'' అని అడిగెదరు. కాని దుఃఖించని 
వానిని “ఎందుకుదుఃఖించుటలేదు'” అనిఅడుగరు. అనగాదుఃఖము 
స్వభావముకాదని, ఏదోయొ క కారణముచేత దుఃఖించుచున్నాడని, 
ఆ కారణమును తెలిసికొని దాని నివారణకొరకు [పయత్నము చేయ 
వలెనని అర్ధము. కాన దుఃఖము ఆగంతుక మేకాని స్వభావముకాదని 
లోకవ్యవహారములో తెలియుచున్నది, అది స్వాభావిక మైన ఏనాటికి 
పోగూడదు. కాని కొంతకాలమునకు పోవుచున్నది, మరియులోకంలో 
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అంధరు ఆనందమునే కోరుచున్నారు కాని దుఃఖమును కోరుటలేదు, 
అనందము స్వరూపతః సహజము, దుఃఖము, ఆగంతుకము, స్వభా 
వమే స్వరూపము. ఎట్లనగా జెల్లమునకు స్వభావము తియ్యదనం, 
ఆ మాధుర్యము నాశనమైన దానిని బెల్ల మనరు. అటులనే మనకు 
(ఆత్మకు) దుఃఖము స్వభావమైన దుఃఖము నశించినచో మనము 
(ఆత్మ) కూడ నశించవలెను. ఆత్మ అవినాశియని (శుతులు చెప్పు 
చున్నవి, కర్మ, ఉపాసన, యోగములవలన దుఃఖము ఉపశమించి 
సుఖము వచ్చునుగదా యనిన అది తాత్కాలిక దుఃబ న్ఫివత్తియే. 
కాసి అత్యంతిక నివృత్తికాదు. మనకు (ఆత్మ ఆనందము స్వాఖా 
బికమైన దుఃఖము కలుగుటకు కారణమేమి? ఎక్కడ శరీరసరి|గహ 
ముండునో అక్కడ దుఃఖముండును. లోకంలో మహారాజులకుకూడ 
శరీర పరి గహముండుటచేత దారాపు[తాదులమరణముచే, వ్యాధు 
లచే, జరామరణములచే దుఃఖములుకలుగుచున్నవి. ఆనందముగా 
నుండవలెననికోరుచూ, సర్వులు త[త్సాప్ప రె సర్వవ్యవహారములు 
చేయుచున్నారు. అయినను దుఃఖమేల కలుగుచున్నది? అందరూ 
నేను నేను అనిచెప్ప్వు యీ “నేను? ఎవరో తెలిసికోలేనందున దుఃఖ 
ము కలుగుచున్నది. ఇప్పుడా నేనును గురించి విచారించెదము. 

(పొద్దున లేచినది మొదలు సరుండబోవువరకు అనేక నావు 
ములు కలిగిన మనము. సర్విం[దియములతోను వంవహారములు. 
చేయుచున్నాము, నానుమాయీ నేననగా? విచారించిదము. పుట్టి 
నప్పుడులేదు, తర్వాత కొద్దిరోజులకు పెద్దలు పెబ్టుచున్నారు. ఆ, 
నామముతో తెలియబడు దేహములు మారుచున్నవి. కాని “నేను” 
మారుటలేదు. కాన ఈనామము నేనుకాదు. వర్ణము నేనాయని విచా 
రించిన పుట్టునపుడు (వాహ్మణుడు పుట్టెననిగాని, క్షత్రియులు, 
వై శ్యాదులు వుట్టిరనిగాని అనరు. మగపిల్లవాడు లేక ఆడపిల్ల పుట్ల 
ననియందురు. మధ్యలో ఒకకర్మవలన జంధ్యసువేయగా ఆజంధె 
మువలన (బాహ్మ ణత్వము వచ్చినట్లు కనబడుచున్నది.. 
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“నన కాలమునందు జన్నిదంబులు లేవు 
తల్లి మెడను లేదు తనకు లేదు, 
నడుమ జందెమేయ నగుబాటు గాదయా 
విశ్వదాభిరామ .ఐనుర' Gree 

అని వేమనయోగి అన్నాడు. కొంతకాలమునకు దానిని కీసి 
వేసి తురకలలోనో. కై స్త్రవులలోనొ కలియుదురు, ఇప్పుడు 
బాహ్మణత్వము నేనా? జందెము నేనా? తురకను నేనా? ై9స్తవు ' 
డను నేనా? కాన వర్ణములు మారిన నేను పోయినదా? లేదు. మరి 
నేను ఎవరను? నేను పురుషుడను, ప్తిని అంటున్నారు. మూసను 
తయారుచేసి అందు కరిగించిన ' బంగారమును పోసిన. కోరిన 
బొమ్మలు వచ్చును. అటులనే యిక్కడ మూసవంటిది తల్లియొక్క. 
ఊహ, బంగారమువంటిది తల్లి దం[డుల. శోణితము శుక్షము," యీ 
మూడింటి కలయికవలన ఒకరూసను వచ్చుచున్నది. కనుక ఆనేక 
మార్పులతో కన్పించుచున్న స్రీ, పురుషుడు నేనా? వారు భీన్నా 
కారములుగా నుందురు నేను మారదుగదా? దేహమును. గురించి 
ఐచారించిన బాల్య, యౌవన, కౌమార, వార్ధక్యములు కన్చించు 
చున్నవి, ఇట్లు దేహము మార్చు చెందుచున్నది. నేను మార్చు 
చెందదుగదా? ఇం[దియములు నేనగుదునా యని విచారించిన 
వాటికి తెలిసికొనే శక్తిలేదు. మనస్సుపల్ల నే వాటి వ్యాపారము జరు 
గుచున్నది. కన్ను,కాలు మొదలగు ఇన్ధిరయము లు లేకపోయినను 
నేనుకు మార్చులేదు. మనస్సు నేనాయని ఆలోచించిన, యా మన 
స్సు ఎట్లు వచ్చినదనగా [ప్రాణవాయువు అంతఃకరణకు తగిలిన 
వెంటనే సంకల్పము కలుగుచున్నది. ఈవమనస్సు (పాణ అక్రణము,. 
అంతఃకరణ లక్షణము కలిగి పరిణామము చెందుచున్న డి. అట్ట్‌ కోరి 
ణామవంత మైన - మనస్సు పరిణామములేని నేనట్లగుదును! కాన 
[ప్రాణమును గురించి చూచినచో సర్వ|పాణులయందున్న పాణ 
మునే సూూతాత్మయందురు. దాని ధర్మములు ఉచ్చ్వాస నిశ్శ్వాస 
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ములు. ఇది సూక్ష్మ పంచ భూతముల సమష్టి రజోగుణమువలన 
కలిదినది. ఇన్నిమార్పులుగల (ప్రాణము ఎట్టి మార్చులులేని నేనెట్ల 
గుదును? కాన మరి నేనెవరను? నేను అవ్యక్తమునా! వ్యక్తము 
కాని దానిని అవ్యక్తృమందురు. వ్యక్కమనునది నొకటి యున్నది, 
కనుక అవ్యక్తృమని పేరువచ్చినది. అవ్య క్తనుగునది ఏదిఅని విచా 
రించగా అదియే నేను అని కేలుచున్నది. దానినే జ్ఞాన స్వరూవ 
మందురు. ఆనేను ఎప్పుడును ఉండును. దానికి రాక పోకలుగాని, 
ఆకలి దప్పులుగాని; శోక మోహములుగాని, యిన్నియేల దృశ్య 
సంబంధమేదియు యుండదు :_ (శుతి “యదృశ్యం తన్న శ్యం” 
అని చెప్పుచున్నది, కాన ఎప్పుడు నశించని పదార్ధము నేను, అం 
తటాయున్నది నేనే? అదే ఆత్మ. దుఃఖములేని ఆత్మకు శరీరాల 
తాదాత్మ్యముచేత శరీరమే నేనని, దానికి కలిగిన వికారములకు 
దుఃఖించుచున్నాము. ఇచ్చట సరిగా గమనించవలసిన విషయము, 
శరీరమునకు (వణ భాధలేక మనస్సునకు బుణబాధకలిగి దుఃఖించు 
చున్నాము. న్నిదించినప్పుడు పైరెండు బాధలవల్లి దుఃఖములేదు. 
ని|దలో స్మదూపులమై, చిదూవులమై, ఆనందరూపులమై యున్న 
మనకు భాధగాని దానివల్ల దుఃఖముగాని లేవు. మేల్కాంచిన 
తర్వాత తిరిగి కన్చించుచున్నవి. అనగా తెలిసికొను తెలివికి దుః 
ఖములేదు. జాాగదావస్థలో మా(తముజడమై మనయందు ఆరోపిం 
పబడిన శరీరమునందు దుఃఖము తోచుచున్నది, అనగా సున నిజ 
రూపము సచ్చిదానందమై సుఖదుఃఖ రహితమై, అజరామరమై 
అమృత స్వరూపమై యుండగా అది తెలియని అజ్ఞానము చేత 
దృశ్యరూపమైన కరచరణాద్య వయవరూవమైన దేహములే మన 
మని దాని వికారములకు దుఃభించుచున్నాము. మన నిజరూసము 
శాస్తా చార్యోపదేశముల చేత సంశయ విపర్యరహితముగా తెలిసికొ 
న్నచో దుఃఖము మన స్వభావముకాదని, ఆగంతుకక:ని నిర్ణయ 
మగును, విషయ ప్రాప్తివలన వచ్చినట్లగుపడు ఆనందము కూడ 
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మన నిజరూప ఆనందలేశమే. నికారవంతమైన దృశ్యరూప వస్తువు 
వల్ల వచ్చినట్ల గుపడుచున్నది, కాన మన నిజరూపము అమృత 
స్వరూపమని గుర్తించి అట్లు ఓలిచినచో దుఃఖరహితులమై సత్యా 
నంద స్వరూపస్థితియం దు దివ్యజీవనము జరుగును. దీ... మాకు 
వివరించిన పాజ్జుల నుండి మేము విన్నాము. 
కినోపనిషత్స రెండ వఖండము ఐదవమం|తం 
“ఇహ చేద వేది దథ సత్యమస్తి 
న చేదహా వేదీ దథ సత్యముస్తి। 
భూతేషు భూతేషు విచిత్యధీరాః 
| పేత్యాస్మాల్లోకా దమృతాభవన్షి 1” 
ఇక్కడ ఈ (ప్రపంచంలో దానిని సాక్షాత్సరించుకున్న ట్లయి తే 
ఆపైన నిజమైన శీనెతం వున్నది. ఇక్కడ సాకౌత్కరించుకొననిచో 
సర్వనాశనమే. [(గతిజీవిలోను ఆత్మను వివక్షించుకుంటూ (సజ్జా శాలి 
ఇం|దియజీవనాన్ని అత్మికమించి అపురత్వాన్ని పొందుతాడు. 
ఓం తస్‌ సత్‌, 
అక్టోబరు ర్‌ి యదార్ధభారతి మాసపత్రికలో ప్రకటిత మైనది. 
రచన :_ శ్రీ (కపురసేని విష్టుశంకర రావు, గుడివాడ. 
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భక్తి యనగా భక్తులకు భగవంతునియందును, గురుప్ముతు 
లకు సద్గురు వులయందుగల (పీసుయే భక్కియనబడును. ఆ పేమ 
విభక్త్రము కానిని ననుక భక్తి యనబడుచున్న ది. భాగవతఘున 
చెప్పబడిన భక్తీ పిశేషమ:లు. శ్రవణము, కీర్తనము, స్మరణము, 
పాద సేవనము, అర్చనము, వందన ము, దాస్యము, సఖ్యము, ఆత్మ 
నివేదనము. అనునవి. వీటినే నవవిధ భక్తులందురు. 
భగవంతుడు రూప నామ |కియారహితుడు, భగవంతుడు 
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జ్ఞానగపు మ్యడు? థె ధ్యానగమ్యుడు కూడా “కార్య సిద్ధ్యర్థం ఉపాసక్రా 
స (బహ్మలో రూపకల్పన” అనగా ఉపాసనా నిమితృం నామ: 
రూపములు కల్పింసపబడినపి అతడు సర్వవ్యాపకుడు గనుక విష్ణు 
నామము కల్పింపబడినది, నీలాక్రాశరూవము గలవాడు గాన నీల 
మేఘశ్యాముడా యెను. కాలమే అతని చక్రము, [సణవమే అతని 
శంఖము, సుంగళ |సదులగుటచెత శివుడనియు, శాంతిసుఖముల 
నొసంగువాడు గనుక శంకరుడనియు చెప్పబడెను. స్వరూదజ్జి కాన మే 
అతనికి మూడవ న్మేతమనియు, ఆ నేత్రము తెరచినచో అనగా 
స్వరూపజ్హానసము కలిగినచో స్వరూపాజ్ఞాసము, దా దానికీ కార్యమైన 

వో న 
సమస్త [ప్రపంచము నాశమగునని సూచించబడెను. థగవంతునిశక్తి 
సత్వము, రజస్సు తమస్సు అను మూడుబదములు. అపి పళయ 
కాలమునందు అతనియందు నిగూఢముగా నుండును. అప్పుడళిడు 
నిర్గుణుడు, సృష్టికాళము మున అశక్త విజృంభించి జగ దూపముగా 
సరిణామము చెందును. జగద్విశిష్లుడెన భగవంతుడే సగుణ బహ్మ. 

ళ్‌ య యు 
అడడే వాసుదేవుడు, జగ్మదూపముగా పరిణమించిన (తగుణాత్మన 
మగు శకి యే (పకృతి యనబడును, 

అతి 

గో॥ యావత్సం జాయతే కించిత్సత వం సావరజంగమమ్‌। 
ల అధీ థి 
క్షేతక్షేతజ్ఞ సంయోగాత్తద్విద్ధి భరతర్షభ ॥ 

చ Ey పురుషులే శివశక్తు లు, ఉపాసనార్థవము ఆనేక్ర 
నామరూవములతో శా స్త్ర్రమునందు చెప్పబడెను, భాగ ప అయాయ 
చెప్పబడిన సవన లల మొదటిద్ద్యోశవణభ క్తి, అనగా భక్తుని 
యిష్టదెవతా సంబంధములగు శాస్త్రములను, కథలను ఎల్లపుడు : 
శవణము చేయుచుండుట. సద్గురు పుతులు సద్గురుని జీవిత 
చరి|త్రను, అతని మాహాత్మ మును శ్రవణము చయుచుండుట. 
[శవణభక్తి యనబడును. 

(£) కీర్త న యనగా :. భక్తులు తపు తము యిష్టదేపతలను 
వాది ఘు సలు నృత్యగీతాదులతో నిరంతరము విశ్వాన పూర్వక 
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ముగా కీర్తించుట. సద్గురు పు[తులు తమ గురుమహిమలను నృత్య 
గితాదులతో వర్ణింని పొగడుచుండుట. 

(క) స్మరణభ ర్తి యనగా :_ భక్తులు తమ తమ యిష్షదేవతా 
రూపములను స్మరించుచుండుట, సద్గురు పుుతులు సద్గురు పాద 
పద్మములను హృదయ కమలమున నిల్చి ఎల్లప్పుడు సద్గురు 
స్మరణ చేయుచుండుట. 

(4) పాదసేవనం ,_ అనగా భక్తులు తమ తమ యిష్టదేవతా 
విగహపాదములను నిరంతరము సేవించుట. సధ్గురు వుతులు 
సద్గురుమూర్తికి నిరంతరము చతుర్విధ శ్ముహష లొనర్చుట, 

(ఛ) అర్చన యనగా :_ భక్తులు తమ తమ యిస్టదైవము 
లను షోడశోపచారములతో నర్చించుట. సద్గురు పుత్రులు సద్గురు 
మూర్తికి షోడశోపచారపూజ లొనర్చి అర్చించుట. అవి ఏవనగా 
ఆవాహనము, ఆసనము. పాద్యము, అర్హ కము, ఆచమసీయము, 
స్నానము, వస్త్రము, యజ్ఞోపవీతము, గంధము, పుష్పము, ధూప 
ము, దీన ము నై వేద్యము, తాంబూలము, నీరాజనము, నమస్తా 
రము, అను నీ వదునారును పోడశోపచారములందురు. 

(6) వందనమనగా :_ సామ్టాంగ నమస్కార మనియు, పం 
చాంగ నమస్కారమని యు, (త్యరిగ నమస్కారమని యు; ఏ౯ 0గ 
నమస్కార మనియు నాలుగు విధములు. ఇతరులుయిష్టదెవతానాపు 
ములను, గురుపు తులు సద్గురు నానుములను మనస్సు బే స్మరిం 
చుచు, వాక్కుతో మీ శిష్యులగు మేము [ప్రణామము చేయుచున్నా 
మనియు చర్చించుచు న్మేతములతో సద్దురుని పాదపద్మములను 
లక్షించి చూచుచు * రొమ్ము, శిరస్సు: కాళ్ళు; చెతులు, చెవులు” 
అను నీయెనిమిది అంగములను, దండమువలె నేలమీద మోపి 
నమస్మరించుటయే సాష్టాంగ |ప్రణామమనబడును. శిరుస్సు; హస్త 
ములు, బాహువులు, కర్ణములు, జానువులు ఈఐదు నేలమీద మోపి 
నమస్కరించునది పంచాంగ నమస్కారమందురు. రెండుచేతులను 
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ముకుళించి శిరస్సునందుంచుకొని నమస్కరించుట (త్యంగ నమ 
స్కారమనబడు ను, శిరస్సును మా్యతమువంచి నవు స్మారించునది, 
ఏకాంగనమస్కార ౫ క ఈ నమస్కారములు భర కులు వారి 
యిష్టదై వములకును గురుపుతులు గురుదేవునకును కరం పరిస్థి 
స్త. ననున రించి ఎప్పటే నమస్కారము చేయనలెనో యెరిం గి 
చేయవలెను. 

(౧ దాస్య ౫ nm స్వ లిష్టదై వములకును, సద్గురు 
పుతులు గురు దేవునకు ను దాసులై "చతుర్విధశుహూషలు చేయుచు 
ఆజ్ఞాణద్దులె వరించవలెను. ఆంజనేయుడు శ్రీరామచం|దుని కిట్టి 
దాస్యభర్రి నెరపియీే పరమార్ధ మెటిగినట్లు వురాణ[ప్రసిద్ధి, 

(8) నఖ్యసునగా :_ ల పాస్యగై వచుతోడను,. గురు 
పుతులు నద్గుర మూరి తోడను. తెంపులేని మి[శత్వముతో స్నేహ 
ము నెరపుట. తన స్నేహితునకు తెలియనిదేదియు నుండరాదు. 
అర్జునుడు శ్రీ కృష్టునియండిట్టి యీసఖ్యభ క్రై? నెరపియే శ్రీకృష్ణుని 
అను భు. కురుక్షే తయుద్ధమున విజయము పొందుట ఒత్త 
గ్రహణము చేయుట జరిగినది. 

(9) ఆత్మ నివేదనమనగా:._ ఆత్మారృణమనియు, శరణాగతి 
యనియు, [పవత్తియనియు, సుధురభకియనియు అనజడును. 
ఇవిఅన్ని యు క క్రి ప భర్తు నక పాస్యదై 
వము తనకంటె అన్యప సుగా దోచును. అనిన్యుస శంతయుం దై వ 
మయమై యుండును, eos (ప్రపత్తి సర్వొత్త సుమై 
నడి, గానినే మధుర భర్త యని కూడనందురు. ee శ్రీకృష్ణుని 
యందాచరించినది మధురభకి యే. రాధకు శ్రీకృష్ణునిక జె యీ 
ప్రపంచమున అన్యమేదియు తి తోచలేదు. రాధ కృష్ణుని మురళిని 
జూచి నాకంటె నీవు పుణ్యాత్మురాలవు. నీవు శ్రీకృష్ణుని చేతియందే 
ఎల్లప్పుడు ఎడబాటు లేకుండ ఉంటున్నావు. నేను భోజన మజ్జన 
విసర్దనాది కాలములయందు నాకు భగవంతుని ఎడబాటు గలుగు 
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చున్నది. ఇట్టుండుటకు నీవేమి పుణ్యము చేసినావు అని అడిగెను, 
అందులకా మురళి యీ విధముగా సమాధానము చెప్పెను, నేనే 
పుణ్యకర్మలు చేసియుండలేదు, నాయందెట్టి అరమరలులేక హృ 
దయమంతయు పట్టిబోలుగా నుండును అది నేజేసిన సుకృతవిషె 
షము. అరమరలు, వాసనలు లేక నిర్మలమై బోలుగా నుండువారు 
భగవంతునికంటె ఖిన్నులుకారు. వారి కెప్పటికిని భగవంతునితో వేరు 
బాటు లేక వారి హృదయములలోనే యుందురు. రాగద్వేషములు, 
అరమరలు, వాసనలు గలవారి హృదయములలో భగవంతుడుండడు 
వారెప్పుడు భగవంతునికి భిన్న ముగానే యుందురు. వారి (హేయ 
సుకు వారే కర రత “(ము వహించెదరు, భగవంతున కాత్మార్బణ 
మొనర్చిన భక్తులు గాన్‌, సద్దురువున కాత్మార్పుణ మొనర్చిన గురు. 
పుతులుగాని [పపన్ను లనజడెదరు, తన [పపయత్నపూర్వకమగు 
కర్త త్వమున్నంతపరకు రక్షణకలుగదు. ఇందులకు పురాణసుల 
యందు ఈ విధముగా వాయబడియున్నది. (ద్రౌపది ఒకచేత 
మాన సంరక్షణము చేసుకొనుచు మరియొక చేయి చై కెత్తి హౌ 
కృష్ణా! అని ఎంత వెడుకొన్నను రక్షణ జరుగలేదు. చివరకు తన 
[పయత్నముమాని రెండు చేతులు పై కెత్తి హౌ కృష్టా! విశ్వరూపా! 
అపద్భాంధవా! అనాధరక్షకా! నాసర్వము నీకర్పించితినిఅని ఆత్మా 
రణ మొనర్చగా శ్రీకృష్ణ భగవానుడు అక్షయ వస్త్రముల నిచ్చి 
కాపాడెను, గితయందుకూడ యిట్లున్న ది. 
శో అనన్యాశ్చింతయనోమాం యేజనాః Sa | 
తేషాం నిత్యాభి యుక్తైనాం యోగక్తిమం వహామ్యహ హన్‌: 
(అ, 9 a జ్ర 
గజేంద్రుడు తన కర ర్హ్భృత్వము నుపయోగించి మొ: సలితో 
పోరాడినంతవరకు భగవంతుని సహాయమును పొందలేదు. నీవే 
తప్ప నితపరంబెరుగ, రావే ఈశ్వర ! కావవే వరదా! సంరక్షించు 
భ|దాత్మకా! యని వేడుకొనగా విష్ణుమూర్తి సహాయమును పొంద 


గలిగను ౨౨౧౧ 
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శ్లో 'దిహాబుర్థ్యాన్మిదానో జాం, జీవబుద్ద్వ్యా త్వదంశేకః 
ఆత్మ భుద్ద్యాత్వ 'మేహాహాం, ఇకమే నీశ్చి తానుళ్క [1.0 
దీహాత్మ బుద్ధి గల్రపాడు 'బాస్యభక్తి నపేక్షించును. దె వాంశ 
బుద్ధి గలవారు 'నీఅంశేమునను బుద్దితో సేఖ్యభక్తి హోపి క్రంచేదటి. 
అత్మ బుద్ది గలహాడు, తీనన్యతతో. సీపీ శేను, నేసే నీవ అనీ మధుర 
భక్తిని కలిగియుంద్రురు. వివేకమూడామేణిలో .మోక్షస్తాధన సామే 
(గ్యాం. భక్తి శేవగరీయసీ, న్వస్వరూపాను సంధానం. భక్తి _రిత్యభి 
దీయతే? అని "చెృపైడయున్నది.. ( 
కావున. ఈ శ్లవవిధభక్తు లను వారివ్లారి సేరస్కోరమున కను 
గుణ్యముగల్లిచరించ్చి భగవత్సాక్షాశ్టార్వమ్లునకు పా_తులగుద్ధురుగా క! 
జ తం తత్‌ సత్‌, 
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అయత వద్ద దశమీ “పత్యిడినముపనరంద విచారించుట 
జిజ్జాసగల, పతి మాసేవునకు అవృ సలిము. పండుగ 'అనగా (కొర 
బట్టలు “ధరించుట, పీరోడివంటలేతో భోజనము చేయుట, వినోద కాల 
1 మతు Cn సామాన్య మానవుని పండుగ. దై వభావముగల ' 
వారు టెచెప్పిన వానికి అదను స, దేఫీ భాగవతము ' 
చెప్పుటగాని, వినుటగాని చేయుచుందురు. 'ఫ ఫరమార్థ దృష్టితో, 
చూచిన యిదిఅంతయు ఆరోపితముగా టం మిథ్యగా తోచును. 
పరమేశ్వరుడు సృష్టి, స్థితిలయ కర్తయని తలంచినపుడు. లేక 
(ప్రపంచము సత్యముగా తలంచినపుడు అనగా సృష్టి దృష్టివాద 
మున యాపండుగకు మనము yes గొప్పతనమునుగూర్చి : 
ఎచారింతము, 


పరమేశ్యర చై తన్యము వక్చతియందు ్రతిబింభొంచి' 
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[సదర్శనమగునపుడు, అందు శకి కి స్వరూపమునే అమ్మం జళకుుం 
డేశ్వరి? శాజరాజేశ్వర్‌ మరి ఆచేక' నామములతో 'శజి. షి స్థరూపిణిగా 


పిలువబడుచు ఆరాధింవబడుచున్న.ది. సర్వశక్కిమంతమగు శ్రీరాజు = 


రాజేశ్వరిని (బహ్మ? విష్ణు, మహేశ్ళొ రాదులుకూడ. ఆరాధింతురని 


దు 


పుఠరాణవచనము.. దీనిని. గురించి అనేకగాధలుకలవు.'స్థూలనుచస్సు * 


గలవారలకు యీ కభలెంతయో పయో జనవళి తములు. కఫా హస్తా 
వన పూర్వకముగా దాని లక్ష్యమైన నూత్మాంశమును గహింతుము 

గాక పురాణములయందు దేవతలు, రాక్షసులు & అను మాటలు విన 
వచ్చుచున్నవి; ౫౧:౮౨ ౯౯ ౩ ౫ Me 2 er ( 


any 


'సదబస్‌్‌ కరంబన్‌ అను రాక్రససోదరులు' EE సంపాదన కే 


నీటియందు నిల్చి, తపస్సు చేయుచుండగా దేషేం[దుడు మొసలి. 


రూకమునవచ్చి 'కరంబస్‌ అను రాక్షసుని ప 
రార బన్‌"అగ్ని దేవుని గురించి తప పసంష్టాచేసి, అగ్ని దేవని. "సాకొత్క 
రింన జేసుకొని తనకు ఎట్టి పాజిచేతను 'చంవజెడని "బలోక్షి సామ 


అన జే 


ర్రకములుగల కుమారుని. పసాదింపుమని'వఠమడి గెను. అట్ల అ జనికి ” 
మహిషాసురుడను కుమారుడు కలిగెను, తండి .మరణి౭చుటద్యా రా | 


మా|త్రమే యడల నరణకైః (ప న్గుతమూః అనవసరమగు కథా 
భాగము విడువటమైనది. _ అతడు బలస్రంపన్నుకై. రాజ్యము 
చేయుచు: తన పినతం [డి కరంబస్‌ను చంపిన దెవేం(దుని ఓడించి 
దేవరాజ్యమును క్రై కె వశము చేసుకొనెను. నీంచి మఠింత దుష్టకార్య 
ములు చేయుచు ous ఆతనిని. పరిమార్చుటకు |బహ్మ, ఎష్టు, 
మహేశ్వర దేవగణములకు శక్తి చాలక, భయ గస్థ్ట్యులె వారందరు 
సమావేశమై తొమ్మిది. శక్తులుకలిగిన ఒకఅందమైన స్త్రీని సృజించిరి 
ఆఅమూర్తి పేరు “చాముండి” ఆమె పదునెనిమిది చేతులతో, (పతి 
దేవునియొక్క ముఖ్యాయుధము ఒక్కొార్కు చేతితో ధరించి మహిషా 
సురుని పై యుద్ధమునకు బోయెను. ఆమెను వివాహము చేసు 

టకు అసేక [సయత్నములు మహిషాసురుడు చేసి ల. 
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తొమ్మిచి రోజులు ఆమెతో యుద్ధముచేసి చివరకు ఒక పెద్ధ 
శక్తివంతమైన దున్నపోతు రూసముదాల్సి ఘోరయుద్దముచేసి 
ఆమె చేతిలో మరణించెను. అతని తమ్ముడు రక్త బీజుడు (అనగా 
అతని రక్తము భూమిమీద పడినచో బొట్టునకు వేయిమంది రాక్ష 
సులు ఉద్భవించునట్లు కర్‌ కష్ట కలిగియున్నాడు. ఆమెపై యుద్ధ 
మునకు బోయెను, యితని రక్తము [కిందపడకుండా చంపవలెను, 
గనుక దేని “కారీ! రూససును(అనగా నల్లనిశరీర మము, పెద్దనాలుకు 
సృజించి, ఆమె రక బీజుని చంపగా, ఆయన రకము [కిందసడ 
కుండా కాళీమాత తన పిద్దనాలుకతో నాకి అ తనినిహ తమార్చి వేయగా 
లోకమంతయు రాక్షస భాధనుండి తప్పింపబడి క్షేమముగా ఆనంద 
ముగా నుండిరి, క్లుప్తముగా కథయిది. 

సూక్ష్మ బుద్ధిగలవారు దీనినిబట్టి నేర్చుకొనవలసినది యీ 
_ పండుగ తొమ్మిదిరోజులు చేయుటకు కారణమేమి ? మరికొన్ని 
రోజులు చేసుకొనగూడదా? తొమ్మిది రోజులలో మొదటి మూడు 
రోజులు దుర్గాపూజ, రెండన మూడురోజులు లక్ష్మీపూజ: చివరి 
మూడురోజులు సరస్వతీ పూజ ఎందుకు చెయవలెను? యీ EE 
ముూనకేద్దె వకారణమున్న దా? సంఖ్యలన్నింటిలోను పెద్దది తొమ్మిది 
కనుక పెద్దస౭ఖ్యనే ఏర్ప్చాటు చేయడమైనది, మొదటి మూడు 
రోజులు దుర్గాపూజ దుర్గ భయంకర స్వరూపిణి ఆమెను ఉపాసన 
చెయుటవల్ల మనలోనున్న దుష్టశక్తులను నిరోధించగలశకి సామ 
రకములు మనకు లభించును, తరువాత మూడురోజులు లక్ష్మీపూజ 
అనగా ఐశ్వర్య పంతమగుట, యిది రెండు విధములు. బెట ష్యపహా 
రమునకు ధనము పగైరా, లోపల అనగా ఆంతరమున మంచిబుద్ధి 
గలిగియుండుట. ఈ రెండు విధముల ఐశ్వర్యము అక్ష్మిపూజవల్ల 
సిద్ధించును. తరువాత మూడురోజులుక్లి సరస్వతి పూజ, దుర్గాపూజ 
వలన మనలోని తమోగుణము, లక్షివూాజ వలన రజోగుణము 
శవించును, చివరి మూడు రోజుల సరస్వతి పూజతో మనలో శుద్ధ 
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సత్ర్వాం తకికరణము ఏర్పడి |శవణమననములకు. ఆశర్చత కలుగును. 
దానివలన జీన పైక విజ్ఞానము షాంధగలము. యిదియేవిజయ - 
దశమి. మానవృలు లౌ కికదృష్టే, నై వై దికచ్భస్టి, పరమార్ధిక్ష దృష్టి వాఠి. 
అంతకరణ పదముల: ననుసరించి కలిగియుఇదురు.: లాకికదృష్టియ ': 
నగా 'యిీదేహమే. నేనని. తఖంచి వ్యవహరించుట, అప్పుడు తాన్లు ఇ 
దాసుడు భగవంతుడు (పభువని. శల్లంచును. వె. వైదికదృష్టే ౭ యనగా. 
తాను జీవుశనని..తానా. దెహమున్సు, 'భరించియున్నాననిల . చై.వము. 
యక్క: అంశమునని -' తలఎచుచు., వ్యవ హర్షించును.. వానుకేసిన'.. 
కర్మఫల ముల నోభవించుటికు పరలోకములకుపో వుదు వనియ్యు వై దిక్‌ 
కర్మలాచడించ్యుభుం ఢుఘ్కు షపారమార్టికద్యష్ట గలవారు . తెలియబడున 
దత యు. డృశ్యమన్‌యు అనగా షడ్భా న వికార వ వంతమనియు వతి . 
సృృ్మతులనుyతన్ల' ఇనుభవములో నఛారించును. .తవకు . ఎదుట ; 
కన్చించుచ్చున్న [షషంచవలు, పృశేశ్రమై లున్నందుక తాను డష్ట 
అని తలంచును, | . 

యిం(దియములక్రు తవచేహము దృశ్యమైనందున తం 
యములు. చేతన పం తముతన్‌.. గుర్చించును.. మనను న్ను * విడిచి. 
యిం దియ వ్యవహారము. లేకపోవుట, అన్మభవ్రము.... ee 
ములు.(పాణము-దృష్ట్యా మనస్సు "చేతన. 'వరీతమని: 'తెలియు.. 
చున్నది. న్మ్యిదయదు మనస్సు లేక్రపోవుట: గమనించుచున్నాము.: 
దేని శత్రాయతదు యీమనస్సు రాకడ పోకడలు కలిగి. ఎజ్ఞానకరదాడి! 
దియములడ్వ్యారా భర్వవ్యవవారములు జరుపుచున్న దో. అది కదా: 
“నేను అని అనుభవములో తెకియవచ్చిస Bae కు. 
రూపమునం దు" గదా యీ కరవరణాద్యవయ'రూవ.. స్థూలదెహవకు. 
గాని, మనో బుద్దేం దియాది సూక్ష్మ దేహముగాని, అజ్ఞానరూపషుగు 
కారణ దేహమునాని. సతాస్పూర్తులు. కలిగి, వ్యవహరించుచున్న ట్లగు * 
బడుచున్నది. “మ నయ డ్యాప్తంత త తృన్మా(త్రమేవ” ఏది: దేనిచేత 
వ్యాప్తి పొంది ఉన్న దై నద్గో అది దానికంటె భిన్నముకాదు. కగుక 
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యీ నామరూషాశ్మ్శికమగు చరాచర భూత [పవంచము ఆ సక్‌ 
చిత్‌ ఆనంది'ముల పై తోచుచున్నది. “నామరూపాభి మానస్యాక్‌. 
సంసారః సచ్చిధానంద దృష్టిస్యాసముక్తి కి” అనగానామరూపములు 
నేననుకొనుట 'జనన మరణ రూప సంసారమునకు హేతువగును,' 
అనగా మృత్త స్వరూపుడవు (శతి, స్మృతి, స్వానుభవములతో విశా 
రించి సచ్చిధ్రానరదములే తానని నిశ్చయించినచో ముక్తి. అనగా 
అమృత స్వేరూవుడ్లవు. ఇట్టి (పశాంతస్థితిని గదా వేదాంతము తత్త్య 
మసి మొదలగు మహావాక్యముల ద్వారా తెలువుచున్నది. ఇక 
దృష్టి సృష్టివాదము. యీ విచారణమునందు నిశ్చయము కలిగిన 
వారు జీవన్ముక్తులు, వీరు[షారబ్దకర్మా నుసారము వ్యవహరించియు 
వ్యవహరించనిహరే “య వఏవంశేత్తి పురుషం (ప్రకృతించగుడై సహా 
సర్వథా వర మానోపిన సభూయోభి జాయతే” (గీత_18.) అనగా 
(ఫకృతి, పురుషుడు, గుణములు అనగానేమియో విచారించి తెలుసు 
కున్నవారికి తిరిగి జన్మలేదు. ఇట్టి పరిశీలన కలిగినపుడు దృక్కు 
దృశ్యము రెండేవస్తువులు. దృక్‌దృశ్యమును తెలిసి కొనునపుడు 
వాటిమధ్య దృష్టి యుండును. దినిని [తి పుటి యందురు. 
దృష్టికి ఆకారము దృశ్యము", స్వరూపము దృకదై యున్నది, 
దృక్‌ను విడిచి దృష్టిలేదు. దృష్టిని విడిని దృశ్యములేదు, దృష్టి, 
దృశ్యములు లేనపుడు దృక్‌ యున్నది. కనుక దృష్టికి స్వరూప మైన. 
దక్‌ స్‌సత్యముగా గుర్తి ౦పజేయుటయే*బుద్ధిస్‌ జ్ఞానమంయకృత్యా' 
యగును. అప్పుడు బుద్ధి(దృష్టి) దృశ్యమును (బహ్మమయసుగా. 
_ చూడగలుగును. యీ విధముగా” సర్వం ఖిల్విదం (బహ్మ” అని 
(పతివచనము, జగద్వవహారమంతయు |పకృశిదిణా. గుర్తించి, 
యిట్టి జడరూస (ప్రకృతి దేనిసాన్నిద్యమున చేతనవంతమై యీ 
వ్యవహారమంతయు జరుగుచున్న దో. అట్టిచేతనమే పరమేశ్వరుడు. 
శో భ. గి. 1౬80 (సక్మ్యత్యైవచ కర్మాణి |కియమాణాని సర్వశః 
యః పశ్యతి తథాపిఓత్మాన మకర్తారం నవశ్యతి* 
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అనగా స్టూలు సూక్ష్మ, కారణరూప వ్యవహారము (పక్శతిదని గుర్తి " 
ఆచి చేతనము 'కర్తయని గుర్తించుట యదార్థము.: అట్టి [పకృతి 
రూవమే: అమ్ము లేక చాముండేశ్వరి లేక రాజరాజేశ్వరి ' 
“విడదీసి చెప్పగా కాళ్లీ, లక్ష్మి. సరస్వతి? 'మరింత విత్తదీసి 
చెప్పగా కంచికామాక్షి, కాశీవిశాలక్షీ, మధుఠ మీనా క్షీ, 'యిత్యాదులు, 
ఆత్మ సాన్నిథ్యమున (పకృతి చేతన వంతమైన సర్వశక్తుల రూప 
మున కార్యరూపముగా తెలియబడుచున్నది పురుషుడేసర్వమునకు 
ఆధారుడని నిలచినవాడు గిర్హహంకారుడై జన్మరాహిత్యమును పొం 
దును. అట్టిస్థితిగి పొందుటకు శక్తిని సంపాదించుటకు యీఆమ్ము ను 
(ప్రార్థించి, పూజించి కృతార్ణత పొందవలసిన వారమైయున్నాము. 
యివి దేవీ నవరాత్రులు, ఇల్లీ వినాయక నవరా(తులు చేయుట 
కూడ మన హిందువుల పండుగలలో మరియొకటి, తెలివియందు 
తెలియబడిగదా జడమనియు, -చేతనమనియు' “చెప్పుచున్నాము. 
(పకృతి అని చెప్పుటకు పూఠ్వమే తెలిఏియున్నది; దినినే [శుతి 
“తదేవ సౌమ్యా ఇదమ (గ్రమాసీక్‌, ఏకమేవా ద్యితీయళ (బహ్మ 
సృష్టికి పూర్వము . బ్రహ్మ మే యున్నది. అనగా (పత్యగాత్మ 
చై తన్యము అం.శశికరణమంధు, భాసించి వృత్మిరూన్ల పరిణామము 
పొంది న్మేతముద్వారా బయటికివచ్చి విషయాశారముపొండి “ఇది? 
ఇనుచున్నది. ఇది అనుటయే సృష్టి ఇధి అనుటకు పూర్వమే, చైత 
న్మము బహిర్మత మై “ఇది” యని వస్తునిర్ణయము జరుగుచున్నది 
పె పరిశీలనలో. చై తన్య విశిష్ట ప్రకృతిలో కార్యరూూపము ధరించు 


సంచ భూతాత్మకముగు (ప్రకృతిని (ప్రముఖముగ తీనుకొన్నపుడు 
దేవీ నవరా[తులు పూజ, విశిష్టమునందు పురుషుని చైతన్యమును 
[ప్రముఖముగా తీసుకున్నపుడు వినాయక నవరా(తులు. అల్లే సీతా 
రామ, కళ్యాణము, శ్రీరామనవమ శ్రీరాము డు-పురుషుడు లేక వైత్స 
న్యము లేక ధృక్‌ సీత |వక్ళతి లేక ధృశ్యము, ౧౫: ఇంటి సమే 
శనమే. సృష్టి. 


ఉత్స. 


భాగ, amy hrs తిళ్ళు తృత్మ్యంస్థావ వరజజ్ఞవ మమ్మ. 
ఇ క్షత 'ష(తజ్ఞ సంయోగా తృద్విద్ధి భరజర్షభి! 
యీవిధమ్సుగా పండురలన్నియు స్ట సూలముగా కన్సించినను. 
స్ఫూక్ష్మబుద్ధికో వీచ్రారించినచో ఉపవిషత్‌ (పతిపాదితమైన “ఏక మేవా 
ద్వితీయం, బహ అని బోధించుట కే, కనుక బేధములో. జీవించు; 
మనము 'స్థగుణారాధనతో శుద్ద సత్వాంతఃకరణము నా. 
ee మనన; నిధి ధ్యాసనములక్లో త్రత త్స్వరహస్యమును [గహిం 

“అహం (బహ్మస్మిగ, యను మహా వాక్యమును స్మరించుచు. కతన | 
శివస్వరూపులమై. యుందుము గాకు 

ఓం తత్‌ 


జ » 
ఇతో 


వ. ఎగురు మ సం |త మ 


గుడుర్‌ హా శై: గురుర్విష్లుః, గురు గ్దవో మే వాఖ్య రక | 
గురు స్ఫాజ్‌ మం (పీ, తసె పై తీ గురవేనమః fl 
అర్హమ్ము : pe గురువు, దిహ్మ,. గురువు విష్ణువు? గురువే మ హెశ్వ రుడు ' 
. వ. ఆయనే సాక్షాత్సర|బహ్మ, అట్టిగురువునకు సమస్యా, రము 
.. వపంచమున, పెద్ద వస్తువులను గురువులందురు, చిన్న వస్తు, 
వుల్లను లఘువు లంధురు, ' లోకములో పదార్ధము అన్నిటికంటె 
మషామేరువు పెద్దదిగ. చెప్పబడుచున్నది. తక్కీన సధ్గార్ధములు 
ద్లాన్నీకంటె. “చిన్న 'వనబడుచున్న వి. కాన మహామేరువునుబట్టి 4 యితర. 
పదార్థములు లఘువులనబడు చున్నవి, ఇతర పదార్థములను బట్టి, 
ప్లోమ్తేగువు గురువనబడుచున్నది. ఆ మహా మేరువుకంటె దానిని 
'౨చియున్న భూమే" వి: కి క్కిలి పెద్దది. కాన భూమినిబట్టి మహా, 
ధను లఘ్టుపనబడును. మహా మేరు వ వున్గుబట్టి భూమి గురువగును. 
భూమినంతా వ్యాపించియున న్న ఉదకము. 'భూవికంబె గురువగును. 
ఉదక్షమునుజబ్ది భూమిజిఘు వగును, ఇలమునకంటె తేజోరూవ ముగా 
వ్యాపించియున్న అగ్ని పెద్దదగుటవలన గురువగును దేనివలన 


45 


ఒకటి గురువగుచున్నదో అది దానికి లఘువగును. వాయువు 
అగ్నికంటె గురువగును. వాయువున కవకాశమిచ్చిన అకాశము 
వాయువు దృష్ట్యా గురువగును. ఆకాశాది భూజ ఖౌతికములగు 
సమస్త పదార్థములకు సంయోగ వియోగములను కలిగించెడి 
చాలనశక్సి యే సూ తాత్మయనబడును. దానివలననే పంచభూత 
ములు, వియత్సధమున సూర్యుడు, చం|దడు, నక్షతములు 
మొదలగునవి నియమానుసారముగా పవర్శించుచున్న వి, అదియే 
కుండిలినీశక్కి యనుపేరుతో సర్వశరీరములను ధరించి దేహేంది 
యమనోబుద్ది (ప్రాణములను (పవర్తి౦ప జేయుచున్నది. ఆకాశము 
నుబట్టి సూతాత్మ గురువగును. సూ(తాత్మకంటె దానికి కారణమగు 
నది వ్యాకృత్వము జగత్సంసా్కారములతో సూ(తాత్మయు అవ్యా 
కృతమున చెరియుండును. కార్యరూపమగు సూ[తాత్మకంటె కారణ 
రూపమగు నవ్యాక్కతసు పెద్దది గనుక గురువనబడును. మూల 
పకృతిFంటె అవ్యాకృత మల్చమగుట వలన మూల పకృతి గురు 
వగును. మూల పకృతికంటె ఆధారము, అధిష్టానము, [ప్రకాశము 
నగు (బహ్మవై తన్యపము పెద్దదగును. దానికంటె పెద్దదగు వస్తువే 
కాలమందున, యే దేశమందునలేదు కాన అదియెప్పుడును లఘు 
వుగా నేరదు. కాన (బహ్మావై తన్యమునకు నిరపెక్షక గురుత్వము 
సిద్ధించుచున్నది ధౌత వస్త్రమునందు రంగులచేత చి|తకారుడు 
చిితములను చిితించు విధమున, ఆగురుకమమగు (బహ్మవై తన్య 
ము తనయంద ధ్యప్వ్రృమైన (తిగుణాత్మికయగు జడ (సకృతిని తన 
= నత్తచే దేశకాల విశిష్టమగు నామరూప [క్రియాత్మక జగత్తుగా పరిణ 
మింపజేయుటవలన (బ్రహ్మ యనబడెను. సర్పదండ సూలాదుల 
యందు రజ్జువు వ్యాపే?చి యుండునట్లు, (బహ్మ చై తన్యమ.న 
కల్పితములై న సమస్త పదార్థముల యందు అధిష్టాన రూపముగ 
గురుతమమగు (బహ్మ చై తన్యము వ్యాపించియున్నది. కనుక 
విష్టవనబడు ను. సమస్త పదార్థములు పగలు సూర్యుని పః శస 
చేతను, రాతి చం|ద, నక్ష|త్రములవలనను [పకాశింపబడుచున్నె, 
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ఆ సూర్య చంద జడ జ్యోతిస్సులు ఒకకాలమందు ఒకదేశమందు . 
ఉండును. అవి అధిష్టానసత్త చేతనే [పకాశించుచున్న ఏఐ, 
న్లో కింజ్యోతిస్త్ర వభాను మానహనిమే రాతౌ పదీపాదికం 
స్యాదేవం రవిదీప దర్శన విధౌకిం జ్యోతిరాభ్యాహి మే, 
చక్తుస్త స్య నిమీలనాది సముయికిం ధిర్జియోదర్శనే 
కిం త్మతాహ మతోభవాన్‌ పరమతం జ్యోతిస్త దస, దభో I 
గురుతమమగు అధిష్టాన చై తన్యము నిరపిక్షముగా నర్వ. 
పదార్లములను సర్యకాలములందు సర్వ దేశములందు |సకాశింప . 
జేయుచున్నడి. గాన ఆదిదేవుడని చెప్పబడెను దీవ్యతే ఇతిదేవః, 
ఈ చై తన్యరూపుడగు గురుదివుడే సర్యపవులబుద్దులకు అధిపతిరయ్మై 
వారివారి కామకర్మాది వాసనలు. జన్మజన్మాంఠతర సంస్కారములు 
నిలిచియుండునటు సమషి బుడి యగు మహతత నముసందు స్ఫృష 
గా అ థి. అని జని టి 
యొక్క సంస్కారములు, సర్వ వుల అదృష్టము లు నిలిచియుండు 
నట్లు చేయును, సుషుప్తి మరణ [సళయములలో మాయావిశిష్ట 
చె తన్యము నంధణగియుండి మరల జా్యగజ్రన్మసృృష్ష్టులయందదిష్టా 
యా జ ళ్‌ ర్ట & 
వై తన్యసత్త చే, ఏజీవుని బుస్టి ఆణీవునకు, ఎవని సంస్కారములు 
వారికి పత్యేకించి యొసంగబడుచున్నవి, కాన అఅధిషాన చె తన్య 
లం యి మా 
స్వరూపుడగు గురుదేవుడు మ టాశ్వరు డనబడుచున్నా డు. 
అధిస్టైనమగు (బహ్మపై తగ్యము నిర్గుణమగుటచే నే కార్య 
మును స్వయముగా చేయలేదు, కాన ఆ నిరుణ[బహ్మ వై శన్యము 
౧ Ce WON 
సాధన చతుష్టయ సంపన్నులై న జిజ్ఞాసువుల నుద్దరించుటకు శద్ద 
సత్వ |పథానమగు మాయనుపాధిగా గైకొని భస్తలయెదుట శరీ 
రముతో [పత్యక్షమగుచున్నాడు. జన్మ జన్మాంతర కాను శర్మాది 
వాసనలబట్టియు సామాన్య మానవుల యంతఃకరణములయందు. 
ఆత్మ స్వరూప సాక్షొత్కార జ్ఞానముదయింపనేరదు. 


car 


సత్త్వాత్సం జాయతేజ్ఞానం”' సత్వగుణ|పథానమగు నఠితః 
కరణమునందు మా(తమే జ్ఞానము కలుగునని భగవద్గీతయందు 
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చెప్పబడెను. కావున [బహ్మ వేత యైన సద్గురువు అంతఃకరణము 
శుద్దసత్వ ప్రేథాసమని తెలియవలెను, భక్తుల నుద్దరించుకొ జికా నిర్గు 
ణ|బహ్మము శుద్ధ సత్వ [పధానోపాధిని గె కొని ప్రపంచమున నవత 
రించుచున్నారు. కాన ఆ మంగళకరుడై న సద్దురుమూర్తి “సాకొత్స 
ర|బహ్మగా” గుర్తించి సాషాంగ నమస్కారము చేయవలెను. 
ఈసుం|తసునకు యీవిధముగకూడ నర్ధము చెప్పవచ్చును 
శుద్ధ సత్య్వోపాధికుడై న పరమేశ్వరుడు, రజోగుణయుక్తు డై బ్రహ్మ 
యనుపేరుతో జగత్తును సృష్టించుచున్నా డు. సత్వగుణయుక్త డై 
విష్ణనామముతో జగళను పోషించుచున్నా డు. తమోగుణయుక్తు డై 
రు[దాఖ్యతో జగత్సను లయముచేయుచున్నాడు. అప్లై వర్మబహ్మ 
రూపుడైన సద్దురుమూర్తి ముముక్షువుయొ కు పరిశుద్ధాం తఃకర ణ 
మను సుక్షేతమునందు ఉపదేశమును విత్తనమును నాటి జ్ఞానాంకు 
రను సృజించుచున్నాడు కాపున అతను |బహ్మ యనబడును. ఆ 
గుక మూర్తియే బోధయనెడి జలమును జల్లి ఆజ్ఞానాంకురమును 
పోషించుటం జేసి వషునగబడుచున్నాడు. అతడే ఆత్మ జ్ఞానము చేత 
అజ్ఞానమును, అజ్జానరార్యమగు సర్వసంసారమును నాశముజేసి, 
అటుపమ్మట అజ్ఞాన నాశకమగు జ్ఞానముకూడ అజ్ఞానకార్యమగు 
అంతఃకరణ పృ యే యగుటచేత, దానిన్‌ కూడ అకు శుద్ద 
చై తన్యరూపుడై సేషించుచున్నాడు. కావున అతడు రు[దుడనబడు 
చున్నాడు. (శుతియందుగూడ యిట్లున్నది. “ఏకంఏవహి రుదొన 
ద్వితీయా యతస్థుః” ఇట్లు [తిమూర్త్యాత్మక స్వరూపుడై సః 
స్థితిలయములు చేయుచున్న సదురుమూర్తి పర |బహ్మన్వరూపుడే 
సత టి విద్దంహ్మావ భవతి” [బ్రహ్మ నెరిగినవాడు సాడ్డా 
[(దృహ్మమె యగుచున్నాడని చెప్పబడెను. కావున పర్యబహ్మ 
స్వరూపుడై న సద్గురుమూర్తికి తను ధనమనములర్చించి నిత్యము 
చతుర్విధ శుహూషల నాసర్పవలయు ను; 
ఉం తత్‌ సత్‌ 
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11. సాక్షి - అనుభవము 
రచన :_ తిపురనేని విష్ణుశంకర రావు, గుడివాడ, 
(నవంబరు 1987 గితావాణి మాసవ[తికయందు (ప్రకటిత మైనది) 

[వీరు గుడివాడ శ్రీ [పణవా[శమాధివతులై న పూజ్యపాద 
శీశీత్రీ [ప్రణవానంద స్వాములవారి శిష్యులు_వేదాంత జిజ్ఞాస గల 
వారు. వీరు యీ వ్యాసమును పంపే బహుకాల మైనది. నేను అనా 
రోగ్యముతో వుండుటవలన యీ వ్యాసం [ప్రకటించుటకు ఆలస్య 
మైనది. అన్యథా భావించరు గాఠ! _--సంపాదరకు డు. 


సాక్ష్యనుభవము మనకు [కొత్తగా వచ్చే విశేషముకాదు, 
మనందరి స్వరూపమై మనకు కలుగు లోకానుభవము లన్నింటిని 
(ప్రకాశింప జేస్తూ వుండేటటువంటిది. ఈసాక్ష్య నుభవవముయొ క్క విష 
యము వేదాంతేతర శాస్త్రములయందులేదు. కేవల ఉపనిషత్తులందు 
మాతమె మనము చూడగలము, శ్వేతాశ్వతర ఉపనిషత్తునందు 
ఆరవ అధ్యాయము పదకొండవ పంంతమున “ఏకో దెనః సర్వభూ 
తేషు గూఢః సర్వవ్యాపి_సర్వభూతాంత రాత్మ। కర్మాధ్యక్షః సర్వ 
భూతాధివాసః సాక్షీ చేతా కేవలో నిర్దుణశ్చ'” అనియు మరియు 
భగవద్గీ త_$ీవ అధ్యాయము 18వ శ్లో॥ “ గతిర్భర్తా పభుస్సాకీ 
నివాసశ్శరణం సుహృత్‌, [వభవః (్రలయస్థ్యానం నిధానం సీజము 
వ్యయమి అనియు సాక్షి శబ్ద వివరణము వున్నది. 

ఈ సాక్షి అను తత్త్వము అనుభవ స్వరూపము అఖండము 
నునై యున్నది. దానిని గురించి కొంచెము విచారింతము. | పపంచ 
విషయములను మన ఇం|దియముల ద్వారా తెలుసుకున్న పుడు 
“ఇది యిటువంటిది. అను కల్పన వచ్చును గదా? దానిని _ (పత్య 
యానుభవమందురు, ఈ అనుభవము బయటనుండి లోనికివచ్చును 
ఇం|దియవషయ సంబంధము లేకుండనే మన అంతఃకళణసుందు 
ఉత్పన్న మై దేహాదుల వ్యాపించు మరియొక అనుభవము కూడ 
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యున్నది. మనకు కావు, [5 కోధ, సుఖ, దుఃభాదులు మన అంతః 
కరణమునరిదు ఉద్భవించి, మనస్సు, ఇం|దియములు, దేహము . 
మొదలగువాటిని అన్నిటిని వ్యాపించి వాటిని స్వాధీనము చేసు ': 
కొనును. యీ అనుభవము, లోపల ఆంతఃకరణమునలేచి బయటికి 
నచ్చుచున్నట్లు కన్పించుచున్నది. దీనినే వేదనానుభవవ-ందురు. 
సుఖము, దుఃఖము, ఈర్ష్య, భక్కి, (పేమ ఆసక్తి, “అహంకారము 
మొదలగునవన్నియు ఈ వేదనానుభవమునందు చేరును. 
_ యోగసాధనవలన, తపస్సువలన కలుగు (పత్యేక శక్తులు 
కూడ యీ అనుభవమునందు చేరును. జన్మాంతర విషయము 
చెప్పు స్మృతులు కూడ వేదనాన ుభవమునందు వానిని 
దివ్యానుభవము అందురు. 


అనుభవము అను శబ్దమునకు, అను అనగా అనుసరించి 
దానినిపొంది, భవమనగా కలుగునది-అను అర్థము, ఇంద్రియముల . 
ననుసరించి పుట్టు.. టుపంటి ఎ శ్రత్యయానుభవము, అంతఃకరణము ' 
ననుసరించి పుట్టు సటువంటిది వెదనానుభవము, సాధనములచే కలి ' 
గిన సెద్దులు_వగై నాకూడ అంతఃకరణమునందే 2 కనుక వేద 
జ తపక . చేరును, 
మనము గమనించవలసిన శ విషయము పైచెప్పినప్రత్యయాను 
భవముకూడ ఆంతఃకరణవమ సందే జ జరుగుచున్నది, అయితే యీ 
ప్రత్యయము (జ్ఞానము కలు గుటకు ఇం|దియముల సహాయము. 
కావలెను వదనా నభలముో _ అాకకకరణమునందే జరుగుచున్న దొ 
ఇందు ఇం|దియముల సహాయ మవసరములేదు. మన అనుదిన 
వ్యవహారమంతయు యీరెండు అనుభవములలో చేరియున్న ది. 
ఇప్పుడు సాక్షి అనుభవమును గూర్చి ఐచారించెదము. పె చై రెండు 
విధముల అనుభవములకు ఆధారముగాను తాను వోటీశంతా వ్యా 
పించి జానరూసముగాను, అవికనబడనపుడు తనకు తానుగానే (పకా 
శస్వరూపముగాను వున్నామను అనుభవమే సాక్ష్య నుభవము. పై 
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రెండు అనుభవముల దృష్ట్యా దానిని క న్యా క 
గాని అగి అనుభవముకాదు, స్వరూపము సాక్షి స్య|ప కాశస్వ రూప 
మ్‌ సర్వ్య|వకాశకమ, ఏక మై, అసంగ మై, నిర్లిప్త మై, వ్యవహార వ 
హేతుభూత్నమగుచ్చున్న ది. న కం 


పరమాగ్గమును విచారించునపు డు, హచ్యార్థము మునుగాక, లక్షా 
గ్ల్గమును గురి, ంచనలెను. సాక్షి శబ్దమునకు వాచ్యార్థమును, (గ్రహం 
చినచో పరమార్థము సిద్ధించదు. సాక్ష్యమున్నంతవరశే' సాక్షియః ఎన్న 
టు (గహించవలస్సియుంటుంది, సాక్షి సాక్ష్యములు సాపేక్షిక శబ్ద 
ములు. సాక్షి శబ్దము యొ క్కు పరమార్ధమును తెల్సు 'లక్షణముగా 
గుర్తించినచో వాచ్యరూపమైన సాక్షి శబ్దమును, సాక్షియందు తోచు 
అవస్థలు, అవస్థావాసులు, | అవస్థాలో కములు. ఆ లోకానుభవములు, 
తోచి అణగునవిగా మనము (గహింతుము: అట్టుతోచి అణగుదానినే 
అనిక్వచనీయమందురు అట్టి ఆ గీ సర్వచనీయ మైన దానీనే వేదాంత 
శా స్రమునందు మిథ్యయందురు. సాక్షిఅనుభవము [పమాణములచే 
పొందబడు అనుభవ ముకాదు. పమాతకు (నేన్ఫు' కూడ ఆవల 
యుండి వీనినన్నిటిని వ్యాపి పించు కేవలానుభవమే సాక్షి అనుభవ 
ముని తెలియవలెను, 


వా 
టు 


ధర్మ జిజ్ఞాసయఎ౨దు _వపకె నమాణము, (బహ్మజిజ్ఞాసయందు 
(శుతి, అనుభవముకూశ |పనూణసులు. ఈ సాక్ష్యనుభవమును 
గురి౦చి తర్కించునపుడు (శౌతతర్మిము, గురువు బోధించునపుడు 
అనుభవానుగత తర్మములి ఉపయోగమునకు వచ్చును, 

సాక్షయొక్క అద్య్వయతత్యము యీ కిందివిధముగా (హిం 
చవలెను, భౌతిక జగత్వనందు కన్చించు వేరు వేరు_నామరూపము 
లుగానున్న వస్తువులయందు “శర”. అను ఒకటి అద్వితీయ 
మూలభూత. వస్తువుగాయున్నది. శకి కి యొక్కవ్యాప్తే ని అన్నిచోట్ల 
కనుగొనిన వెంటనే వస్తువు అను వ్యావ్యము లేనేలేదు. అల్లేవ్యాపక 
మెన సాక్ష్యనుభవముసు కనుగొనినవెంటనే వ్యాప్యములై న బుద్ధ్యా 
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దులు. ఎప్పుడు లేనేలేవని తెలియును. ఈవిధముగా దానిని ఆధ్వ. 


యమని చెప్పెదము. తన (సాక్షిస్వరూపమ్ఫుయందు తనజాగత్తు. . 


దానికి చేరిన |1పపంచము, తన స్వప్నము, దానికిచేరిన ఆ స్వవ్న oi 
[పపంచము, త తన నిద అక్కడ ఏవిధమైన [పపంచములేని తాను 
అనురీతిలో తన స్వరూపమును పట్టుకొని విచారించుటకు బయలు 
దేరిన వేదాంతశాస్త్రములు చెప్పు * ఏకమేవా ద్వితీయం బ్రహ్మ” 
అను (శుతిని వివరించు పారమార్థిక దృష్టియగును. 

కాని “మనచు ఈ జగత్తులో పుట్టిన మనుష్యులము, మనకు 
యిచ్చట కల, నిద కలుగుచున్నది. |] గ విచారించిన వ్యవహారిక 
దృష్టి యగును. ఇది పూర్ణవిచారణకాదు. వ్యవహారిక దృష్టితో బుద్ధి 
మొదలగునవి సాక్షిస్వరూపమును విభాగముచేసి చూచినచో, బుద్ధి 
మొదలగు వానినన్నింటిని సాక్షీ వ్యాపించినదని స్పష్టమగును, 
అయితే_శ ర్తి యే సరమార్ధము. అదే వస్తువుగా కనబడుచున్నదని 
ఎరిగినపుడు, శని ఏవిధముగా దృష్టాంతమందు అద్వితీయమై 
యున్నదని [గహంచితిమో ఆవిధముగానే పరమార్ధ దృష్టితో చూచి 
నట్లయితే, అంతః౭ః_రణము మొదలగునవి లేనేలేవు.'సాక్షిస్వరూప మే 
ఈవిధముగా కనబడుచున్న దెగాని, సాక్షి వ్యతిరిక్త ముగా వము 
లేదని గుర్తి ౦చబడును. 


ఓ్‌ం శన్‌ సత్‌. 


ఓంకార (అహ్మము లయబెధము 


హరికఃఓం అని ఉపనిషత్తు చెప్పుచున్నది. సర్వము సగుణ 
(బ్రహ్మ మైనట్లు దారణ కార్యరూసముగనున్న యా జగత్త ంతయు 
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ఓంకారమే. అనీ ఓంకారము వాచకము. సగుణ|బహ్మము వాచ్యా ౨ 
రము. వాచ్యవాచకములకు జేదములేదు. కాన పీంకారమును సగుణ. 


(బహ్మముగ తెలిసికొని ధ్యానించవలెను. జగత ంతయు నిర్గుణ 
డ్ర్రహ్మయ౭ద ధ్యస్త తర కల్పితసర్పము అధిష్టాన రజ్జువు కంటె 
వేరుగాలేనట్లు, కల్పిత మైన జగత్తు తధిష్టానమైన నిర్గుణ బహ్మము 


కంటె ఫీన్న ముగలేదు. అల్లే కల్పితమైన కంకర అధిష్టానమైన ; 


నిరుణ|బహ్మ మునకు వాన నిర్ణుణ్యబహ్మము వాచ్యము. వాచ్య 
వాచకములకు భేదముండదు. కాన పంకారము నిర్గుణ (బ్రహ్మమని 
a amon “పరిదృశ్యమాన మైన అర్ధజాతమంతయు శబ్దము చే 


బడుచున్నది. శబ్దములు వాని, న లీక స్తుచె నను 
కలన తెలియజేయు పదమ-*80టె వేరుకాదు. పదమే 'దానిని _ 
తెలియజేయునో యది ఆపదమునకర్ణమగుచున్నది. అనగా వాచ్య . 
వాచ ములక శేదమని భావము “ స సర్వగ్‌ం హే త్యదృహ్మయ _ 
మాత్మా [బహ పోయ మాత్మా చతుష్పాత్‌” ఈ జీవాత్మయే పర | 
(బ్రహ్మము, యీ ఆత్మయు నాలుగు పాదములు గలవాడు. |పణవ, 


మునకు నాలుగు మాతలుగలవు. ఇందు. విరాట్టు? హిరణ్యగర్భుడు; 
అవ్యాకృకుడు, పరమాత్మ అను నాలుగును [బహ్మపాదములు, 


ఎవ్వడు, తై జసుడు; ప్రాజ్ఞుడు, | [పత్యగాత్మ ఆను నాలుగును, 


ఆక్మపాదములు. అకారము, ఉకారము, మమకారము, అమాత్మక 
అను నాలుగును _పణన మాతలు, 

పధను పాదము :. సమష్టి స్థూల పవంచ విశిష్టమగు చై త్ర 
న్యము 'విరాట్టనబడు ను. వ్యష్టి స్ట 'స్లూలశరీర విశిష్టమగు చె చై తన్యము 
విఖ్యడనబడు ను విరాట్టునకును, “విప్వనకును "ఉపాది స్ట్రూలమగు 
టచె వీరిద్దరకు భేదములేదు. సషుష్టియందు వ్యష్టి అంజర్గతముగ 


నుండును. కాన వ్యష్టి స్టూలోపాధికుడగు విశ్వుడు సమష్టి స్టూలో, 


పాధికుడగు విరాట్టున కంటె భిన్నుడుకాడు. యీ ఏీరా|డూప 
విశ్వునకు ఏడంగము లున్నవి. అతనికి సత్యలోకము శిరుస్సు. 
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అహవనీ యాగ్ని ముఖము, సూర్యచం[దులు న్మేతములుం 
హయుపు [పాణము. ఆకాశము దరము సము[దాదుల జలము 
మా(తస్థానము. వృద్విపాదము. యీసప్తాంగములుగల విశ్వునకు 
పందొమ్మిది ముఖములున్న పి. పంచ్యపాణములు పంచజ్ఞానేం ది 
యములు, పంచకరే?౨|దియములు, అః తఃకరణచతుష్టయముళ ను 
నీవందొమ్మిది భోగ సాధనములగుటచే ముఖములని వర్ణించబడెను. 
జ్యాగద వస్థయందు విశ్వడు యీ పందొమ్మిది ముఖములతో 
బాహ్యవృత్తి గలవాడై స్థూలభో గముల ననుభవించుచున్నాడు యీ 
పందొమ్మిదింటిలో జ్ఞానేం|దియములై దు, కరేం్యదియము రదు, 
అంత:కరణచతుష్టయముఅను యీపదునాలుగు తమ తమ యథి 
దేవతల సహాయముతో, తమ తమ విషయము లందు (ప్రవర్తించు 
చున్నవి కాన యీ పదునాలుగు ఇం[దియములు పదినలుగరధి 
దేవతలు, పదునాలుగు విషయములు కలసి పదునాల్గుుతిపుటు 
లగును. 
14 |&పుటులు 

ఆధ్యాత్మము:_ అధిధై పము-_ అధిభూతము 

(శో కేం [దియము_ దిక్కులు-_ శబ్దము 

త్వగిం[దియము_ వాయువు- స్పర్శము 

నేతేందియసషు_ సూర్యుడు. రూపము 

జిం హ్యేం[దియము-_ వరుణుడు. రసము 

[ఘాణేం (దియసమం అశ్వనీదేవతలు = గంధము 

వాగిం్యదియపవమ _ అగ్ని _ వచనము 

పాగేందియడు: క ఇం|దుడు._ దాన పరిిగహములు 

పాదేం[దియము._ విష్ణువు_ గమనాగమనము 

ఉప సేం డియము_ [(బహ్మ- ఆనందము 

పాయురిం[దియము._ మృత్యువు- విసర్ణనము 

మనను. చం|దుడు_ సంకల్పవికల్పములు 
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మిది |బహ్మ-_ నిశ్చయము 

ద్‌ 
చిత్తము. నారయణుడు. చింతన 
అహంకారము _ రు|దుడు క కర్టృత్వము 


యో వదునాలుగు (విపుటులును అధిదేవతా సహితమగు 


పంచ్మపాణములును కలసి విరా డూపుడగు విశ్వునకు పందొమ్మిది 


ముఖములన్‌ చెప్పబడెను. 


జా(గదవస్థ యందుండువాడును. బాహ్య విషయములందు 
[పవర్శించెడు (వజ్జ గలవాడును. సప్తాంగములు గలవాడును, 
పందొమ్మిది ముఖములు గలవాడును, స్థూలభోగములనను భవించు 
వాడునునగు విర్మాడూపవిశ్వడు (ప్రధమ పాదమని [శతి చెప్ప 
చున్నది కాన విరాట్టున కంటి విశ్వుడు వేరుకాదు. ఇతనికంటె ఓం 
కారము నరిదలి పథమ మా్యతమైన అకారముగూడ భిన్నముకాదు 
అ్ర్రహముయొ క్కు మొదటి పాదము వరాలు అత్మ యొక్క మొదటి 
పాదము విశ్వుడు, ఓంకారము యొక్క మొదటి మాత ఆకారము 
యీ మూడును |[పధమము లగుటచె సమానత్వ ధర్శమున్నది. 
యో విరాడూపుడై న వశ్వుడు అకార మూ్యాతయు నొక్కటేయని 
నెరింగినవాడు సమస్త మనోరధములను పొందుచున్నాడు. అతడు 


పూజ్యులలో మొదటి శేజికి చెందినవాడగు చున్నాడని ఉపనిషత్తు 
నందు చెప్పబడెను. 


ద్వితీయ పాదము $_ సమష్టి సూక్ష్మరూప పైక స్యము 
హిరణ్యగర్భుడు, వ్యష్టి సూక్ష్మరూవచై తన్యము తై జనుడు పీ వీరిద్దరి 


ఉపాధులు సూక్ష్మమగుటచే వారికి భేదములేదు. విరా[యాపుడగు 
విశ్వునకు చెప్పబడిన సప్తాంగములు, ఏకోన వింశతి ముఖములు 
హిరణ్యగర్భ రూపుడగు తై జసునకుగూడ గలవు, విరా[డూపుడగు 
ఎశ్వుని యంగములు, ముఖములు ఈశ్వర రచితములు. హిరణ్య 
గర్భ రూపుడగు తై 'జసుని అంగములు, ముఖములు మనోమయ 
ములగును, విశ్వని భోగము స్టూలము, తై జసుని భాగము సూక్ష్మ 
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ము విశ్వని స్థ సూలభ నో క్ర యనియు, కైజసుని సూక్ష్మ భోక్త యని 
యెరుగుము, విరాఖ్టునకు, విశ్వునకు భేదములేనట్లు, హిరణ్యగర్భు 
నకు తై జసునకు భేదములేదు. స్వప్నావస్థ యందున్న శై తెజసునకు 
గూడ “సహా గములు, ఏకోన వింశతి ముఖములు గలవు. ఇతడు 
వాసనా మా[తుడై భాగముల ననుభవించుచుండును. కాన విరాడ్వి 
శ్వలకు భేదములేనట్లు హిరణ్యగర్భ కై జసులకు భేదములేదు. ఈ 
హిరణ్యగర్భ రూప తై జనుని కంటె ఓంకారముయొ క్కు ద్వితీయ 
మా[తయైన ఉకారసము భిన్న ముకాదు; [బ్రహ్మముయొక్క రెండవ 
పాదము హిరణ్యగర్భుడు, ఆత్మయొక్క రెండవ పాదము లైజ 
సుడు, ఓంకారము యొక్క రెండవమా(త ఉకారము, ద్వితీయత్వ 
ధర్మమీ మూడింటియందును సమానము గనుక నివియఖీదములని 
చిండించపలెను. స్యగ్నమే స్థానముగా గలిగిన తై జసుడు ద్వితీయ 
పాదము ఓంకారములోని ఉశారము ద్వి తీయమాాత. యీరెండును 
ఉక్కర్షము సనన, మధ్య యందుండుట వలనను గ్వికీయము 
లగుటవలసను ఒక్క టియేనని థ్యానించువారు, జ్ఞానమభి వృర్ధి యే 
విజ్ఞాన సంవతిని పెంపొందింప జేయుచున్నారు. శ|తుమి|తులకు 
సమానులగుదురు వారి కులమున [బహ్మ్‌ వేత్త కానివారు oS 
రని (యుతి వాడ స్ట్‌ 


Ss వ రమసష్టి శ శరీర మైన మాయా చె వైతన్యము 
అవ్యాకృత మునబడును. ఖ్‌ శరీరమైన యవిద్యాసహిత చై తన్య 
ము _పాజ్దుడనబడు ను. అ వ్యాకృతునకును, (ప్రాజ్ఞునకును శరీరము 
లగు మయావిద్యోపాదులు సమష్టి వ్యష్టి [పపంచకారణముల గుటచే 
వారిద్దరికి సేడవపటలేదుం (పాజ్జుడానంవ భుక్కుం ఇతడు సుషుప్త్య 

వస్థయందు ఆఅజఒదా బ్రనలతీపుగు స్వరూపానందము ననుభవించు 
చున్నాడు. విశ్వ. తైజసుల స్థూల సూక్ష్మ భోగములు. [జివుటుల 
వలన గలు గునట్లు ప్రాబ్ధని యానందభోగముగూడ తిపుటివలననే 
కలుగుచున్నది. "చై కన్య ప్రతిబింబ సహితమగు నవిద్యావృత్తి 
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యద్యాత్మ మనబడును ఈశ్వరుడధి దేవతయగును. అజ్ఞానావృత 
మైన స్వరూపానందమధి భూతమగూను, జాగత్స్వప్నముల యం 
దుగల సమస్త జ్ఞానములు సషుప్మియంద విద్యను పొంది ఘనీ 
భవించుచున్నవి అవ్పుడాయ విద్యావిశిష్ట చైతన్యమే (ప్రజ్ఞాన 
ఘనుడనబడును. అతడు |పాజ్జాడు. సుషుష్త్యవస్థయందు విశేషా 
జ్ఞానము కలవాడగుటచెత ఇతడు పాజ్జుడనబడుచున్నాడు, ఈ 
ప్రజ్ఞ అవ్యాకృతుల యుపాధులు కారణములు. కాన వారిద్దరకు 
శేదములేదు. ఏ కోర్కెలు కోరక, ఏ స్వవ్నముగాంచక యుండెడి 
సుషుప్తియే సానముగాగల (పాజ్జుడు అజ్ఞ్షానావృతమగు స్వరూపా 
నందము ననీభవించుచున్నాడు. ఆ చేతోముఖుడగు (ప్రాజ్ఞుడు 
తృతీయ పాదమని (శుతి చెప్పుచున్నది, కాన అవ్యాకృతుని శరీర 
ము కారణమెనట్లు, (ప్రాజ్ఞ్థని యుపాధికూడ కారణమేయగును. వీరి 
ద్దరికీ భేదములేదు. అటే అవ్యాకృతరూపుడగు (పాజ్జునికంటె ప్‌ం 
కారముయొక్క మూడవ మాత్రయగు మకారమును భిన్న ముకాదు 
[బహ్మముయొక్క మూడవ పాదము వ్యాకృతుడు అత్మయొక్క 
మూడవపాదము (ప్రాజ్ఞుడు. ఓంకారముయొక మూడవమా[త 
మమకారము తృతీయ త్వధర్శము ఈ మూడింటికి సమానము, ఇవి 
మూడును అ భేదములనిగమనింపవలెను. విశ్వ తెజసులు (ప్రాష్టాని 
యందు లయమగునట్లు, అకార ఉకార మాత్రలు మకార మా(త 
యందు లయమగుచున్న వి, కాన అవ్యూకృతస్వరూవుడగు (పాష్టని 
కంటె మకార మాతృక భిన్న ముకాదని యెజీంగినవారు యీసమస్త 
జగత్తును యెటింగినవారునుు యీ జగత్తుకు కారణ భూతులగు 
చున్నారని (శుతియందు గలదు. కాన అవా్యకృతుడు, (ప్రాజ్ఞుడు, 
మకారమునున భేదములగి చింతింపపలెను. 


చతుర్ధపాదము :_ విరాట్టునకు స్థూలనూక్ష్మ కారణజోపాధులను 


మూడు పాధులుగలవు, హిరణ్యగర్భునకు సూక్షోపాధియు కారణో 
పాధియను రెండు పాధులు గలవు. అవ్యాకృతునకు కారణోపాధి 
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యొక్మటి మా[తమే గలదు. యీ విరాట్టు, హిరణ్యగర్భు; అవ్యా. 
కృతులకుగల సమష్టి స్టూలసూక్ష్మ కారణోపాధుల కధిష్టానమగు 
చైతన్యము పరమాత్మ యనబడుసు. దానికే యుపాధితోను 
సంబంధములేదు. కాన అది నిరుపాధికము. విశ్వునకు వ్యష్టి స్థూలో 
పాధియు వ్యష్టి సూక్షోపాధియు, అవిద్యారూపమగు వ్యష్టి కారణో 
పాధియు, మూడుపాధులు గలవు. తైజసునకు వ్యష్టి సూక్ష్యుపాధి 
యు, అవిద్యా రూపమగు వ్యష్టి కారణో పాధియునగు రెండు 
పాధులు గలవు. పొజ్జనక విద్యారూపమగు కారణోపాధి మోక్కటి 
మాత్రమే గలదు, ఈ విశ్వ తైజస (ప్రాజ్జులకు గల వ్యష్టి స్థూల 
సూక్ష్మ కారణోపాదుల కథిళ్హై నమైన చైతన్యము [ప్రత్యగాత్మ యన 
బడును. యీ [పత్యగాత్మ శీయుపాధితోను సంబంధములేదు. 
కావున ఇది నిరుపాధికము. వ్యష్టి సమష్టి రూపములగు స్టా ల 
సూక్ష్మ కారణోపాధులయందు భేదమున్నది. కాని వాటి కధిష్టాన 
చై తన్యమునందెట్టి భేదమును లేదు. అది స్వయముగా (ప్రకాశించు 
చూ ఇం|దియముల కవిషయ మై. శబ్బములచే తెలియబడక 
యున్నది. ఇట్టి 1పత్యగ భిన్న మైన పరమాత్మయే చతుర్ధపాదము 
విరాట, హిరణ్యగర్భ, అవ్యాకృతా భిన్నులగు విశ్వ, తై జస, 
(పాజ్జులగు మూడు పాదముల పరనూర్థములు,. ఈ మూటియందు 
హస్తి, బాతి, (పాయ రూపమున వ్యాపించియున్న బ్రహ్మా భిన్న 
మగు [ప్రత్యగాత్మ పరమార్థము. అట్లే అకార, ఉకార, మకారమనెడి 
మూడు మాతల పరమార్థములు - ఈ మూడిటియందు హస్తి, భాతి, 
[ప్రాయ రూవమున ఉన్న అమా[త పరమార్థము, మా[తారహితమ గు 
ఓంకారము తురీయమైన మా్యతయేయగును. దాని నెరింగినవాడు 
ఆత్మ స్వరూవుడె యగుచున్నాడని (శతి చెప్పుచున్నది యీ 
మూడు పాదముల యందనుగతముగ నున్న (బహ్మా భిన్న (పత్య 
గాత్మకు, అకార ఉకార మకారములందను గతముగనున్న అమా(త 
తో అఖేదముగలదు. (బహ్మా భిన్నమగు (ప్రత్యగాత్మ నాల్గవ 
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షాదము,. అమా(తయున్లు షు 'కాన న 
ఒక్క టియే యని తెలియవలెను, ప. 


మూ (వజ్ఞాన్సాాశ నై! వు ఖిర్వ్యావ్యలోకాన్‌ 
ం పునర్లపి ఫషజోచ్చా సితాన్‌ 


స 
యిం థి: 
భా, భ్లోగాన్‌ శ్రా కనీ 


mms roy Te} గ | 
స గి “కామబన్యాన్‌! 
| a - య సిరా నో ఆ ; 
క చ వీక్వాఫర్వార నిశేషాన్‌- స్వపీకి మధుర భుజ్మాయయా 
ఆత ల es స అతు © జయన్నో। 


షక సంపా సంఖ్యా తురీయం సమ మ్టైతమంజం 


( 
వ్‌ 


౨. pu ( గ. ఎటహ్మయత్త న్న తోస్మి॥ 
శీ అలీ 


జి 


టే; వృక్షొది ని నావరమ్‌ లద RN 'మనుష్యాాది. చరముల్ల 
యొక్కయు శమూహమక్టను * 'వ్యాష్టిదచెడు " తనయొశ్శ (సజ్ఞాన 
కిరణాజాలముల చేత. విషయము లోను మ్యోపించి స్థ స్టూలముల గ్ను సుఖ 
8ఖా ది “భో గములను" ఎజ్యాగద . “వస్థయంద' నుభవించియు. (2) 
సర్వే స్థి్య యము ల్స్‌ సరమిరచు తం జా్యగద్యాసనా వాసిశ్ల 
మగు బుద్దోచే నవభాసితములు, అభిద్యూ కామకర్శ. పై సాహో 
నగు భోగములను స్వ ప్నమునంధ్ల ' నుభవించియు, (శ) ఘూ 
సూక్ష్ముములు' జ్యాగత్స్వప్న రూపములునగు సమస్త వ్య 
లను తనయందె. దై:క్యము చేసికొని తాను సుషుప్తి యరిదానందము 
ననుభవించుచు 4 మాయ చెమువమ్ములనుగ్తూడ నాసందము ననుభవింఫ 
జేయుచున్న ట్లియు తురీయము, (శేష్టము, అమృతము. _అజము 
నగు ba (సతిపాదిత “a నమస్కరించిన 


తుభ్యం మహ్యమనన్తాయ మహ్యంతుభ్యం శివాత్మనే | 
నమో. దేవాది దేవాయ పరాయ పరమాత్మనే ॥ 


నీవును నేనును అనంత స్యరూపులమే, ఉభయులము శీవ 
స్వరూపులమే. దేవాది దేవుడును (శేష్టుడునునగు పరమాత్మకు 
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న్మమస్కారము. అ, పర, మాత్మ, స్వరూపుడనగు నాకు దూడ, 
నమస్కారము, ౨ ౨ త లబ్‌... 
క " MF ఇ లక్‌ 
౯. “కాఫి [ఆత్మ]. ఉనేను” [ డు. క 
or sun 1 hd [ప me ae 
WOT RTE a ays a al 
(| [ప్రవంచమున_ సర్వజీవులు సుఖానంవములకు * అన్వేషణము, 
జేయు చున్నారనుటి నిరిషవాణోం శమ కాని ఆనండమును "పొందు 
టకు అవలంళంచు మార్గములు భిన్నళులు,'' కొందరు ధన నంపాధ 
నమున, మరికొందరు: థార్యావుతాదుల వలన, ,మరికొందరు (పా 
భంచిక విషయ భో గములవలన- -ఆనంద | పాప్పి 'నల్లిలషించుళున్నా 
కు. సార్వ తి క నుభవముతో సఠిశీలించినచో య్యింద్యేది యున్సునిత్య 
ఇరత్రిశ యానందభును. యిచ్చి నట్ల గుపడదు. స్వల్బకాలికానందము 
ను యబ్బినను కాలాంతరమున, :; దేశాంత్రరమున .. ధ్యూఖ్యపాప్తైని 
కలిగించుచున్న,వి, -శరణమాలోచిరచి, మార్గమును _ త్షెలియువారు 
నివెక్సులు. .(పవంచవు. ను గ్గురించి విచారించ్లినచో శబ్ధమున కర్ణము. 

లస ఐదు, ,(స్యజ్ఞా,కూడినది, అనగా ఐదుభూతములతో కూడినది 
ఇధి. జడము, వికారవంతము. తీనగా. పుట్టుచ్చూ పె వెరుగుచూ, నశిం 
చుచూ ఉండు a కలది. “దానిని ఆశించిన సుఖముక్తూడ 
(నశించు స్వభావము. కలిగియుండునని నిర్ణయుంచవలెను. యో వ 
పంచ వస్తువులు ఘన చేత తెలియబడి, మున మమకారము ననుసరించి 
“అనుభవించ ట్రడుచున్నవి. కాని మనలను, గుర్తి ంచలేవు, కనుక అవి 
, జడముల్తు, అగి చెవ్పుటకు ఎట్టో సందేహము 'లేదు' గుర్తి ంచు మన 
*మ్లెవర మై భన వ్యు అని,  విచారించుటయే. ధృక్‌, దృశ్య "వివే 
క యు 'చేదాంతమునకు పునాది. 

ఏది దేశాంతరమునగాని, కాలాంతరమునగాని, బాదించబడక 
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నిత్యమైః స్య|పకాశమై, సర్య|ప్రకాశమై యుఠడునో అదియే సత్య 
మని వేదాంత నిర్ణయము అట్టి సత్యవస్తు నిర్ణయమునే శాస్త్రము 
లందించుచున్న వి. [ప్రసంచమున ఆనేక మతములున్నవి. వారికి 
మత్మగంధము లున్నవి, అవిఅన్నియు దైవమును గురించియే 
పలుకుచున్న వి. కాని హిందూమతమున “అద్వైత సిద్ధాంతము” 
మిన్న, ఇందు [శుతి ననుసరించుచు, సార్వ తికాను భవమున సరి 
యనుకొనుచు, యుక్తితో దై వతత్వమును తెలియపరచును. అను 
భవమున సరిలేక శాస్త్రమున చెప్పబడిన కర్మకాండాది |కియలవలన 
వచ్చు ఫలములు కాలాంతరమునగాని, దేశాంతరమునగాని, లోకాం 
తరమునగాని వచ్చి నశించును. : 
యు ఆత్మా సర్వ్యాంతరః” యిది _వీతివాక్యము. పంచేం 
[దియ గోచరములగు అనగా ఆధ్యాత్మిక, అదిభూత, అదిదై విక్ర 
ములు నాకు దృశ్యములు. అవి నాచే యెరుగబడుచున్నవి. కనుక 
అవి నాకు బాహ్యములు, దృశ్యములు. “యదృశ్యం తన్నశ్యమ్‌” 
ఏది ఎరుగబడుచున్నదో అది నాశవంతమని గుర్తించవలెను, 
జ్ఞానేందియముద్వారా మా[తమే తెలియబడుచున్నవి. 
అందువలన జ్ఞానేరదియములకు తెలియబడు యీదేహము 
(ప్రపంచము వాటికి బాహ్యములు జ్ఞానెం దియములు ఆంతరములు 
మనస్సు కోనేందియములద్యారా తెలునుకొనుచున్నది. కనుక 
జ్ఞునేం్యదియములకు మనస్సు ఆంతరము అవిభాహ్యములు, అంతే, 
కరణము మనస్సునకు అంతరము, సర్వమునకు అంతః = లోపల, 
కరణము = పనిముట్టు (అంతఃకరణము ఆంతరమైయున్నది, 
నిదావస్థయందు అదికూడ లేనిదై నీమియు తెలియని రీతిని 
యుశదుము, మేల్కాంచిన తర్వాత సుఖముగ ని దించితినుని? 
ఏమియు తెలియలేదని అందరి అనుభవము యిప్పుడు ని|దలో 
మనమున్న యునికి అంతఃకరణమున కంటి ఆంతరము ఆశఉనికికి 
అంతఃకరణము బ్రాహ్యసు. ఆ ఉనికికి బాహ్యములని చెవ్పబడీన 
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అంతఃకరణము, మనస్సు, ఇం|దియములు, దేహము(((పపంచం) 
దృశ్యములు. కనుక అవి జడములు. అనగా స్వతః సత్తలేనిది. 
నిదలో మనమున్న ఉనికియే సర్వాంతరము. అదియే “అత్మ” 
అ ఆత్మ శకేజస్సుచేత ఆంతఃకరణము స్ఫూర్తిగలిగి అందున్న 
పూర్వజన్మ వాసనా విశిషములపలన సంకల్పించబడి, వృత్తులుగా 
యిం దియుపులద్యారా బహిర్గత మై సర్వవ్యవహారమునకు ఆస్పద 
మగుచున్నది అత యుల. సా అతు గనుక భిన్న 
మానవులకు భిన్న వ స వహారము లుండును. సర్వాంతరమున నున్న 
తెలివి (S౯1) అం ము సమముగా ఏకమైయే యున్నది. ఒకే 
సూర్యరశ్మి ఇన్న -న్నములగు రంగుల అద్దము లలో నుండి బహి 
ర మైన పుడు ఆగ నూఅద్దముల ర౭గులతో బయటికి వచ్చునుగదా? 
i a మానవుల : సృనహారములుకూడ భిన్నములుగా నుండును, 
ఈ విధముగా “య ఆత్మా సర్వాంతరఃణి అను (శతి వాక్యమును 
వునము అనుభవనగపులో సరిచూచుకొని అత్మ నిశ్చయము చయ 
వలెను, ఘటముసందలి యూ కత్రాశవము, మహాకాశమున కంటె ఎట్లు 
భిన్నముకాదో, ఒక వును ష్యునియందు నిర్ణయించి తెలుసుకున్న 
తెలిఐ (అత్మ యే rn యున్నది. ఘటాకాశము, వాటా 
కాశమని ఉపాధులను జట్టియేకాని, ఉపాధులను వీడిచి చూచినచో 
ఏకమైయున్న విధమున, జీవోపాధులను విడిచి చూచినచో ఆత్మ 
చైతన్యము యేక వైయిన్నది. ఆత్మ సత్తయందు సర్వ పపంచం 
జ్ఞానస్ఫూర్తి, సత్త లసుపొంది వ్యవహార యోగ్యమగు చున్నది. 
ఇపుడు పున స్వరూపము తెలివిరూవమై యున్నదని తెలిసినది 
దానికి కర్షృత్వ భోక్త్యృ్యత్వములు లేవు. సుఖదుఃఖము లాదిగా గల 
ద్వందములు లేవు, పూర్వజన్మ వాసనలతోను నిండియున్న అంతః 
కరణమునందు |పతిబింబించిన స్ఫూర్తి (ఆభాస అంతఃకరణము 
(బహ్మము (సర్వాత్మ) కలసి జీవుడనబడును. సూక్ష్మ పంచభూత 
ముల సమష్టి సత్వాంశమువలన ఏర్పడినదియే అంతఃకరణము 
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సూక్ష్మ పంచభూతముల సమష్టి రాజసాంశమువలన ఏర్పడనదిి 
[పాణము, ఆళ్మస్ఫూర్తిని పొందిన అంతఃకరణము పరిణామము 
పొంది సంశయాత్మకవుగ వృత్నితో నున్నపుడు మనసృందము, 
నిశ్చయాత్మక వృత్తిలో నున్నపుడు బుద్ధి యందుము. చిత్తము. 
మనస్సునందున, అహంకారము, బుద్ధియందున అంతర్గతములు. 
కనుక అంతః కరణము నందున్న చెడువాసనలు [ప్రయత్న పూర్వక 
ముగా తొలగించుకొని, సద్వాసనలచెనింపవలెను, సద్వాసనలనుండి 
సర్వాత్మకమగు భగవద్భావనా వృత్తి (బహ్మగార న yi} యందు 
నిల్బవలెను, ఇట్లు ఏకవ్భతి స్థాపన చేయగలిగి (ధ్యానముద్వారా). 
వృత్తి రహితస్థిని. (సమాధిని సి “సొసన చేయవలెను... దానినే నిర్వి 
కల్పక సమాది యందురు, తె: ఏని వెలుగు, తెల్లని అద్దముద్వా రా 
బయటి కి వచ్చినపుడు తెల్లగానే ఎట్లుండునో, అనే భ్‌ వృవ్సి రహితాధిత 
కరణమందు (పతిః వింబించీన అత్మ "తేజస్సు సర్వ జ్ఞాత్వాది లక్షణ 
ములు కలిగి ఈశ్వర తేజస్సువలె నుండును. పురుష [ప్రయత్నము 
చేత సత్పురుషుల సాంగత్యము చేత, అంతఃకరణ సట న. 
తొలగించుకొని, స్వరూపి అ యందుండుటకు [ప్రయత్నము చేయ 
వలయును. [పాపంచికానుభపము ననుసరించియే వేదాంతాను భవ 
మును పొందవచ్చును. 

(సత్యయానుభవము ఏ. అనగా పం చెం్యదియవుల ద్వారా 
శబ్దం స్పర్శ, రూపు రసగంథాను భవములను వాందుచున్నాము, 

_ వేదనానుభవము :_ యిం[దియముల సహాయము లేకయే, 
మనస్సులో సుఖదుఃఖానుశవములను హొందుచున్నాము, 

సాక్షి అనుభవము :_ నిర్వి? రమై, సమస్త [సత్యయాను 
భవములకు వేదనానుభవములకు సత్యా స్పూ ర్షులనిచ్చి అనుభవింప 
జేయునదియే “సాక్షి” యని గురి ౦పవలెను, 
అధ్యారోపాప వాదములు :-' కన్పించిన జగత్తును ఒప్పుకొని, 

దాని జడత్వమును నిరూపణముచేసి, అవవాద మొనర్చవలెను. 
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ఇట్లే అంతఃకరణము, మనస్సు, బుద్ది, ఇం|దియములు, దేహము 
ను  ఉతతిలతి “జ ప్రవాదము న? అట్లుచేయగా శేషిం 
చిన తెలివి రూపపు మునస్యరూపముగా గి నిర్ణయించవలెను. ఆ తెలివి 
ఎ ఉనరివ ములు పతిపాగించు సత్యవస్తువు (_్రహ్మము ఇ సత్య 

స్పూర్తిలో ఆగమాపాయినులై యున్న అవస్టులు, దేహములు 
మున్నగు ఏగవి మిధ్య. 

కర్తుతం[ శవ రు ఏదేని కర్మబేసి దాని ఫలమును పొందు 
టను కరు ుతంథవ. గ చెప్పుదురు. 

వస్తుతం తము స వస్తు వనగా స్వరూపము దానిని పొందు 
టకు చేయవల? న చెదియులేదు. దానియందు తెలియబడు నామ 
రూపములు ఆగ్‌ పీజ:మంలుగా విచారించి తెలిసికొని ద్వంద్వాతీతు. 
డై యుండుటయె గరూవస్థితి యందుండుట అదియే స్ధితి 
(ప్టిత్వము. 

పారమార్థికవము ఓ కప నిర్గుణ స్వరూప పమును గుర్తంచి 
అందు సజ త్ర డదు. అనగా “తానై ” యుండుట అదియే నిదే 
హముక్షి, పల దాని వ్యవహారము లేనివాడు. 


జీసన్ముక్తుడు క థీ తానై న స్థతిన్‌ గుర్చి ంచి తిరిగి తు 


నాదియుయని మషతపందక నిర్హిప, లో వంవహరించుట జివ 
న్ముక్సి యందురు తాగా యుండుట ప ae స నేనై యుండుట 
వ్యవహారము. సం మమకారమును పొం ందినేచో తిరిగి 


జన్మకు రారణషు గను. 

ఎవరు శాంతి, డాంగ ఇత్యాది సద్గుణములు కలిగి ప్రత్య 
దృష్టీ నవలంభించి తమ ఆత్మ స్వరూపమును ని వీచించి తెలుసు 
కొనుచున్నారో వారికి నేను అనుస్వరూపమునకు అతీతమైన “తాను” 
అను అనుభవము కలుగును. అదియే అనుభవాత్మకమగు సర 
మాత్మ అది యేకరూషమైః దానియందే సర్వము కల్చ్పితమై తోచు 
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చున్నది. సమాధి మొదలగు అనుభవముల చేతను యీస్వ రూప మే 
అభవ్యక్షమగును. యీ సంగతులన్నియు విచారించి, మననము 
చేసి, యీజగత్తు మాయా స్వరూపమని దాని నెరుగు “నే ను” 
మాయావినని తెలుసుకొని నిర్విచారముగా జీవింతుము గాక!. 


17] ఆత్మయందు అనగా తన స్వరూపమునందు లేని సుఖ; 
దుఃఖములను దానియందు కల్పించుకొనుటయే “అవిద్య”, 


నీ] అత్మ నిత్య శుద్దమైనదని, దానికి మరియొక వస్తువుతో 
సంపర్కము లేదని విచారించి తెలుసుకొనుటయి “విద్య”. 

ల] [బహ్మ విద్య యనగా [(బహ్మను తెలు నుకొనుట తెలుసు 
కొనిన అనుభవములో నిలుచువారికి సర్వా నర్భములు మొదలంట 
నశించిపో గలవు, 


4] యింతటి యీ (ప్రపంచము తోచి. ఆణగుటకు అధార 
మైన దేదియో ఆదియే “|బహ్మము”. 


ల] మనస్వ్యరూవ మే (ప్రత్యగాత్మ: (బహ్మమై యుండుట 
వలన, అత్మ విద్యయే బ్రహ్మవిద్య. ఆత్మ స్వరూపమునందు స్థితి 
పొందినచో [బ్రహ్మమునందు స్థితి ఫొందుటయే యగును. “బహ్మ 
జ్ఞానమే [బహ్మము”, 

67 నేను ఉన్నాను అనుదానియందు ఎవరికిని సందేహము 
లేదు. ధాని స్వరూవమే ఆత్మ. ఆత్మయే [బ్రహ్మము దానియందు 
తెలియబడు దృశ్యము పపంచము. 

శ్లో॥ జ్ఞాతేస్థాణౌ కృతశ్చార శ్చారాభావే భయంకృతః 
జ్ఞాతేస్వస్మిన్‌కతో విశ్వం విశ్వబావే కుతో భలమ్‌॥ 
అర్దము శ స్థాణుపును స్థాణువుగా (గహంచినపుడు దొంగ 
ఎక్కడ ? దొంగ లేకుండిన భయమెక్కడ ! ఆత్మజ్ఞాన మేర్పడిన 
విశ్వ మెక్కుడ సుండగలదు. _సంసారములేనిచో ' విశ్వ మెట్లగు 
బడును, ఓం తత్‌ సత్‌, 
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లోకవ్యవహారములలో, ఉన్నదానిని మరియొక రూపముగా 
దర్శించుట మాయ యందురు. దానిని రెండు విధములుగా నిర్వ 
చించవచ్చును. ఉన్న వస్తువే మరియొక విధముగా కనబడునని 
గాని, నిజముగా లేనిడియే ఉన్నటులతోచుననిగాని చెప్పుట మాయా 
శబ్దమున కర్థము. “యామాసా మాయా” ఏది విచారించగా లేనిదో 
అది మాయ (పపంచము మాయా స్వరూపమని అనేక వేదాంత 
గంధములలో కాసనగును, మాయకు మొదటి లక్షణము అవిధ్యా 
క్రల్సితము, వ్యక్భావ్యక్కమనునది రెండవ లక్షణము అనగా మిధ్యా 
పదార్థము ఒకసారి (పతీతమైన మరియొకసారి [సతీతము కాక 
యుండుట మాయ యనిర్వచనీయ మనుట మూడవ లక్షణము, 
అద్వితీయా త్మృయిుందు; మాయాదృష్టిచే సీశ్వరత్వము కల్పితము. 
ఈ మాయను ఈశ్వర శక్తియగియు, వైష్ణవీ మాయయనియు 
పిలుతురు, ఇది మాయయొక్క నాటబ్లవ లక్షణము. 
గోచరించుచు అనుభవ యోగ్యమగు వ్యావహారిక పపంచం 
లేదని అగీకరించలేవు. శశి విషాణాదులత్యంతా సత్తులగుటచె, 
నవి ఏకాలమందును తెలియబడవు, కాన తుచ్చము లనబడును. 
శక్తి రజతాదులవివేకడాలసుందు తోచుటలేదు. కావున 
నివియపహ్నవములు. ఆపహ్నప పదా ర మిదమి ద్ద మని 
చెప్పబడదు. కొన ఇది యనిర్వచనీయము. అనిర్యచ నీయ 
పదార్థము మిథ్య యనబడును అట్ట మిధ్యారూపమగు జగత్తు 
ఆత్మ అనిగాని, అత్మక౭టె వేరనిగాని గుర్తుపట్టిచెప్పుటకు వీలుపడని 
తోపిక మైయున్నది. 
శ్రే॥ అరయనాయునిి కంటి వేజై నయున్మి లేదుగాన నుద్చిన్న౦బు 
గాదవిద్య (పకృతి యజ్ఞానమని పల్మ (బడుటవలన గాను 
మదఖిన్నము నునాయనాది మాయ, 
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అర్దము ఘు నేనున్ననె మాయయున్నది. కాబట్టి మాయ 
నాకంటె భిన్నమనుటకు రీలులేదు. నేను నిమ్మ యుడనగుట 
చేతను, జ్ఞానస్వరూపుడ నగుటచేతను, మాయ జగదా రంభాది 
కియలు గలడనుటచేతను, గాన న్యరూపముగాదు రాబట్టి క్ట 
నాకంటె భిన్న వ:యినదనియే చెప్పవలెను. th రా॥ ఆంజ 

అందుచేనిది అవిద్యకమైన మాయ, అది సుషుహ్త్యైద్య 
వస్థలందు ఏ విధముగాను కనజడక, అత్మయందే ఒకటై పోవు 
చున్నది అందుచేత దాని నిజస్వరూపము ఆత్మియని తెలిసినది. 
పలువురు పెద్దల, సలు విధములుగా, యో అవితా్య మాయలను 
వివ:ంచుట కాననగును, అందువలన వేదాంతార్థమును నిధయిం 
చుట కడ్డుగా నున్నది. 

శ్రీ శంకరాచార్యు€ వారి బర్వచన [ప్రకారము _ వైత్యస్వరూ 
పుడుండియే, మిగిలిన వానిని | ప్రకాశించవేయుచూ శన స్వరూప 
య స మార్చును రేకుండుటచేత, అతడు సత్యస్వరూపుడు. 
దె హెఐ్యదియాదులు, మనస్సు మొదలగునవి ఆత్మా వలంంనము 
ద్వారా ఉనికిగలిగి కనబడుట కనుగొనవలసియున్నది. కాస అవి 
అనృతములు- మిథ్య, అనిపంచుచున్న పి, ఈ ఆత్నానాత్శ లకు నిజ 
ముగా ఏ సంబంధము లేకపోయినస్పటికిని ఈరెండింటిని విడడిను 
కొనక కలుపుకొని సేన, నాది అనువ్యవహరించుట జనులకు స్వభా 
వమైయున్నది. ఆత్మానాత్మలను, ఒకదాని నొకటని తెలియుట, 
ఒకదాని ధర్మములను మరియొక దానియందారోసణ జరుపుట 
అను అధ్యాగోపమునే “అ ఏ ద్య” అందురు. [సమాతలేకుండ ష్‌ 
శాస్త్రవిచారణ జరుగమిచేతనూ, | పమాతృత్వము ఆత్మానాత్మల ల 
అధ్యాసపలన ఏర్పడుట వలననూ, అన్ని విచారణలు, ఉపదేశ (శవ 
ణాదులు ౪ విద్యా భూమియందే అంతర్గతములని అనుభన సమ్మ 
తము ఈవిద్యా విదావిభాగముగూడ అవిద్యా దృష్టియొక్క వ్యవ 
హార మే, |బాంతి తితోతోచిన దానిని మాయయనుట రూడ్యర్థము 
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మాయావి తానొకిడే యున్నను తనమాయతో అనేకముగా కనబడు 
నట్లు పరమేశ్వరుడు అవిధ్యతో అనేకరూసములుగ కన్పించుచున్నా 
డనునది సరళ మైస అర్థము, అవిద్యతో తోచు నామరూవములి 
నీజమునూ, నామరూప కార్యమును, ఆచార్యులు మాయయని 
పిలుచుచున్నారు. ఇట్లు జగత ంతయు మాయయే అయియుండు 
చేతః అఏద్యను యో దృష్టితో మాయయని పిలువవచ్చును. ఎందు 
కనగా అవిద్యావంతు౯ కు, కనబడునదంతయు మాయయీ. అత్మ 
నిత శుద్ద బుద్ధమముర్త స్వభావుడను జ్ఞానము, మనసుకు వచ్చినపుడు 
విద్యావిధ్యలు రెండును సరమార్చముగా ఎప్పుడులేవను జ్ఞానము 
కలుగును. ఆత్మ పై శన్యముసనకు విషయమైన, విదాా్యావిధ్యలు రెం 
డును, నావురూస వనశ్తమునకే చేరినవి, ఈదృష్టితో అవిద్యను 
మాయయని పిలుఐుపచ్చును. మాయయని పిలుచు నామరూపము 
లనుగూడ ఆవిధగ్యయని పిలువవచ్చునా? విచారించగా నామరూప 
సులు అవిద్యపష ౫ తోచుచున్నవి. అవిద్యలేని (బహ్మజూనులకు 
అపి నిజహాది క .పంచుటయేనేదు. ఎందుకనగా అన్నియు |బహ్మ 
మే యనునదే (హ్మ్‌ విద్య. మిథ్యా జ్ఞానరూప మైన అ విద్యయు, 
ఆత్మరూటపమై యున్న చని సురేశ్వరులు గూడ చెప్పును. అయితే 
వృత్మిరూసముతో జూతిసపుడు, విద్యావిద్యలు రెండును అవిద్య 
యని పిలువవచ్చునసి “దస: గును. ఇట్లు మరమార్గదృష్టితో జూచి 
నప్తుడు విద్యా విద్యా వవాగనమే యుంశదనియు, మాయయు 
లేదని తెలిసినది. నేను ఆని వళ్కినపుడు, అత్మేయనిగాని ఆత్మ 
కంటె వేరనిగాని .ర్వచనము చేయుటకు వీలులేకపోవుటచే, అ విద్యా 
కృృతమైన మూయయసెయే తెలియదగినది. ఈ మాయావాదమునకు 
ఆచార్యులవారి |ప్రక్రియందు అలతమేమియు |పాధాన్యములేదు. 
అంతయు (బహ్మమెయను [(బహ్మవాదమునే ముఖ్యముగా గణిం 
చుటకు నిమగ్నులైరి. మాయావాదమును గురించి, యిది శంకరా 
చార్యులవారి అభి పాయము. 


68 


గొల కొందరు అవిద్య జీవునికి ఉపాధియ్య యు, మాయ 
ఈశ్వరునికి ఉపాధియగియు చెప్పుదురు. మాయకు అవరణ, విక్షే 
పశక్తులు గలవనియు, మొదటిది ఆత్మను గప్పిపుచ్చుననియు, 
రెండవది నానారూవ |పవంచమును గోచరింపజేయుననియు అం 
దురు, పరమాత్మ సృష్టికి పూర్వాపరములలో నిర్వికారుడని చెప్పుట 
[శుతి సమ్మతము, ఐన యీ (ప్రపంచమెట్లు కలిగెనను సంశయము 
అందరకు కలుగును. దానికి (స అం) నందు, “అట్టి నాయంద 
నాదిగా నాత్మశక్ష్యయలరు నవ్యక్త మయి జగదాదియగుచు. గలిత 
మృత్తికయందున్న కలశశక్తి, యేర్పుడక కుంభహితుపై యెనసి 
నట్లు” మట్టియందు కుండయగు శ ర్త వ్యక్ళము గాకుండ నున్నది. 
అదియే కుండ యాకారమగుటకు హేతువగు చున్నది. ఆ |పకార 
ముగానే జగత్తుకు కారణమగుచు నిట్టెదని చెవ్పుటకు వ్యక్తముగాని 
అత్మశ్వ నాయందు మొదటినుండియు (ప్రకాశించుచున్నది, 
గలదు; మరిగింజ మిక్కలి సూక్ష్మ మైనది, వెద్దమరిచెట్టు ను నిర్మిం 
చుశక్షి ఆ గింజయందున్నదేగాని మరియెక్కడ లేదు. దానియం 
దు నను తెలియుటలేదు. కాన అట్టి శక్తికి అవ్యక్తృమని పేరు. ఆ 
వృక్షమునకును, గింజకును వేదములేదు, ఆధారమైన గింజకును. 
అధేయమైన వృక్షశర్తి కిని భేదము లేదు. ఈ|పకారముగానే యగ్ని 
మొదలగు వానియందుష్పశ క్రి మెదలగునని, అదే విధముగ (స 
పంచమునకు హెతువగు ఆత్మశక్తి; నిర్వికారుడగు పరమా త్మ 
యందు వ్యక్తృముగా నుండును, అశర్తీకి ఆధారమైన [బ్రహ్మము 
నకు, ఆత్మశక్తి జన్యమైన |పసంచమునకును భేదములేదని యెరుం 
గుము ముత్యపుచిప్ప యందలి మెరుగును జూచి, వెండి యను 
కొనుట ఆందరీ అనుభవమే. అజ్ఞానమువల్ల కలిగిన | భమచేత ఒక 
వస్తువు మరియొక వస్వవుగా గాన్బించుచున్నది. ఆ (భమ తొలగ 
గానే ఆ వస్తువుయొక్క. యదార్థ స్వరూపము కాననగును, అల్లే 
అద్వ యుడగు సచ్చిదానందరూప పర మేశ్వరుడు, అనృ్ఫత జడ 
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దుఃఖ రూపుడగు మూయ సలన తోచుచున్నా డు. అమాయ దొలగిన 
సర మేశ్వరుని యభార్ద స్యరూపము మాత్రమే గోచరించును, 


తే! ధృడ తరా శ "త గజానన దృష్టి చేత బండి తులు పూర్ణ 
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నిర్గుణ | on డు స ననుగాంచిన నంతనెయ్య ఏ 


అ 


కతా. టట క్‌ యసూమీద యు నూయాతమంబు 
గని, ఆన్ఫశజడ దుఃఫాత్మకమైన [ప్రపంచము గోచగించ 


కాబట్టీ యిట్టి భః. Ws గలిగించునదియే మాయ. ఆమాయను సన షి పే 
ని [బాస్వరూవమని యు, జ జగద్వాసనా రూపమనియు, (తిగుణ 
స్వరూపమనియ, అవిద్యయనియు, అవ్యక్త మనియు, తమస్ఫని 
యు, అజ్ఞానవః మ అత్య్యాది పద? సులతో (బహ హ్మ్‌ వెత్త లు చెప్పు 
దురు అట్టి మూలను 1 స్‌ ర్వెలతసరనేం: శ్వరునకు, సృష్టి స్థి సితిలయములు 
కిలిగినట్లుగా ఈ వ తపసా ee తాను త్రోచుటయే గాక 
అని మధ్యాంశర? 2 నాద్యయ [(బహ్మమునకు, ఆదిమధ్యాంతములు 
గలిగినట్లు తోపింజ జీయు చున్న ట్‌ ఈలోకముల|గమ్ముకొనియ: న న్న 
మూలప్రకృతి, మ మూ యరుయదియు ఆవిద్యయనియు = రెతడుపిరము 
లు. మొదటిదగం మాయ రజోతమోగుణములతో గూడని శుద్దస త 
గుణమే ప్రధానముగా గలది. మలినసత్వ (పథధానమైనది, ఆవిద 
ఇట్లు మూల పకృగి యేరెండుగా నున్నదని కొందరు వచించెదరు, 
సూయ. “మియతే అనయెతి మాయా” అనికూడ అర్ధము 
ఉన్నది. అనగా దేని వలన తెలువుడు జఉయబడునో అది మ ఈ 
సృష్ట్షీయం తయు అత్మాభివ వ్యక్శియ, తనచేతన సత్తుయొ కు శ 
చేతను, దానియొక్క శుద్ద ఆనందమునుండియు ఏ ఏకమా[త 
సత్త కర్మ చేయుచు, విశ్వమును సృజించునో, అదియే మనస్వరు ప 
మగు సద్య స్తువు. అదియు మన సమస్త (గయా (్రకారొపు పం 
మరియు పునోభావములయొక్క ఆత్మ. అదియే మనసమస్త్ర్య్కీయ 
పరిణామము మరియు సృజనముయొ క్కు కారణము, విషయము, 
గమ్యము చిత్రకారుడు. గాయకుడు తానొకసృష్టి చేసినపుడు, 
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అనభీవ్యక్ష అత్మలాని ఒకానొక శకకతను, అభివృ క్మియొ క్క ఓక 
రూవములోనికి వికసింపజేయునేగాని మరేమియు జేయుటలేదు; 
సరిగా నిడియే |బహ్మజగత్తుల కనువర్తించును. సమస్తృసృష్టి లేక 
సంభూ౭. నిజానికి ఆత్మ అభివ్యస్త్రియే యగునుగాని మరేమియు 
గాదు ఏది వీజముననున్నదో అదియే ఆవీజమును6 టి వికసించును 
ఆశక్షియే మూలజీవ తత్త్వము, నిజానికి శి యు అవ్యక్షైయే ఆ 
శక్తిని ఉపకరణముగా నుపయోగించుకొని వ్య“ ఛావమునంది న 
చేతనయు, అవ్యక్షియి అశర యేయుపాదనము నుగయోగించునో 
అదియు నావ్యగ్తియే, చివరకు ఫలితరూపమును అవ్యక్షీయు. ఒకే 
సత్తా, ఒకేశ క్రి సత్యముయొక్క ఒడి ఆనందము, తనను తాను 
వివిధబిందువులయందు కేం[దీకరించుకొని “ఇది నేను” అని చెప్ప 
కొనును, ఇక నాసత్తు దేని నుక్పన్నము జేయునో, అది స్వయ 
ముగ తానే మరి నివరమేమియు కాజాలదు, కాన ఏదేది (ప్రపంచ 
ములోనికి వచ్చునో, అది గివలము దానిని గోరుచుండును, తన 
గభీరతను స్వరూపమునందు పనిచేయుచుండు సత్తు, చిచ్చు 
మరియు ఆనందములచె [బతి దిశయందును; స్వవిషయకమగు 
[పతి భావముద్యారాను, అది తన ఆనందమును వృద్దిపరచి, పూర్ణ 
ముగావించుకొన చూచును. కాని అట్టి పూర్ణత. వైయుప్పెక నిర్మాణ 
ముయొక్క అవధులలోపల కేం|దీకృతమైన వైయర్యక చేత్రన 
యందు సంభవముకాదు. అఆత్యంతిక పూర్ణత, సాంతమునందు 
సాధింప శక్యముగాదు. సాంతముయొక్క స్వభావమునకది పరశీ 
యము. పూర్ణతా విషయమున సంభవము కాగల ఏకమా(త చరమ 
గమ్యము, వ్యక్కియందు (వ్యక్తిలోవలగాదు అనంతచేతన 
యొక్క ఆవిర్భావమే, ఆ ఆవిర్భావము, ఆత్మజ్ఞానముచేతను, 
ఆత్మానుభవముచేతను, తనయొక్కయే సత్యమును వ్యక్తి తరిగి 
పొందుట మా|త్రమే,' ఈసత్యము సత్తాయందు చేతనయందు ఆనం 
దమునందు అనంతమే. ఈ సాంతము తన ఈ ఆత్మయొక్క ఒక 
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ముసుగనియు, బహజుబధ (ప్రకటన కొరకు ఒక ఉపకరణమనియు 
కనుగొ నును. అనండి సజు వయులోనీ క్రి చేతనవస్తువుయొక్క్శ. జుం 
తర్షయనమును ఖభావపసరచెయపలయును, అట్టుకానిచో సాంథ పె పై విధ్య 
ia చం 
ముండనేరదు. డీనికి పిన Phe స్వరూపసత్తా (1చవ్యము) ల్‌ నిని, 
సజీవసశ్స (వృ ప్రమ లోనికిని, నబుద్ధికనత్త (మనుష్యుడు) లోని 
జ థు టీ 
MY యం త లీ Kk ల్ల = న 
కీని ఫ్‌ నరుద్ద ల క యొక్క ఆజర్భావమును భావన ఇయపల 
యును, చిపరరు పపంచముంుల కీడించుచున్న ఏఏకము, మరియు 
న స 9 
అనంతముగలడో తానపదోంగను విముక్త అనుభవములోనికి సరు ప 
సబుగకయొ కృ, బచముల్నోసి FE బాన చేయవలయును. అట్టి బిఘు చి 
చేశ తానివు డు స Md రహస మును, వాస న 1 నిత్య 
ప ల యు భీ 


we 


సుగను, దస శంణంవముునన సట్‌ ర. నిస్సీమ సచ్చిదానందము 
యొ +4 పుస = న్‌ re (4 కర కం a నలెను, ఈ [తివిధగతియే [ప్రపంచ 


శీ అలీ 
సు సంషొట్ట శీ లకము. ఈ పత్తు, చిత్తు, ఆనందము సరాళ ది 


పనిచేయదు. ర గతాయొ క స్వ పకటనమని నునమూగారచి 
అననే నం : 
నపుడు ఈశ అయం పంచిన | తియారేఖ అసత యొక్క అను 
| జా అ 

రూవమని తలం చెదపు:. ఈ కియా శ[ యే వసషును వెలికిదెచ్చును. 
ఈశ క బముషువతు మాయానామమున  తెలిసియుండెను. 
అనంతచేశగయొ క ఏశప్వ అహార సత్యమునందు నామరూవము 
అను వానితో కాదావ్యముచెంధి సమ్మగమముగా (గ్రహించి, అకార 
మిచ్చు సో అదిరే “మాయీ” అని వారిఅర్థము. మాయయొ క 
రెండవ నిర్వ. చన వైన “మీొయతే అనయేతి మాయా” దెనిజేత తెలి 
యబడుసో అది wre ఈ, న శ్యక్షగోచర మైనసృష్టిని విచారించగా 
మూ. గ ఏన [బ్రహ్మ వస్తుడర్శనష గును. 

అశ ను పరిణామవంత మైన యా [ప్రపంచము లేనిది, ౩ నిది 
అని |తోసివేయ వచ్చునా? పరిణామము, వివర్తము సమనియత 
ములు. పరిణామము గోచరించవలెనని జ్ఞానముండవలెను. జ్ఞానము 
న్నదని నిచ్చయించుటకు పరిణమించు వస్తువుండవలెను. కాన 
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కళ గ్గ ఇన అ ఇప్పి Wm 
“శ్రకము గాను, [డ్రతంచము సాపక్షికముగాను [గహిం 


చవలెను. అన్న్వుడు “ఏ క్ర మేవా ద్వితీయం” అను [శుతికి సమ్మత 


లీ లమ జో జన అ ఇన ఒల్లో ఖో చే వ్య 
మం సరంషు భూతము. షసం వర శ్వరబు, 
| | ఏ = 


వినశ్యక్ళ వనశ్యస్త్రం యుః£పశ్యతి సవశ్యతి.(౧త. 18-26) 
తా॥ సర్వభూతములయందున సమముగానుండి, వానిశరీరములు 
నశించునపుడు నశించనట్టి ఈశ్వరునెవ్యరు జూతురో వారే యదార్థ 
మును జూచినవాదు. బృ బాదారణ్యకము [పపంచ (బహ్మములను 
విశేషణ విశష్యములుగా వివరించి, (పపంచము సత్యవ:నియు, 
[బ్రహ్మము సత్యశ్య సత్యసునియు చెప్పుచున్నది. తె క్రిరీయుము 
“సత్యంచా నృతంచ సత్యమభపత్‌। యదిదంకిజ్బ। తత్సత్యమిత్యా 
చక్షతే” అనగా సత్యమే సత్యమూ అసత్యము ఐసది ఇదంతా ఆదే 
ఐనది, దానినే సత్యసునీ పిలుష. చున్నారు. పరమార్ధము అత్మ 
ఒక్కటే సత్య మైనప్పటి కిని, జనులునత్యము. అనృతముఅని వ్యవ 
హరించు రెండునుకూడ అదే ఆత్మ అయియున్నది అని చెప్పనది, 
దక్షిణామూ రి స్తో తమునందు “ఎశ్య౦పశ్యతి కార్యరారణతయా” 
అను శ్లాఠమునందు “మాలగా దరి భామితకి”అని ఒకవ్యాఖ్యానము 
“మాయా అపరి ఖామిశఃి అనియొక వ్యాఖ్యానము చేయబడినడిః 
అనగా అజ్ఞానులు మాయ (భేదమా చేతకప్పబడి గోకమోహములు 
పొందుదురు. జ్ఞానులు నూయజేత్ర అపరి భ్రామితులై ((ఏకశను 
' గుర్తించి భేదమును జూచుచుంటి యు, [బహ్మాకారముగ నసుభవిం 
చుచుందురు. ఈవిషయమునే ఉవనిషత్తు లిట్లుచెన్పుచున్న వి. 
శ్ల్‌॥ యద్యతృ్పశ్యతి చక్షుర్భ్యాం తత్తదాత్మేతి భావయేత్‌, యద్య 
తృ్పశ్యతి హస్తాభ్యాం తత్తదాత్మేతి భావయేత్‌, యద్యచ్చ్భణోకి 
కర్ణాభ్యాం తత్త దాత్మేతి భావయేత్‌॥ మనన్సు, వాక్కు, న్మేతము 
మరియుయే ఇతరెం[దియములచేత ఐదేది ([గహించజడుచున్నదో 
అది అంత|బహ్మమగి (గహించుచున్నాము, ఓం తత్‌ సతీ, 
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1h, వతు శాంతి 
మన స్పే నామరూపము లన్నింటిని అనగా [ప్రపంచము 
నంతను కల్పించుచున్న ది. వాస్త వస్థితిలో పర|బప్మామునందు లేని 
నామరూపములు మనన్ఫుచే సంస్కారానుసారముగా కల్పింపబడీ 
[ప్రపంచము అని వ్యవహరించబడుచున్నది. 
తే॥ సర్వసంనారమును మాససముస నాదవు, 
సర్వ సంనారమును మానసమున నుండు, 
సర్వసంసారమును మానసమున నడగు, 
సర్వసంనార మును మూననంబె యగును. 
కాన బందమోక్షములకు మనసే మూలకారణము వనసనేది 
భాగా చంచల మైనది. నిత్యము పాదరసమువలె పారాడె స్వభావం 
దానిది. బలమైనది. ధృఢమైసది. అట్టిమనస్సును నిగహించాలనేది 
మనస్సే అభ్యాస వై రాగ్యములతో (ప్రయత్నించిన మం(తముగ్ధ 
మైన భుజంగమువలె అది మనకు తస్పక వశమగును, ఆత్మస్య 
రూపాన్ని వట్టుకోవటం అభ్యాసము, ఆనాత్మ పదార్థములను (తోసి 
వెయుటద్వారా వైరాగ్యం; వీనిలో ఏది ముందు, ఏది వెనుక యను 
ప్రశ్నలేదు రెండు ఏకకాలంలో అభ్యసిస్తూపోవాలి. సంసారమనేది 
అనాదిసిద్ధ మైన అజ్ఞాసంవల్ల ఏర్పడింది. అనగా ఆవరణ, సత్యమైన 
అత్మను $ప్పివుచ్చగా విక్షేపము (పతంచాన్ని బయటపెట్టింది 
నామరూపాలే వె": మనగా. నిత్యము వై రాగ్యబుద్ధితో భావనచే సే 
కరిగిపోతుంది. అవరణ వాసనారూపంగా ఆత్మచై తన్యాన్ని ఆవరిం 
చియున్నది, నిత్యము స్వరూపాన్న్‌ భావనచేస్తూపోతే ఆవరణాత్మక 
తమస్సు సెశించి స్వరూప [సకాశమనుభవమునకు వచ్చును. వైరా 
గ్యమనేది |పతిలోమ్మకియ. అది అనాత్మజగత్తును లయం చేస్తుంది 
అభ్యాసము అను లోమ్మకియ. అది ఆత్మమీదనే చూపునిల్చుతుంది 
దానితో అంతయు ఆక్మగానే అనుభవానికి వస్తుంది. మానవుని 
మనస్నుకొక గొప్ప సామర్ద్యమున్నది. దానినే సంయమమందురు. 
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సంయమమంటే ఒకపదార్థాన్ని సం శ్లేషాత్మకంగాను, వి శేషాత్మకం 
గ నుచూడగలగడము, ఈరెండుశక్తులు సహజంగాఉన్నాయి మాన 
క్ష జస శ కా న స లే స 
వునిమనస్స్ఫుక = షద్భష్షని తగ్గించుకున్న ట్లయితే వెషమ్యరూపంగా 
ష్య అష స మ రు గ EM, వ సం య మ కమ M4 
నున్న (ప్రషంచదృష్టితగ్గును దానికిభిన్నంగా సంజ షదృష్టిని పెంచుకు 
చ కో అధు య చు ఇ జస ద 3 2 అష జ 
న్నచోసామాన్యరూసమైన _బహ్మ దృష్ట బలవడును విశ్షేషమనునది 
తగ్గి ఒకబిందురూవంగామారి బలహీనమగును. కాబట్టి సామాన్యరూప 
మైన వైతన్యాన్ని ఏమి భాధించలేదు, మీదుమిక్కిలి దానికే అధీన 
రా యి / 
మై దాని ఇచ్చానుసారంగా [పవరిించేశడి గా మారుతుంది. దాగినే 
వూ een బట! . 
అవ్యక్తమని _ [పకృతి అని_మాయ అని వేదాంతులందురు. విస్తు 
లింగరూపంగానున్న సంశ్లేషదృషిని జ్వాలారూపంగా |పజ్యలింప 
(aa లు 
చేయాలి. అట్టివారిని వశ్యాత్ములందురు. వారు మనస్సునుగూడ 
కట్టుకుని ఏదిచూచినా అఖండంగా చూడగలరు. 
క్ష అద ద్‌ స ‘ a (1 

వ. యత యత మనస్పూర్హై స్తత త_ జగక్రయం 

యత యత సనోనాస్తు తత తత్ర నకించన॥ 

| he Pre] oe 

తా॥ నునస్సు కలిగిన (వపంచము కలుగును, లేకున్న (ప 
పంచములేడు, అనగా ఆత్మకును |పపంచసునకును సంజంధము 
లేదనియు, వాస్త నస్టితిలో సర్వము బ్రహ్మ మేనని ఎరింగనవా రికి 
దుఃఖములేదు భధ భాంతి కిని దానివల్ల కలుగు వివివదుంఖము లకు 
కారణం మనస. 

ఆత్మ విచారణ చేయువారు నిశ్ళ్చలము, ఏకా గప అవిరళ 
మయిన దృష్టితో షనస్కుయొక్శ పుటినచోటును అనే;షిసే, ఆ 

ల ww ల్ని ట్‌ రు అట్‌ 

మనస్సు నిజమైన నేనుగా అంటే ఆగ్మగా మారిపోతుంద. అత్మ 
ఎచాఠణమార్గరలో మనస్సే ఉపకరణము ఇక్కడ(సత్యేకథ ఏమంటే 
అన్వేషించే మనస్సుకూడ నాశవగును, శవాన్ని కాల్చి నళ క్ట్‌ మాదిరి 
ఇదే-ముకి మేళ నగానే మనకు గొప్పతేజన్సు కనబడుతుంది. 
ఎక్క డిదాకాలతి? 'ఆత్మకాంతి మహత త్యముద్వారావసోంది. దా! నే 
[పపంచ .ఫం జంధమైన జ్ఞానమంటారు. ఇదే ఆరూవ మనను, ఈ 
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కాంతి అహం పైబడి అక్కడనుండి |పతిఫలిస్తుంది, అప్పుడు శరీరం 
[ప్రపంచము కనబడుతాయి. ఇదే స్వరూవ మనస్సు (పతిఫల కాంతి 
తోనే విషయాలు గోచరిస్తాయి. ఈ కాంతినే జ్యోతియని పీలుస్తారు. 
పధమమున మనోనిగహమును ఆసరా మనస్సునందలి వికారము 
లతో సంబందిం:'కుండుట అభ్యోసించవలెను. ఏది సంకల్చించునో 
అది మనస్పని గురి ంచపలెను ఈధర్మములలో నొక్కటియు ఆత్మ 
కు సంబందిం: చునవెం వని [గహించవలెను. అపుడు ఈమనస్సు 
న్మిగహించవలసి స నదియులేదు. వాడు, నేను, ఇదియను భేదజ్ఞానమె 
నునస్పనబడు ను. అడిరేకుండుటయే అమనస్క్టితి. 


మనమే యే సస్తువులను (పీతి పూర్వకంగా స్ట న 
మన మనసస్స్ఫా వస్తువుల యాకా ”రంతోనే నిలిచియుండును. పేమ 
యను సంబంధముచే నేయే వస్తువు తన్నా [శయించునో ఆయా 
పస పుయొత్శ స రూసదముతో స్వయముగా పరిణమించుట ఈ 
మన ఘ్పునకు న్వభావమే ఈ మనస్సునకు విషయములు గోచరము 
గాకూడదను నిషదపుంనేదు జ్ఞానముగలిగిన పిదపగూడ (ప్రపంచము 
గాన వచ్చుచునే అతుకు. ఈ [పప పంచమునకు నాశమనునది 
గలుగుడే వీలులేదు”దా? కాన ఏ పదార్ధ మెచ్చటగాన వచ్చినను 
దానియందు | వ. న్ను సదార్ధత్వ భావనను వదిలి, [బహ్మత్వ 
భావన చె యుటర్వ్నో వత్త ప్రజా స్టానఫ6ము, నామరూసపములు మా[తమే 
(కొత్తయై మున్న న్‌ వాసః క స్ధితిలో ఇది సర్వకారణమగు బ్రహ్మము 
కంటె భిన్నము 3 కా ారచు ఈ మనోజయముగూడ (భాంతివశం డై 
[పవంచమునందు [బహ్మభిన్నత్వ భావన భావించి ఆచరించువానిశి 
మిగుల కష్టము త్రశ్త కము నెరింగి అంతటను పర్మబహ్మ భావన 
నొనడ్నువాని! అతిసులభము.. నిర్మలమై సర్వత మ. 


అను యదార్థ కం కథ మనస్సు ఎట్లును చలించుటకు 
వీలులేదు. జ్ఞాత. జ్ఞానము, జ్ఞేయము అను భేదములు మనస్సు 


1 


నండియున్నవి. సుషుష్త్య వస్థయందు మనస్సు లీనమైనపుడు 
స్వస్వ్యరూపమున కంటె అన్యమగు సేదమేమియు లేదుగదా " 
అప్పుడు మామే భేదములేదనియు, పరమాత్మ ఏకరూపముతో 
(వకాశించుననియు తలంచగూడదు. “దేహాభిమానే గళితే విజ్ఞాకేచ, 
చిదాత్మని, య[త యత్ర మనోయాతి త|త తత సమాధయః"” 
దేహాభిమానము తొలగి ఆత్మస్వరూవము తెలియబడగానే మనస్సు 
ఎటకు బోయినను అది అంతయు సమాధియే అను వాక్యము నను 
సరించి యాత్మ వేత యగు వాడెట్లు వ్యవహరించుచున్నను, సమాధి 
యందున్న వాడే, ఆత్మభిన్న మేడి యు లేదుగదా ? వాస్త వస్థితిలో 
విషయా కారముతో బరిణమించినపుడు బంధమును గలిగించును, 
ఆత్మాకారముతో బరిఐమించనపుడు మోక్షము గలిగించును. 
శో మనవఏవ మనుష్యాణాం కారణం బంధమోక్షయోక8। 
బస్టాయ విషయాసక్తం ము మ్న్యైనిర్వి షయం స్మృ్రృతం॥ 
అని అమృతబిందుపనిషత్తు పల్కుచున్నది. నేను జీవుడనను 
భావమున్న౦జవరకు |పసంచము తోచుచునే యుండును. “అహం 
బ్రహ్మస్మి” మొదలకు మహావాక్యములందళి ద్రహ్మశబ్దమునకు 
లక్షార్థము (బహ్మమని యెరింగినపుడు నీకంటె భిన్నముగా 
(బహ్మ్జోము లేడనియు నీవే |బహ్మమనియు యన్వ్యోన్నాఖండ 
సమర సైక్యానుభవము కలుగును. అప్పుడు జీవభాఒన తొలగి, 
నేను కేవలుడను, నిత్యుడను, అద్వితీయుడను, నిరాభ్యాసుడనను 
నట్టి భావన కలిగి [ప్రపంచను సత్యముగా దోచును. సాంఖ్యతారక 
యోగముల కొరకు [శమపడ గక్కరలేదు చితృనృఖ నిరోధ 
మక్కజయుండదు. 
మ॥ ఘనతం దారక సాంఖ్యయో గముల చే గష్టింప గానే. న 
. మ్మనముం. బట్టగనేల యిం దియముల ౯ మర్చింప గానేల (జం 
క్కనగా ముందటంగానిపించు ఘటంగన్నట్లు బహ్మంబుగా( 
' దనుందాగాంచినయం తలొ నిఖిలముందానసై వెలుంగుందగు౯॥ 
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. అత్మ సారాత్కారోప యోగమగు చితె తె ్యకాగ్యమునకును, 
వాహ్యవస్తు నివృతి రూపమగు చిత్త నిరోధమునకును, గడుభేధము 
గలదు. సర్వ వస్తు [గహణమగుచుండగా నద్ధానియందు ' (బ్రహ్మా 

భావనను నిల్చుట చిటె వ్ర్యైకౌలఖి! భలము. నమస్త ఫదార్ధములనుంచి 
మనస్సును నియమనము చేయుట చిత్త నిరోధము. చిశె త్రైకాగ్యము 
నందు: సేంద్రియ కర్మం దియముల  న్మిగహీంపనక[ర యుం' 
డదు. తనను[ బహ్మముగానె గాంచినపుడు బ్రహ్మ మేయై చేలుగును 
అప్పుడు మనస్సుండదు. నేను “సత్తు” (తికాలములందు నశింపని 
వాడను. “చిత్తు” జ్ఞానన్వరూపుడను. కా సచ్చిదానంద. స్వరూ 
పుడగు [బహ్మపషః; సు అని ఇతర సంకల్పములన్ని విడీచి నిర్మల 
చిత్త ముతో నుండువాడు (హ్మ వేత్త, అట్టీవాని మనస్ను కన్‌ వ 
వంటిది, కట్టెయందలి నిప్పు ఆకట్టెను తగులబెట్టి తానుకూడ ఎట్లు 
నశించునో ఆ|పరారన వగా స్వరూవ్య నము కలిగిన వానియొక్క 
మనస్స్ఫుకూడ తనయందే తాను నశించును. సింహమును జూచిన 
యేనుగులు తమచేష్టలు మాని కదలక మెదలక నిలిచిపోవునో అట్లే 
పర బహ్మమునుగన్న [(బహ్మ వేత్త మనస్సును; ఇం్యదియములును 
తమ తసు సంకల్పాది వ్యాపారములను మాని నిల్చిపోవును. మాన 
సేం[దియములు నిశ్చలమై యడగినవుడు నేనచలుడనను జ్ఞాన 
'ముండకూడదు. నీవు వాటినన్నిటిని గనుచుండు కూటస్టుడవు న 
'మనస్ఫునకుగాని, ఇం దియములకుగాని, యండవు. “నత తచక్తు 
ర్షచ్చతి నవాగ్‌ గచ్చతన్మనళి అని ఉపనిషత్తు చెప్పుచున్నది. 
నీవు అద్వితీయానంద స్వరూపుడవు, కాననిర్యికల్బ సమాధియందు 
(బహ్మజ్ఞానుభవము గలవారలకు మనస్సున్నదన్నను లేదన్నను 
బాధయుండదు. దేహేం్యదియాదులు నేనుగానని యెరింగిన చిత్త 
'వృత్తినె (బహ్మమనిన [బహ్మానందమగును, చితృవృతక్తి ఆంతటితో 
నిర్వికారతనొంది కట్టెవలె నిలిచిపోవును, అనగా |బహ్మ నిష్టయందు 
చిత్తవృత్తి యుండదు. చిత్తము జడమగుటచే నుండినను బాదలేదు 
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[పత్యగాత్మ వృక్తిజ్ఞా జానముపొంది తన తేజస్సును [బ్రహ్మ తేజస్సు 
నంట ౨ క్యము నాందించును. తానే బహ్మమై (ప్రకాశించును. ఎండలో 
డిపముంచిన ఆ దీపపు వెలుగు ఆ యెండలో ఏకమగును (ప్రత్యే 
కముగా దిన పువెలుగు క ల Ca గదు. అబై ప్రత్యగాత్మ వై చె డన వము 
పరమాత్మ వై తన్యమై వెలుగునపుడు చిత్సవృ శ్రి యుండనే యుం 
వ తాత్పర్యము. గాలిలేకున్న దీపము వెలుంగనట్లు నామమాత్ర 
ముగా మనస్సుణడినను సంకల్ప ఎ వికల్ప రూపముగా 'సరిణమించదు 
అప్పుడా .మనన్సుండియు న న! కాన pas మన 
స్సు లేనేలేదు. ఇదియే అమసస్కము. పాలుకాచి తోడు పెట్టిన 
గగును,. దానిని చిలికిన వెన్న వచ్చును, అఆవెన్న సుసమెంత i 
త్నించినను మజ్జిగలో కలుపజాంముగదా ! అది కలియదు. అగో 
యోగి సంసారరూవమైన [ప్రవంచమును విచారించి తరచి తరలి 
జీవుడనియును, (బహ్మమనియును వ సర్వ 
ము (బహ్మమేయనీ తెలిసికొని తాడే యా (బ్రహ్మమై ఎలు౦గును"” 
అట్టి (బ్రహ్మజ్ఞాని (ప్రపంచము గంనున్నను దాని వికారవ లేమా 
త్రము అతిగినంటపు, 
శ్లోక యవన “ంవేత్తి పురుషం (సక్స తించ గు? క స్స హ। 
నర్యథా వర మానోకాపి నసభూయో౯ ఫజాయతే( lg 
ఏజీవుడిట్లు పురుషుగి గుణసహితమగు (పకృతి. ఎరుంగునో 
అతడెట్లుపర్తి ంచినను తిరిగిజ జన్మించ స. సూర్యుడేలోకమందు ఎన్ని 
విధసులై న పదార్థములున్నహో వాటినన్నిటినుండి రసమును కిరణ 
ములబచేి' (గహేరిచుచున్నాడు. అయినను యా రసములండలి గుణ 
దోషములు సూర్యుని పొందుటలేదు, అగ్లే శబ్భాది మషమయుముల 
పొందుచున్నను. ప్రరిశుద్ధ- ము నస్స్కుడగు (బహ్మజ్ఞానికి వాటి గుణ 
దోషములు,అంట్రవుః మట్టిలో తిరుగు కుమ్మరి పురుగునకు ఆ మట్టీ 
యంటనల్లే ప్రహ్మాజ్ఞానికి గుణ వికారము లంటవు, 
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శో॥ పకాశంచ (పవృప్తించ మోహమేవచ పాంణ్ఞన 
నద్వేష్టి సం|సవృత్తాసి సరన్ఫత్తాని కాజ్ఞఃి॥ (గీత la.) 
సత్వగుణ రార కగు [సకాగముగాస్‌, రజోగుణ కార్యమగు 
కర్త (పన్మత్తిగాం తమోగుణ కార్య మగు మునోమోహముగానిః 
వ్యవహా. రమునందు నై “రేచినవుడు దాన్‌ ని ద్వేషింపడుః వురిలోనికి 
అణగినపుడు దూ గు ఆ “ంచదడు, ఆభ్మసాక్షాత్యారమనుమాట అసలి 
ఎల్లన ఒకడు తాను అనాత్మసని; తనలో రెండా 
WTR (5, దేలోగికి ఉ ఉగెక్కి జా[గత్సలోని ఉనికి ఒకటి రెం 
దోదాన్ని తెలిస? వాల... భావించడము, దేహంతో వీకత్వం పొంది 
నవుడె యీస న కలు గుతుం ఏ * గాథగి|దలో యీ పశ్న లేదు, 
రాని క ఏ నిర్వివాటిటముం ఇప్పుడు దెహమునేతాననుకొ ని 
వస్తువులను జూచు స్థా ఆత్మను చూడాలని తలస్తూ యున్నాడు. 
“ఐం దియములా తెపసికొనుటకు ఉపకరించే సరికరాలు మాత్రమే 
తెలిడికొ నేవాడపు వు. 

“ఎరుక సరపుల శెరిగెడు యెరుక నేను, 

విం నిషశంబుల గాంచు విభుడ వేను, 

దర్భ క్ట శు దర్శించు తత్త్వమే నేను, 

నేను సనన వరించు నేత నేను (సీ॥ అంజ 

“ఉను” అను₹ వస్తువేదో అవస్తువే నేనని యెరుంగుము 
ఆత్మ సాషత్యా రజః... ఓ అనాత్మనిరసనచేసి నిషేదావధిని యున్నదే 
ఆత్మయిని గుర్తం మటదము, ఇది | పతినారి సహజస్థితి, ఈ అభ్యాస 
ము కధదు, అత్మ సొర త్కారోప పయోగమగు చితే త్రై కకా[గము ర) 
భాహ్యవస్తు నష్బస్పృ దూపనుగు చిత్త నిరోధము. రరెండింటికి కడు 
భదముగలదు. సర్వపస్తు గహణమగు చుండగా నద్దానియందు 
(బహ్మభాపనను మ్‌ల్పుట చితి త్తెశ్యాగ్య ఫలము. సమస్త “పదార్థముల 
నుంచి మనస్సు గియవు నము చేయుట చిత నిరోధము. మనస్సును 
విషయములపై వుకు బ్‌ బోకుండ చిత మును, "ఇం దియములనుగూడ 
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[పయుత్న పూర్వకంగా నరికట్టుట రాజయోగ మార్గము. విద్వాంసు 
లనుగూడ నాకర్షించునంత బలవంతమగు ఇం|దియ।| గామము నరి 
కట్టుట బహుళ 'వయాన సాధ్యము నిరోధము తొలగిన వెంటనే, 
అం దియములు తిరిగి సహజపుగు విషయముల వైపుకు బరుగు 
లిడును, కాన విషయములు మిధ్యామా[తములు, మనస్సు (బహ్మ 
మునకంటి వ్యతిరిక్తముగాదని ధృడమగు జ్ఞానము కుదిరినపుడు 
ము మనన్సునకు (పవృత్సి కారణము లేకుండుటవలన నచంచలమయి 
విషయస్పర్శ నొందకుండుటకు ఇది రెండవ మార్గము, ఇ? నియ 
జ్ఞానయోగ మార్గము. దీనినే పెద్దలు పశువును కరతో కొట్టి వశము 
చేసుకొనుట వంటిది. రాజయోగ మార్గము ఆ పశువునే పచ్చిగడ్డి 
చూపి మంచిగా మచ్చిక చెసుకోవటం జ్ఞానయోగ మార్గమందురు, 
ఇల్లీ అ సృర్శయోగ ముతృమాగథణికా కారులకు విషయము, మంద 
మధ్యమాధికారులు మనస్బాళ్ళ వ్యతిరిక్షమని తలంచి మనోనిరోధ 
ముచే అభయము పొందగలరు. మోక్షనుని చెప్పబడు నక్షయశాంతి 
వీరలకు మనోనిరోధాధీిన వ:గును. మనోనిరోద మున్నంత కాల 
ముండును. మసస్సు (బహ్మమను ధృడ విశ్వా సము గలవారికి 
మనోనిరోధము లేకనే శాంతి యబ్బును. ఈ శాం తి నిత్యము, 
“శాంతము లేక సౌఖ్యము” లేదని త్యాగరాజ మహాత్ముడుకూడ 
తన కృతులలో వేనోళ్ళను ద్దొషించెను. 
ఓం శాంతిః శాంతిః శాంతిః 
l6 జప స్మి కాలు 

మనస్సే సర్వసంసారమునకు కారణమగుటచే మనోగతము 
లగు వాసనలే సర్వ(పపంచముగకు కారణములు. |బహ్మ మనస్సు 
లకు భేదములేదు. కావున యీ మనస్సుకూడ నశీంచుటగాని, యెం 
దైన లీనమగుటగాని, 'యెచ్చొటికైన బోవుటకుగాగి వీలులేదు, 
ఇకనేమనిన ఈమనస్సు అసత్యముగా వున్నదాని వికారములతో 
(బహ్మమునకు సంబధములేదు. అని మాత్రమే తెలిసికొనవలెను, 
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అజ్ఞానమువలన జనించిన (భాంతి; జ్ఞానముచే నశించును. కాన పై 
జెప్పిన విధముగా తెలిసికొనినతోడనే [బహ్మముయొక్క యదార్ధ 
స్వరూపము కాననగును, ఆమనస్సు (క్రికాలములందు శూన్యమై 
నదియే యగును. ఈవిధముగా జ్ఞానబలముబే సంసారమును ముడి 
నితెంచి వేయుము. ఇట్లు |తెంచివేసి, ఆ్మబహ్మమునకంటె వాస్తవ 
స్థితిలో భిన్న మైనదేదియు లేదనియు, సర్వవస్తువులయందున ఏక 
రూపముగానుండు జ్ఞానమేన్వరూపముగా గలిగినట్టియు, ఉనికియే 
ఆకారముగా గలిగినట్టియు, (సత్యగాత్మకంటిె వేరుగానట్టియు, ఆ 
పర|బహ్మమునందే సర్వకాలములయందు గీడింపుము, [ప్రపంచా 
ధిష్టానమైన [ప్రత్యగాత్మ రూపుడై యున్న వర బహ్మము నెరింగి 
నచో (భాంతి దశయందు గానవచ్చిన సూలసూక్షొది [ప్రపంచవ 
తయును పర్మబహ్మమే యగును. అధిష్టానమ-కంటె నతిరిక్తముగా 
నొక్కటియు గానరాదు. మరియొక విశేషము వాస్త్రవస్థితిలో (బ 
హ్మమునకంటె ఆన్యుడగు (దష్టలేడు. గాన |పపంచము నారొపించి 
నను, అధిష్టానాభిన్నముగా నవలో కించినను, బ్రహ్మమే యాకార్య 
ముల నాచరించుచున్నాడు, అజ్జానమున కుగూడ ఆ|బహ్మా మే యా 
శయము. సర్వ|సపంచమును [బహ్మాభిన్నమై [బహ్మమునే యా 
శ్రయించియుండ ఓదంతర్గతహుగు నజ్ఞానము మా[తమెందు 
బోవును? ఇట్లినను ప్రపంచమువలెనే యా యజ్ఞానముకూడ |తికాల 
ములందున సత్యమే గాని, బహ్మమునకే వికారములు లేవు భేద 
దృష్టి యున్న వుడు సర్వప్యవహారములందు పవర్తించునుగా?, 
సరమార్ధము డెరింగినపీడస నేదియు గానరాదు, 

మరియు పరమ (పమాణభూతమగు (శుతిగూడ “సదేవేదం 
సర్వం” (ఇదం _[_తు_._ సర్వం = ఈకనబడునదంతయు, సత్‌. 
ఏవ) [బ్రహ్మమేయని చెప్పుచున్నది. మరియు “" విద్దిద౦ సర్వం 
(బహ్మసర్వం ఖల్విదం బ్రహ్మ, [బహి వేదం విశ్వమిదం వరిష్టం” 
జను మొదలగు అనేక _శుతులుకూడ జగద్భహ్మా ఖేదమునే నిరూ 
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పించుచున్న వి. మహాతులున ట్ల యనుభవించుచున్నారు. (బ్రహ్మ 
జ్ఞానులగు సత్సురుషులద్భృష్టి కి [బహ్మభిన్నమగు పదార్థ మెచ్చటను 
గానవచ్చుటలేదు, [శుతియందు జూపబడిన సిద్ధాంతము ననుభవిం 
చువారే జ్ఞానులు, అజ్ఞానులకు పనంచమెంత సత్యముగా గానవచ్చి 
నను ఎంత (బహ్మభిన్నముగా గానవచ్చినను అది యదార్థము 
గాదు. [పమాణ భూతముకాదు. కాన |శుతి, యుక్తియు, నిద్వదను 
భవమును ఏకవిధముగా జగద్భహ్మా భేదమును చెప్పుచున్నవి. ఈ 
కారణమువలన చేతనా చేతనాత్మకమగు |పపంచమంతయును పర 
_డ్రహ్మమేయని నిశ్చయించి |భాంతిచే గానవచ్చు భేదము మనస్సు 
చే కల్పించబడినదేగాని యధార్థముగాదని యాఖిద( బాంతిని ధ్వ౦ 
సముచేసికొనుము. ఇట్లుస్వస్వరూఫజ్ఞానముకలి గి, సర్వకాలములందు 
[బహ్మానందము ననుభవించుచుం డు ము. ఇదియేజీవన్ము క్షస్థితి.ఈ 
మోక్షసుఖమునకై క్రొత (ప్రయత్న మేమియు జేయనక్కరలేదు. 
సర్వ మునజ్ఞానకార్య మే గాన ఆత్మకు తికాలములందు బంధములేదు. 

కావున నామోక్షరూగమగు ఆనందము ఆత్మకు స్వభావ 
సిద్ధము. శాశ్వతము, ఎప్పటికిని విభాగము జెందునట్టిదిగాదు. ఏ 
పురుషుడు చిత్తని(గపాము గలిగి “భేదములు లేక సత్యజ్ఞానానంద 
రూపడై యున్న బ్రహ్మమే నేను” అని నిశ్చయించుకొని, తనలో 
తాననుభవించు చుండునో, అట్టి సుహాత్ముడు [బహ్మమయు దై 
సర్వసంకల్పములను విడిచి యుండును. ఇట్ట ముముక్షువునకు 
మోక్షము స్వత సిద్ధమై శాశ్వతమై యుండును. కాన వివేకియైన 
పురుషుడు శాస్త్రయుక్సి గురూపదేశ స్వానుభవములచే జనించిన 
జ్ఞానన్మేతముతో జక్కగ విమర్శించెనేని దేహాత్మాఖిమానమును 
సంపూర్ణముగా వదలును, ఇట్టి మహాత్మునకు సర్వోత్కృ్టంబును 
జ్ఞానమా[తమే స్వరూపముగా గలదియునగు [(బహ్మసుతో నైఠ్య 
ము గలుగును, ఈవిధముగా స్వ తసిత్లమగు నై క్యముజెంది అనగా 
దేహమే ఆత్మయను (భ్రాలతివదలి నేనెప్పటికిని |బ హ్మ మేయె 
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యున్నాను అను జ్ఞానమునుపొంది (బహ్మాత్మభావన గలిగియుఐ 
దురో అట్టివారు జీవన్ము క్తు లనబడుదురు, 


ఏ పురుషుడు మనోవృత్తితో సంబందపడక; అనగా మనో 
వత్తి వలన గలుగు వికారములు తనవిగా భావింపకు ఈ మనస్సు 
అహంకారముతో గలసి |పవర్శించును, దానికిని నాకును సంబంధం 
లేదు. “మనమేవని జేసిననది, మనమేజేసి తిముటంచు మదిదోచు 
సనాతనమై, దో్యోతనమై, చెతనమై తగు మనకు గల్చితంబిది 
యనఖథాోతా॥ సతి గుణాత్మకమగు మనస్సు బేయుకార్యములన్ని యు 
మనము జేయుచున్నా మనుట యసత్యము. [బ్రహ్మము సదాయుం 
డునది సదా[ప్రకాశించునది. మరియు చిత్స్వరూపమయిసది అట్టి 
పరమాత్మ ని|షియమనియు జెప్పియుండుట బట్టి యు, చ. 
యాపరమాత్మ యగుటం బట్టియు, మనన్ఫు జేయు కార్యములు 
మనయందారోపించుట కజ్ఞానమే కారణనుని యెరుంగుము. అయి 
నను ఇదికూడ నాయందే కల్పించబడినది గాన ఇదియు నేనేయని 
నిశ్చయించుకొని ఏకరూపముతో ఎవ్వరు [పకాశించుచున్నారో అట్టి 
వారే జీవన్ముక్తులు. 


మరియు [భాం౭లోనుండియే |పతిజీవుడు [క్రమక్రమముగా 
ముక్రిని బొందవలయును గదా? అందు సకలభూతములను తన 
కంటె భిన్నముగా తలంచుచున్నను, వి వేకదృష్టి చే వానినన్నింటి 
నాత్మగానే అనగా ఆత్మయందారోపింపబడినవిగానే తలంచుట 
మొదటి మెట్టు. ఈకారణమువలన ఆత్మయందు సర్వభూతములు 
గలవని తలంచుట అనగా సర్వభూతములకు ఆత్మయే ఆధార 
మగుటచే సర్వభూతములును ఆత్మయందే యున్నవి అని తలం 
చుట రెండివ మెట్టు, ఈరెండు మెట్లుగడచి ఆరోపితమునకు నదిక్టి" 
నమునకు భేదములేదు. కావున సర్వము నాత్మయే. ఆత్మకంటె 
భిన్న మైనదేదియులేదు. అనిఎరింగి సర్వమయుడై ఏమహాత్ములు 
నిలిచి యుందురో అట్టివారే జీవన్ము క్తులు. 


84 


“యత చిత్తం తత్ర విశ్వం స్వయమేవ పతీయతే। 

యత చిత్తం నాస్తి తత నాస్తి కించి జ్ఞగత్కధా”॥ 

బుద్ధి ఎచ్చటయుండునో అచ్చట [పపంచము౦డును. బుద్ధి 
ఎచ్చట లేదో అచ్చట [ప్రపంచములేదు. మరియు “వాసుదేవన 
స్పర్వమదం; సర్వం విష్ణమయం జగత్‌; [(బహ్మమాాత మిదం 
సర్వం (బ్రహ్మైవ సకలం జగత్‌ భూతాని విష్ణుః” అను మొదలగు 
స్మృతులు నూర్లకొలది వేలకొలది పైసిద్ధాంతమునే ధృడముచేయు 
చున్న వి. పపంచముకః టె (బహ్మముగాని. [(బహ్మముకంటె పపం 
చముగాగి వేరుగాదు. జ్ఞనియగు వానికి అనగా సర్వమును విమ 
ర్మించగలవానికి యీ (ప్రపంచము _బహ్మముగా దోచును. అట్లు 
విమర్శింపనేరని వానికి ఆ|బహ్మ మే [సపంచముగా దోచును. మణీ 
స్వరూపము నెరుంగనివానికి ఆ మణియి రాయిగా దోచుటయు, 
దాని నెరింగినవానికి అట్లు తోచక రత్నముగానే తోచుటయు సహజ 
మేకదా? అనుభవించువాడు అనుభవము అనుభవించు బడునది 
అను భేదములన్ని యు నా|బహ్మసుకంటె భిన్నముగ గానరావు,ః 
వాస్త వస్థితిలో అంతయు మనోవికార రూపమేగదా? నాకును భూత 
ములకును భేదము లేకపోవుటచే నేను వేరు భూతములు వేరు, అని 
యు నాయందు భూతములుగాని, నేను భూశములయందు గాని 
యున్నామని వ్యవహరించుటకు వీలులేదు. అని గీతాచార్యుడు 
కృష్ణుడు కూడ దానినే ధృడపరచుబున్నారు. సర్వులు జ+నరూపులే 
యగుటచే |బహమునకున:. ఆత్మకును ఖేదములేదు, కావున నేనే 
బహ్మమునని నిశ్చయించుకొనుము. పిదప ఆత్మ వేరు, ఈ [పపం 
చమువేరు. దానికి ఆత్మసాక్షి పపంచము సాక్ష్యము, అను ఖేదాఖి 
ప్రాయమునుగూడ వదలి జ్ఞానమునందే యారోపింపబడిన దగుటచే 
నీ పపంచముగూడ [బహ్మమునకంటె భిన్న ముకాదు. కాన(బహ్మము 
సర్వమయు డు అను అభిిపాయమును ధృశవరచుకొనుము. 
పిమ్మట ఇది ఆత్మయను భేదమును సహితము వదిలి “ఏకమేవా 
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ద్వితీయం [బ్రహ్మ ఈ పర |(బహ్మ మొక్కండే తికాలములందు 
రెండవ పదార్థము బొత్తుగలేదు, ఆను అభి|పాయమును నిష్కర్ష 
చేసుకొనుము, 


బియ్యముతో సంబంధము గలిగినతోడనే టెంకాయ చెట్టు 
లేక బెంకాయ సంపూర్ణముగా నశించునట్లు, నీరుతగులగానే తేనియ 
నిరర్ధకమై జెడునట్లును, వేదాంత వాక్య్యశవణమువలన గలిగిన 
యభేదజ్ఞానము కర్మానుష్టానముచే సంపూర్ణముగా ధ్వంసమగును, 
ఆ కర్మాచరణము వానికి గీడును కలిగించునేగాని ఇంచుకైనను 
మేలును గలిగించదు. జీవ బహ్మలకుగల సహశజాబేదమును ఎరుం 
గుటయే ఫఎమని పెద్దలు చెప్పుదురు. ఇట్టిఫలమును కలుగజేయని 
దగుటచే కామ్యుకర్మము ముముక్షువునకు సగ్‌'కిరాదు, ఈజీవ|బహ్మా 
వేదమునకు ఏ సాధకుడు [వయక్నించుచున్నాడో వానికి తను 
తానే యెరుంగబడవలయును. ఇట్టిశచ్దగల సాధకునకు నాయాత్మ 
స్వయముగనే వ. జకటనమగును, ఇదియే ఈశ్వర 
[ప దమనబడును ఏ మహాత్ముడు పేమయను పాశముచే సర్వ 
జీవులను కట్టి మోహింవ జేయుచున్నాడో, అట్టి అజ్ఞానమను పర 
(బ్రహ్మమునకు నమస్కారము. సర|బహ్మాభఖిన్నమగు పదార్ధమెది 
యు లేకపోవుటచే అజ్జానముకూడ ([బహ్మ మే యగుటలో విరోధము 
రేదు. జీిఎజడరూప [ప్రపంచమునకును |బహ్మమునకును అభేదము 
_భాగుగా గుర్తించి నిశ్చయించి తనయందు దాను స్వస్వరూపానం 
దానుభవము నొనర్బు మహాత్ములకు స్వర్షమేల ? సత్యలో కక్ష 
మిటికి? వైకుంఠ మెందులకు కై లాసముతో బనియేమి? ఏ ఏ'వదా 
రము స్వస్వ భావముతో గానవచ్చునో అదిఅంతయు అనగా ఆయా 
స్వభావములతో ఆయా పదార్ధరూపములతోగూడ పరమశివుడే (పకా 
శించుచున్నాడు. కానియంతకంటె | సిన్న మైనదేదియులేదు.అని తెలిసి 
కొనుటయే'తత్స్వజ్ఞానము'తత్స్వ్వ జ్ఞానికి శా స్రముయొ క్కు విధి నిషేద 
ములు లేవు,దేహ మే నేననేడి అజ్ఞానమువల్ల గలిగిన భాంతి ఆత్మజ్ఞానంచే 
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గివృత్శియైనపుడు ఆత్మకర్తయనెడి బుద్ధి కలుగదు. ఈ కార్యమ 
వశ్యము చేయదగిన దనెడు శాస్త్రకృతమగు విధి “యనుజ్ఞ” 
యనబడును, ఈ కార్యము చేయుటకు యోగ్యము దాదనెడీ శాస్ర 
కృతనిషేదము “పరిహారి” మనబడును. ఈ యనుజ్ఞా పరిహార 
రూపమగు. విధిసిషేదములు తత్త్వ జ్ఞాగియందు (ప్రవర్షింపవృ,.. 
పాలనుకాచి తోడువేయగా వచ్చిన పెరుగును చిలికినప్టైయిన వెన్న, 
వచ్చును. ఆవెన్న తిరిగి మజ్జిగలో కలియనట్లు ప చేశ్వరజగత్తులు. 
మిథ్యయని ధృడముగా నెరింగిన పిమ్ముట ఈ [పపంచమున ఏవిధ 
ముగా (పవర్షించినను పవంచ ఐకారము అలు [బహ్మ వేత్త నెంత 
నూ త్రంమువుడ. ఇట్టిజీవన్ము పై లైసట్టి వ:హాత్ళలు “ బహ్మవిదుడు, 
[బహ్మఏధ్వరుడు, (బ్రహ్మ విద్వరీయు డు; [7 వ్యావిద్వరిష్టుడు” అని 
నాలుగు విధములుగా నుందురు, ఇందు బహ్మవిదునకు తత్త్వ 
సాగ్టాత్క్యారముకలిగి యుండును, గాని వాసనాక్షయముూ, మనోనాశ 
ములు గలిగియుుండవు- |బహ్మవిఢ్వరానకు తత్వజ్ఞాన వాసనాక్ష 
యము కలిగియుండును. గాని పునోనాశము గలుగదు, | బహ్మ 
వివ్వరీయ (_బహ్మవిద్వరిష్టులకు మా|తము తత న, వాగనాక్షయ, 
మనోనాశముులు మూడును కలిగియుండును. ఇందు[బసహ్ముఎదుడు 
దెహాభినూనవుును బొందడు. చేయుకర్మలకు కరగని తలంపక 
వాటీధ.వఖను గోరడు లోకనఎ గహార్థము ఎత కర్మ లు చేయు. 
చుండును. సంతోష విచారములనుండీ విడివడీ లభ్య మైస దానితో 
తృప్పిచెంస యుండును. (బహ్మ -ద్వరుడు సర్వకర్మలను వదలి 
సర్వమును [బహ్మముగా జూచుచుండును. సుఖదుఃఖములను సమ 
ముగా జూచుచు వమునోవిశారములను బొందఠ సదరంన వపు (బహ్మ 
సుయుడై, నిశ్చలత్వమున నుంటును, ఇశిడే గుణములకు లోబడవి 
గుణాతీతుడగుచు (బ్రహ్మ విధ్వ రుడన బడుచున్నా'డు . జైరా గ్య 
భోధోపరతులు మూడితిటిలో “బోధి” రూపమగు (బహ్మజ్జానము 
(బహ్మ విదునకు, (బహ్మవిద్వరునకు ధృడముగా నుండును, [బహ్మ 
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విద్యరునకు. బోధతోపొటు ధృడ వై రాగ్యముకూడ నుండును, 
[బహ్మవిద్వరీయుడు. నిరంతరము [బహ్మసాక్షాత్కార రూసమగు 
నదె దె ఏత, భావనారూప సమాధి యందుండును, భక్తులిచ్చిన సాతి 
కాహారమును సూక్ష్మముగా |గహించి మరల భావనారూప సహూధి 
యందుండును. వాసనాక్షయ మైనందున ఇతని అంతకఃక రణ 
వృత్సలు ఎప్పుడును స్వయముగ బయటికి రానేరవు. ఇతడు 
వై రాగ్యబోధోలు రెండునుగల వాడగుటదే నితనికి *తత తాకా 
త్యారము, వాసనాక్షయముిి అనునివి రెండునుండును, (బహ్మ 
షుడు గి తర ము) బహ+*స ను శ స౭ందూవ 
విద్యరిష్టుడు నిరంతర (బహ్మాస్వరూపమగు నధై కత స్వరూప 
స్థిత సమాధి యందుండును ఇతడు సనూధినుఐిడి స్వయముగా 
మెల్మానడు, అఇతతులచేత నల ఎఎబడడు. వె sng బోధోసర 
Cee 
తులు మూడును a ముగా నురశుటచే ఇతనికి తత తృ్వసాక్ష 
త్మారము, హల 1 ఏనోనాశములు మూడును గలిగియుం 
డును. |బహ్మనిదునకు తత్త్వ బజ్హానమువల్ల జీవన్ముకే కలిగినను 
he క అ 0ం ర్ల aa; ఆణి 
వాసనాడ్రరు మనోనాశములు గలుకహివుటచే జీవన్ముక్తి విలక్షణ 
సుఖము అభింపసవదుం (బహ్మఎద్వరునకు మలిన వాసనాక్షయ 
సుగుటచెతను [బహ్మ విద్వరీయునకు సర్వవాసనాక్షయమగుట చెతను 
సహ విద్యరి్టునక కు వాసనాక్షయ మనోనాశములు గలుగుటచేతను 
హ్‌ “సనన్ముర్తి వి అక్రణసుఖము ననుభవంచుచున్నారు. ఈ [బహ్మవే త్త త 
అకు గలిగెడు జీనన్ముక్తి యొక్కటియే యగును, వాటియందే 
శేదములేదు గాని జీవన్ముక్తి విలక్షణసుఖసమునందు మా త్రము 
జేదముగలదు. 


lis క (లఈపెంటింములు 
సద్గురువులవద్ద వేదాంత (శపణము చేసినను, సంశయ 
అసంభావనా విపర్యయ భావములు, ఆవరణ, వికేవములు గల 
వారికి అఖండ [బహ్మాకారవృత్తి కలుగదు. కాన అవి నశించువరకు 
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వేదాంతశాస్త్ర |శవణమనననిది ధ్యాసనములు చేయుచుండవలెను, 
సంశయ మనగా (వతులయొ క్కు నానావిధత్వములవలన కలిగెడ్డి 
సంశయములు. ఈ సంశయము వేదాం తార్థ (శవణమువల్ల గల్లిన 
జ్ఞానదార్గ్యము చెత నివర్శి౭చును. అసంభావన యనగా అఖండై క 
రసమగు అద్వితీయ [(బహ్మస్వరూపము లౌకికముకాదని బావించుట 
ఇది వెదాంతార్థ మననముచేత అసం భావన యనెడి అదా ర్య 
హేతువుని పరించును. విపరీతభావన యనగా కర్త్భృత్వాది అభి 
మానము గలుగుట. దేహాత్మత్వ, జగత త్యత్వ బుద్దియే విపరీత 
భావన. చిత్తెకా(గ్యమువలన వివరీతభావన పోవును. ఆవరణమనగా 
స్యయం|పకాశ మానవ: గు (బహ్మ స్వరూపమును లేని దానినిగా 
తలంచుట. విక్షేపమనగా దృష్టి (బహ్మవై పునకు బోవుటమాని, 
[పవంచాభిమూనము గలిగియుండుట. ఈ సంశయ, అసంభావనా 
వివరీతభావనలు, నశించి ఆవరణ విక్షేశములు తొలగినను, భూత 
భవిష్యద్వర్శ మాన (పకిబంధకములున్నచో ఆత్మసాగ్షాత్మార జ్జాన 
ముదయింపదు. ఈ [తివిధ [పతిబంధకము లున్నవారు, [శవణ 
వునననిది ధ్యాసనము లొనర్చినను, తత్త్వ మస్యాదిషహావాళ్యహుల 
శ్రవణము చేసినను, (దహ్మ జ్ఞానము కలుగదు. (బహ్మాసొజుత్మ్కార 
జ్ఞానము కలుగుటకు వికోధియైన వాసనా విశేషము (సమత (పతి 
జంధకనునబడును ఇట్టి వాసనారూప [ప్రతిబంధంము దేవివారిక, 
మహావాక్య (శవణమువల్ల సంశయ విపర్యయాదులు తొలగి 
(బహ్మసాక్లాత్కార జ్ఞానము రలు గ చున్నది, (పస్తుత పశిబంధకము 
లున్నవారికి యాజన్మమున (బు వ్మాసార్లాత్కార జ్ఞానము గలుగ 
నేరదు. వామడేవాదులకువలె, వారికి (పతిబంధ నివృల్మియైన పిదప 
జన్యం కరమునందు మాత్రమే _ద్రహ్మసార్షాత్యార జ్ఞానము కలుగు 
చున్నది. బహుజనులీయాత్మను గూర్చి [శ్రవణము చేయుటలేదు. 
శ్రవణము చెసిసవారిలోకూడ, పెక్కుమంది ఏదేని యొక [వతిబంధ 
కమువలన (బహ్మసాకౌత్కారమును బొందజాలకున్నారని (శుతి 
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కూడ చెప్పుచున్న ది. 

“శకి శ్రవణాయాపి బహుభిరో్య నలభ్యంః 

శృణ్వంతోపి బహవోయం న విద్యూ:॥ 

తూ త్‌ [పసతిబంధకము, మానవుడు పూర్వ మనుభవించిన 
ప్రియ విషయములయొక్స ధృడసంసారము భూత | పతిబంధక 
మనబడును, వేదాలతశాస్త్ర [నవణ సమయమున, పూర్వ విషయ 
సంస్కారము లద్భుద్ద మై మరల మరల పూర్వ విషయ స్మృతియే 
కలుగుచుండును. ఆ భూత|[పశిబంధకమునకు కారణమగు, విష 
యోపహ్ఞిత [(బహ్మచింతనము చెత నా(ప్రతిబంధము నివృత్తి యగు 
చున్నది, అట్లు చిం౭ించుట చేత, ఉపాధి భాంతి నివృత్తి యై యుప 
పిత చై తన్యస్థితి కుదురును. అప్పుడతడు మహావాక్య బోధవలన, 
ఆత్మజ్ఞానము కలవాడై మోక్షమును భౌదును. 

భావి (పతిబంధకము :_ ఇది (పారబ్బకర్మ శేషమనియుి 
[(బహ్మలొ కెచ్చయనియు రెండు ఏధములు. ఈ రెండింటిలో యీ 
(పతిబంధకమున్నను, వేదాంతవాక ములను [శవణచేసినను, ఆత్మ 
జ్ఞానము కలుగదు. ఇందు _(పారప్టకర్మము, ఫలాభిసంధి కృత 
(పారబ్దమనియు, కతత హను _పారబ్బమనియు రెండు విధములు. 
స్వర్గాది ఫర ములనుగోరి చెయబడు కర్మములు, ఫలాఖిసంధికృత 
(పార 509 అనబడును. ఈకర్మములు, వానిఫలముల సనుభ 
వించుట చేత wo నాశమొందుచున్న వి. మరియే యితరమైన 
యుపాయముచేశను వినాశమొంనుటలేదు. ఇవియుండిన ముము 
క్షువు [శనగ దా దు: గొౌనర్చిన సను, (హు సానా జార జ్ఞ +నహముపొందుట 
లేదు. జ్ఞానసామ్మ గలన్నింటిలో నిచా ఛఘటితమగు' సాషు్ముగి బల 
మైనదగును. రండువ్య వుల జ్ఞానసా 'మగులుండిన మానవునకు, 
యే వస్త్ర వుయొక్క జ్ఞానేచ్చ కలుగుచున్నదో ఆ వన్తవ యొక్క 
జ్ఞానమే మొదటగలుగుచున్న ది, రెండవవస్తువు జ్ఞానము కలుగదు. 
కాన ఫలేచ్చ సహితమగు (పారజబ్బకర్మము (సబలమైనది. అది సీర 
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నంతకాలము* ఎంత వేదాంత|[శవణముచేసినను, (బహ్మసాక్షాత్కార 

జ్ఞానము కలుగదు. ఆకర్మ ఫలమనుభవించిన పిదవనే, ఆత్మ జ్ఞానము 

కలుగుచున్నది. (శుతులయందుకూడ నిట్లున్నది. 
“నయత్యామోభవతి, త్మత్కతుర్చ వతి, య్మత్కతుర్శ వతి, 
తత్కర్మ్శకురుతే యత్మ్కర్మకురుకే, తదభి సంపద్యతే” 

అనగా ఎవడే యే ఫలములను గోరుచున్నాడో, వాడా యా 
ఫలముల కనుకూలమైన కర్మములను చేయవలయున నెడి సంకల్ప 
ముకలవాడగు చున్నాడు. అతడేయే కర్మములను చేయవలయు 
నని సంకల్పించు చున్నాడో, ఆయా కర్శ్మములన వశ్యము చేయు 
చున్నాడో, అతడే యే కర్మములులను చేయుచున్నాడు, 

ఆ యా కర్మాను రూపమగు ఫలముల ననుభవించు చున్నా 
డని చెప్పబడెను. కాన ఫలాభి సంధికృతమగు (పారబ్బకర్మము 
థావ్మిపతిబంధకవని చెప్పబడినది. రెండవదియైన ఫలే? చ్భా రహిత 
మగు |పారబ్దకర్మము, పుణ్యము, పాసముయను ఖేదముచే రెండు 
విధములు, పుణ్యరూప |ప్రారబ్దకర్మము, పావనివృతి మూలమున 
నతనియొక్క తత త్స్వజ్ఞానమునకు బాఠువగుచున్నది. (పతి. 
జ్ఞానముత్సద్యతే పుంసాం, క చయయ మ రంప కర్మ [8 
కషాయ్‌ి కర్మభిః పక్వేః తత్యోస్దా కానం (పవర్త తే॥ 

అనగా మోక్షాధికారులగు వురుషులకు,పొవకర్శలు నశించుట 
వల్లనే యాత్మజ్ఞానము కల్గుచున్నది, పుఖ్యకర్మలచేత పాపకర్మలు 
నశించి, శుర్దాంతఃకరణమందు ఆత్మజ్ఞానము కలుగుచున్నది. రెండ 
 వదియగు పావకర్శ, అది ఫలాభిసంధి కృతమైసను, ఫలాభిసంధి 
కృతముగాక పోయినను, ఆకృ్మజ్ఞానమునకు [పతిబంధకమె యగు 
చున్నది, ఈ పాపకర్మరూప (పారబ్టకర్మ ములు, [పబలమగు ష ర ణ్య 
కర్మ లచేత నశించి అంతఃకరణము శుద్ధస త్వ మై [(శవణార్హ తను గలి 
గించి, ఆత్మజ్ఞాన (ప్రతిబంధకమును తొలగించును. భావి (ప్రతిబంధ 
కములున్నంతవరకు ఆత్మజ్ఞానము కలుగనేరదు. కాన [పార బ్బశేష 
మత్యంత మనుభవించి ప్రీరవలయును. ఈభావి |పతిబంధక మింత 
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కాలమునకు నివృత్తియగునని నియమములేదు కొందరికి రెండు 
మూడుజన్మలు కలిగించుచున్న ది. [బహ్మలో కేచ్చ గలవాడా యిచ్చి 
నడంచి [శవణాదులు చేసినను, అతనికి ఆత్మజ్ఞానము కలుగదు, 
కలుగకపోయినను అతని శవణ[పాబల్యమువలన, మరణానంతరం 
[బహ్మలోకమునకుపోయి, అచ్చట నిర్గుణ బహ్మముయొక్క సాక్షా 
త్క్యారమును బొందుచున్నాడు అని (శుతిస్మృతులుకూడ చెప్పు 
చున్నవి, 
[శు॥ వేదాంత విజ్ఞాన సునిశ్చితార్దాః సన్యాసయోగాద్యతయ శుద్ధ 
సత్వాః। 
తేబహ్మలోకేషు పరాంతకారే, పరామృతాత్సరి ముచ్యంతి సర్వె॥ 
స్మృతి వ “నహికల్యాణకృత్కశ్చి ద్ద దుర్గతింతాత గచ్చతి”. 
వర్శమాన [సతిబంధకము :_ ఈ వర్శమాన (పతిబంధకము 
లనుగూర్చి విధ్యారణ స్వాములు యీ విధముగా చెప్పిరి, 
కన [వతిబందో వర్తమానో, విషయాసక్తి లక్షణః 
(పజ్ఞామాంద్యం౦ం కుతర్మశ్చ విపర్యయ దుర్మాగహః 
అనగా విషయా సక్తి (పజ్ఞమాంద్యము, కుతర్మము, విపర్య 
దుర్మాగహము అనునీ నాల్గును వర్తమాన [(పతిబంధకము లన 
బడును. బబస్సర్శరూవ రస|గంధాది విషయములందుగల యను 
రాగము విషయాస జ యసబడును. గురువులవద్ద గ్రవణముచేసిన 
వేదాంత విషయముల యర్ధమును (గహించుట యుందును; |గహిం 
చినదానిని ఆకే యందును, కుశలత్వము లేకపోవుట 
బుర్ధిమాంద్య వమునబడు ను, (శుతికి వ్యతి రకముగా తర్శించుటకు 
తర్మమనబడును, దానికే శునక తర్మమని మరియొక పేరుకూత 
కలదు, కుక్కలు విస్తరియందున్న యన్నమును తినుటకు [సయ 
కంచి, చివరకు జయాప జయముల కొరకు పోరాడి కరచుకొని 
యన్నమును నేలపాలు చేయుచున్నవి. అల్లే (గతిని విడిచి. బుద్ధి 
కుశలతో తర్కము చేయువారు తత త్ర్యనిర్ణయము. కొరక్తు హాదేము 
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[పారలభించి, కొంత చర్చ జరిగిన తర్వాత దానినిమరచి, జయాస 
జయములకొరకు పోట్లాడెదరు. రత తత్వ భోక కృత్యములు లేని 
యాత్మయందు. అవి కలవనెడి దురభిమానము, విపర్యయ దురా 
[గహమందురు. ఈనాలుగు [వతిబందకములలో ఏ ఒకటియుండి 
నను, వేదాంత[శవణము చేసినను, ఆత్మసాకొత్కార జ్ఞానము కలు 
గదు. ఇందు విషయాసక్తి రూపమగు [పతిబంధకము శమదమా 
దులచేత నివృత్తియగుచున్నది. మరల మరల వేదాంతశాస్త్ర (శవ 
ణము చేయుటచేత, బుద్దిమాంద్య రూపమగు పతిబంవకము నివ శ్రి 
యగుచున్నది. అ [శవణము చేసిన యర్ధమును నాసో హ్లోరిక్కమై మెన 
యుక్త్తు లచే మననము చెసినచో, కుతర్శ రూప [పతిబంధకము 
నివృత్తి యగుచున్నది. మననముచేత నిశ్చితమైన యాత్మ తత్త్వ 
మును అవిచ్చిన్న కై లధారవలె ధ్యానము చేయుట యనెడి నిది 
ధ్యానము చేత, వివర్యయారూప దురాగ్రహమను [పతిబంధము 
_ నివృత్తియగు చున్నది. 
(శః “శమాదె దె $ః (శవణాదై ర్యా, తత త్త్రతత్తొ 0చి త్రెః క్షయం! 
నీకే౬స్మి న్చతి బందేతు , స్వస్వ బహ్మత్వ మశ్ను తే॥ 

అనగా [శవణ మనాదులచేతను, శమదమాదుల చెతను వర్ష 
మాన [పతి బంధకము, నశించిన తోడనే, నేను ఎహ్మమ ఛైతిననెడి 
. స్వస్వరూపత్వమును పొందు చున్నాడని చెప్పబడెను. ఈ పై న్‌ పై (పతి 
| బంధకము లఅన్నింటిన తొలగించుకొనిన జిశాసువు వేదాంత మహా 
వాక్యార్థ బోధవలన తప్పక ముక్తి నొందును, 
ఓం తక్‌ సక్‌. 


. 18. జగత్తు _ జీవుడు జు ఈశ్వరుడు = బంబూట 


జగత్తు : ౬. జనించి గతించునది జగత్తు. జడాత్మకము 
| చేతనాత్మకము. 


జీవుడు ;$_ శద్దవై చైతన్యము, మలినసత్వాంతఃకర ణమునందలి 
(ప్రతిబింబము, అంతఃకరణ, 
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ఈశ్వరుడు :- శుద్ద వై చైతన్యము, శుద్దసత్వ మాయా పతి 
నా (పకృతి. 
పరమాత్మ లేక |బహ్మము ;_ స్వపకాశరూవ మై ఆధ్యాత్మికాధి 

బౌకాధిదై విక |పపంచమును, తన స్రరశమునందున్నట్ల తోపింప 
జేయుచున్నట్లున్న “చి త త|పకాశము”. 

జగత్తును శ; విచారించినచో అది జడమనియు, వికార 
వంతమనియు, దృశ్యమనియు, మోహాత్మకమైనదనియు తెలియ 
గలము, జీవుని విచారించినచో జడ చేతనాత్మ కమని, వికార నిర్వి 
కారమగియు, దృక్‌ దృశ్యముగా, కర్ఫ్భృభోకత్వరూపముగ గోచ 
రించును. ఈశ్వరునివిచారించినచో _వతిస్మృతులద్యారా సర్వేశ్వర 
సర్వజ్ఞ సర్వశక్తి నుత్వ; సర్వాంతర్య్యావి' గా తెలియవచ్చుచున్న ది. 
పరమాత్మను గురించి విచారించగా అఖండా, ద్వితియ, చిన్మా్యత 
స్వరూపునిగా “ఏకం ఏవా ద్వితీయం” అని [వతి వల్తుకుచున్నది. 
అంత విచారణ ఎవరికి, ఎందుకు? 

మానవుడు (జీవుడు) సుఖభాఖలాషి_ సుఖమనగా విషయోవ 
లబ్రివలన కలుగు సామాన్యకించిత్కాల చిత తవి|శాంతి కాని మాన 
పడు కోరునది ని గిత్య సుఖము. ఆందుల క్రి యీజగత్తులో తనజివిత 
కాలము సతతము విహరించి, తన్నిత్య సుఖ |పాపీ, ల ఫింపని కాద 
ఇముబచెత దాని తత్స మెరుంగగోరు జిజ్ఞాసువునకు యీ విచారణ 
అవసరము. అది గురువులవద్ద ఉపనిషత్తుల as పొంద 
వల? సియున్నది, 


జీవునకు నేనేవరిని, ఎచ్చటనుండివచ్చి యిచ్చట యిట్లుండి 
ఎచ్చటక పోనున్నాను. అను (పశ్న యుదయించగానే, అతనికి 
ఠరచరణాద్యవయవములతో కూడి తెలిసికొనువాడననీయు, యీ 
జగతు నాచే తెలియబకశ. నదనియు స్థూలముగా నిర్ణయించును. 
ఈజగత్తు నన్ను తెలిసికొనలేదు. నాచే తెలియబడి ఉన్నదై యు 
న్నది, సర్వకాల దేశఅవస్టలయందు, నిత్యమై యుండునదేదియో 
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అది సత్యవస్తువుగా వేద నిర్ణయము. ఈజగత్తును తెలిసికొను యీ 
జీవుడు, జాగదవస్థనువీడి న్వప్నా వస్థకు చేరుచున్నాడు. అప్పుడు 
యీదేహ సంబంధ మేమియు తోచనివాడై . యీదేహసం బంధమగు 
భార్యాప్ముతాదు లు, ధనధాన్యాదులు, గృహఆరామ క్షేతాదులు 
లేనివాడై. మరియొక [పవపంచము, దానియందు సుఖ దుఃభాను 
భవములు అనుఖవించుచున్నా డు. కనుక యీదేహమునే నేనుగా 
నవి, నాయందిది తెలియబడినదని యూహీంచుట జీవునకు సులభ 
మేగదా! స్వవ్నమునువీడి నుప్తిని (నిద) బొందినవుడు, మెలకు 
వలో అనగా జా్యగత్తులోనున్న యీ స్టూలదెహము గాని, దానికి 
సంబందించిన జగత్తుగాని, సుఖదుఃఖములుగాని, సునము భావించు 
ఈశ్వరాదిక దై వములుగాని, నురి స్వప్నములో సూక్ష్మరూపముగ 
నున్న నేనుగాని, దానికి సంం౩ందింళిన, సూక్ష్మ [పపంచముగాని 
తెలియబడక, దె కతము బాగంచకయున్నది, మనకు ఏమియు 
తెలియుటలేదు. అజ్ఞానాన భవము కలుగుచున్నది. దానినే శాస్త్రీయ 
ముగ, జా(గత్తున విశ్వురుడని, స్వప్నమున తై జసుడని సుషుపి 
యందు (పాజ్ట్దుడని చెప్పబడుచున్నది. 

సమష్టిగా వై శ్వానరుడు, హిరణగర్భు డు, అఆవ్యాఘృతుడు 
లేక ఈశ్వరుడుగా చెప్పబడుచున్నది, ఈ సర్వము అవస్థ్య్మాతియ 
మా_తములై యున్నది. జాగత్తునందు స్వప్నములేదు, స్వన్నం 
నందు జా(గతులేదు. యీరెండు సుషుపియందు లేవు. కనుక 
యీఅవస్థలు, యా అవస్థాఎమానులు, వారికి సంబందించిన జగత్తు 
యీజగత్తుకు సృష్టికర్త అను ఈశ్వ భావన ఒకప్పుడు తెలియబడ 
మరియొకప్సుడు తిలియబడనివై బా తెలివియం. తెలియబడు 
చున్నవి సర్వకాల దేశములయందు స్వ |(పకాశముతో నుండునది 
సత్యవస్తువని తెలుపు వేదనిరయిము (పకారము పై తెలియబడీన 
వన్నియు సత్యవస్తువులు కావని నిర్ణయము చేయవచ్చును గదా? 
దృష్టనష్ట స్వభావములు కలిగియు౦డునని ఆనిర్వచనీయములని 
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చెప్పెదరు, ఏది ఆనిర్వచనీయమో అది మిధ్య. కనుక జీవభావము 
ఈశ్వరభావము మిధ్యగా తెలియబడుచున్నవి, ఈబావముల ళథి 
షానమై యున్ననా “ఉనికి” తెలివి రూవమైయుండి, ఆ తెలివి 
యందివియన్ని యు, మన వాసనానుసారముగ భాసించుచున్న వె 
యున్నవి, మన స్వరూపమును తెలియనివార మై (అవఐద్య) అందు 
తలియబడు యీసమస్తమునందు సత్యత్వభావనముందచి (వాంతి 
మన జీవితమును సాగించుచున్నాము. మిధ్యారూప మై, వికారవంత 
మెయున్న జగత్తునందు, సత్యత్వభావముంచి, -సాగించు యీ జివ 
యా|తలో ఈ జీవుడు ఆశించు నిత్యనిరతిశయానందమును పొంద 
గలుగుట అసాధ్యము. 


సత్యవస్ట వును, ఐకారరక్వా తమైనదని, అదియే మనస్వరూప 
మని పై విధముగ గురి రంచి, దానియందె అనగా ఆ నిశ్చయము 
నందే 'నిష్టగలిగి, రాగద్వేష రహితుడవై బీవయాత గడిపినచో, 
చిత్మశాంతిని బొంది, పరమగమ్యమగు పురుషార్థమును బొందగల 
ముని (శుతిస్మృతులు తెలుపుచున్న ఐ అనుభవమున గూడ కన్పించు 
చున్నది. “అ హ ౦” భావనను వదలి “స్వయం” భావన 
యందుండుము, 

జౌపాధికములగటవలన ఘటాకాశ మహాకాశముల భేదము 
మీధ్యయెనబ్లు, జౌపాధికములగుటచే జీవెశ్వరుల భెదము మిథ్యా 
యగును ఘటాకాశముల పరస్పర భేదము మిధ్యయైనట్లు, జీవుల 
పరస్పరభేదము మిధ్యయగును స్వప్నబీవునకు, స్వవ్నపదార్థము 
లతోగల భేదము మిధ్యయైనట్లు, జీవునకు జడపదార్థములకుగల 
భేదము మిధ్యయగును. సాక్షి కే స్వప్న [పపంచంతోగల సంబంధం 
మిధ్యయైనట్లు, ఈశ్వరునకు జడ! పపంచముతో గల సంబంధము 
మిధ్యయగును. రజ్జువునందు తోచెడి, సర్పదండమాలాదుల భేదం 
మిధ్యయగునట్లు అత్మయందు తో చెడీ జడపదార్థముల భేదము 
మిధ్యయగును. ఈవిధముగ మన యనుభవములో తెలియుబడు 
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ఖేదములన్ని యు మిధ్యగాగుర్శించి జీవ బహ్మముల ఏకత్వమును 
నిశ్చయించి సమస్త భేద దర్శనములు మిధ్యయని అథై్యాత గురు 
వులవద్ద మన సమస్త సంశయములను నివారించుకొ (పశాంతితో 
జీవన్ముక్తులమై జీవింతుముగా'క, 

మన ముప| క్షమించిన జగత్తు, జీవుడు, ఈశ్వరుడు, పర 
మాత్మ యను యీబేదమంతయు + ఒక అవస్టకు చెందినవి మాత్ర 
మగుటవలన వేదనిర్ణయము 1షకారము సత్యవస్తువులుగా నిర్ణయిం 
చుట సాహసము నత్తాన్ఫురణ రూపమగు తెలివియందు యివి 
అన్నియు తెలియజడి భావమ్మ్శాతములై యున్నవో ఆ తెలివి 
రూవమే బ్రహ్మము. అదియే సర్వము, ఏకము, అదితీ యము 
అగును. 
మాండూక్యము :_ “సర ర్వగం ర్యాత|గసహ్మా యమాత్మా [(బహ్మ। 

సోఒజయమాత్మా చతుహ్వ్పాత్‌॥ 

అర్థము ఏ. ఇదియంతయు పర, బహ్మము, ఈణివాశ్శయే 
పర(|బహ్మము; ఈఆత్మయే నాలుగు పాదములు గలవాడు. 
యని చెప్పుచున్న ది. |బహ్మమనగా బృహత్‌ పెద్దది. అంతయు 
అదియే అయినది. అదియే పరమాత్మ, గురు శిష్య బోథలో పర 
మాత్మయను చెప్పు పదమునకు లక్షా క్ష్యార్ధముతో ఆ మసి "తత్త § 
మును (గహంతుముగాక. ఈ తత తషసును తెలిసికొనుటకు 
జగత్తు నేతమువంటిగి. ఇట్లు తెలిసికొను బుద్దిశక్రీ మానపది 
కోక్కనికి మాాతమెగలదు, మానవజన్మదుర్లభము. చేదాంతడిడిమ 
యందిట్లున్నది. 

“అవిజ్ఞాతే జన్మనష్టలి విజ్ఞాతే జన్మసార్ధకమ్‌। 

(+ గ్రాతురాత్మా నదూరేస్యాక్‌ ఇతి వేదాంతడిజ్జివ: శకి 

అర్ధము : = ఆత్మ నెరుంగకుండిన జన్మ వ్యర్థము, ఎరిగిన 
సార్థకము. జ్ఞాతకు ఈఆత్మ దూరమునలేదు. స్వస్వరూపముగనే 
యున్నది అని వేదాం శేరి. కాన తన స్వరూపమును గురుశాస్త్ర 
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యుక్తులద్వారా తెలిసికొన్న, జీఇభావమును వదలి, [బహ్మభా:న 
యందున సతతము చరించుచు, మానవజన్మను సార్థకము చేసి 
కొనుటయే మోక్షము. ధర్మ అర్థ, కామ మోక్షములను చతుర్విధ 
పురుషార్థములలో మోక్షమును an an ఒక్క మానవజన్మయందే 
సాధ్యము. వేదాంతడిణ్జిమ యందిట్లున్న ది. 

కప పురుషార్ధ (తయావిష్టోః పురుషాః పశవో[దువమ్‌। 

మోక్షార్థ పురుషః (శేషః ఇతి వేదాన్త డిజ్జి మః” ॥ 

అర్థము; ధర్మము, అర్ధము, కామము అనబడు ఈమూడు 
పురుషార్ధములను సాధించు తలు పశువృలనుట నిక్కమేం 
శకము మోక్షమునుబొందగోరు పురుషుడే శేషము ఆని వేదాంత 
డింణ్లిమము జాధ గురువులను జేరక. బాధ గురువుల సమీపించి, 
(శతుల లక్షా్యర్థమును తెలిసి కొందుముగాక. కర్మ, ఉపాసన, 
భకులు వాబి వాటి ఫలముల నిచ్చినను, ఆవి అల్పఫలములని 
గుర్తించి, ఆత్యంతిక ఫలమగు బీప్మ బహైక్యమను జ్ఞానమును 
తెలిసికొని రృృతార్జులగుదురు గాక. 


మం శాంతిః శాంతిః శాంటిః 


19. పంచదశ జ్ఞాన యోగొాలగములు, 

తత్వ్వమస్యాాది హన సద్దు కవులవద్ద శ్రవణము 
చేసి సంశయ విపర్యములను తొలగించుకొని, జీవ్యబహైక్య విజ్జా 
నము పొందినను, జీవన్ముక్తి విలక్షణ సుఖమును పొందుటకు 
అనగా జ్ఞ నధార్జ కము కొకు పంచడశ జ్ఞాన యోగాంగములను 
అభ్యసింవవలెను. జ్ఞానయోగాంగములను “గురించి యపరోక్షాను 
భూతియందు వివరము గా చెప్పబడెను. యమము, నియనుము, 
త్యాగము, మోనము, దేశము, కాలము, అసనము, మూల ౦ంధము, 
దేహసామ్యము, ధృక్‌స్థితి, [ప్రాణాయామము (పత్యాహారము, 
ధారణ, ధ్యానము, సమాధి ఈ పది హేను జ్ఞానయో గాంగములు, 
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యమము !. సత్యము, ఆహింస, అపరి[గహము, అస్టే 
యము, [బహ్మచర్యము, ఈ ఐదును కలిసి యమమనబడు ను, 
సత్యము [బహ్మానుభవమునకు [ప్రధమ సోపానము. సత్యము 
పల్కుట మన అంతరాత్మయొక్క ఆకాంక్ష స్పుడు మనము 
అసత్యము పల్కెదమో, మనలను మనమే గుర్తించనట్లగును. 

అహింస :_ మనో నాకాయ కర్మలతో ఇతరులకు నొప్పి 
గలిగింపకుండుట. 

అపరిగహమనగా కాపలసిన దానికంటె, అధికముగా వస్తు 
సామా (గిన, కూడబెట్టకుండుట, 

అస్తేయము :- ఇతరుల వస్తువులను అ్మక్రమముగా 
వరి(గహింపకుండుట, 

(బ్రహ్మచర్యము 2. ఉచితమైస కామోవభోగములతో వీర్య 
సంయము చేయుట. ఈఐదును కలిసి యమమనబడును. యమ 
దును గూర్చి శాస్త్రమునందిట్లు చెప్పబడెను. 

“సర్వం (బ 'హ్మతి విజ్ఞానా, ws Porn 

యమో౬యమితి సం (ప్రోకో ౬; భ్యసనీయో బబహు గహక 

అనగా సర్వమును బహ్మముగ చూచె డీ (బహ్మ ఎత్త లు 
ఇం దియములనుకూడ (బహ్మముగనే థావింతురు. కాన ఆ ఇంది 
యము లేవిషయమునందు (సవర్తి ఎవ నేరవు, యీ విధముగా 
ఇం|దియ సంయమముగలిగియుండు టయే “యము "మునబడును. 
యీఅభ్యాస బలమువలన, సర్వమును (బహ్మ! మునెడి భావము 
ధృడమగును. * అట్టివారికి నరకములేదు. పునర్జన్మ లెదు. 

నియమము ;- మానవజీవితములో, నియమముండి తీరవల 
యును, (శో్యతీం్యదియముతో ధ్వ్యన్మాత్మక వర్ణాత్మకమగు 
సమస్త శబ్ధ్దములను వినుచుండినను; త్వగిం|దియముతో, శీతోష్ట 
మృదు కటినాది సమస్త స్పర్శ లను నెర్పుంగుచుండినను 
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నే తేం్యదియముతో శ్వేతపీతాది సవుస్తరూపములను చూచుచుండి 
నను, జి హ్యాం[దియముతో మఘరాన్లావె సమస్త రసములను 
[గహీంచు చుండినను [ఘాణేందియముతో సుగంధ, ద ర్లందాది 
సమస్త గంధముల నెరుంగు చుండినను వాగిం[ధియముతో సర్వ 
శబ్దములు చృరించుచుండినను; పాణీం; దియముతో సమస్త కారి కము 
లాచరించు చుండినను,. పాదేం|దియముతో గమనాగమనములు 
చేయుచుండినను, గుహ్యేం[దియముతో శుక్రమా(తములను విడు 
చుచు నానందించుచుండినను, పాయురిం[దియములో మలవిసర్జన 
మొనరించు చుండినను, మనస్సు సంకల్సించుచు, బుద్దితో నిశ్చ 
యించుచు, చిత్తముతో చింతించుచు, అహంకారముతో కర్షృత్వ 
మూనుచు (ప్రవర్తించు చుండినను, నీవిథముగ ఇం| దియము 
లన్నియు, నిం్యదియార్థమ: అకును, షునోబుగ్ది చితాహంకారములు 
వానివాని కార్యములకును తాను సాక్షిననియు, సచ్చిదానంద స్వరూ 
పుడననియు, గుణ జాతి నామరూపాదులేమియు లేనివాడననియు, 
తాను (బహ్మముననెడి భావమును చి౭తించుటయే నియమమన 
బడును. దీనినిగూర్చి శాస్త్రమునందిట్లు చెప్పబడెను, 


“సజాతీయ [పవాహశ్చ, విజాతీయ తిరస్కృతిః। 
నియమోహి వనరానలదో, నియమాఓఇయతే బుథై ౩1” 


(బహ్మముకంటె ఖిన్నపుగు జడపదార్గముల దృష్టిని విడిచి, 
సజాస్‌ యుమగు (బహ్మద్యష్టి గలిగి యవచ్చిన్న వై లధారవలె 
నఖండ (ఒహ్మాజార వృత్తి [ప్రవాహము గలిగియుండుట నియమని 
చెప్పబడెను. 


త్యాగము మ “చిత త్యాగం విదుః సర్వత్యాగం” చిత్తంను 
త్యాగము చేయుటయే సర్వత్యాగము. అనగా చిత్తమునందున్న 
సంస్కారము లయొక్క త్యాగము, చిత్తము నేనుకాదు. ఈవిధమైన 
నంసర్గాధ్యాసము మరియు అర్జాద్యాసంను త్యాగముచేయుటయే 


oe 
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వాస్తవిక త్యాగము, ఈ శరీరము నాది అనుట సంసరగ్గాద్యానము, 
ఈ నేనుకు అ౭ిరి క్ర మైన దానిని సత్యమనిభావించుట అర్ధాథ్యాసం 
ఈ రెండునుకలసి జ్ఞానాధ్యాసములగును. ఈ విషయమునుగూర్శి 
శాస్త్రము లిబ్లునుడువు చున్నవి 

“త్యాగ పపంచరూవస్య, చిదాత్మ త్వావలోకనాత్‌। 

త్యాగోహి మహాత్మాం పూజ్య, సృదో్యో మోక్షమయో యశీః॥ 

అనగా వపపంచమ. యొక్క రూవనామ ములను త్యజించి: 
సర్వత చిదాత్మనవలోకించుటయే పూజ్యమైన త్యాగమగును ఇట్టి 
త్యాగమువలన మోక్షము కలుగునుగాని, స్త్రీ వ్యుత గృహారామాదు 
లను, శిఖాయగ్గివ వీత్రాదులను త్యజించుట త్యాగమనబడదు, 


మోనము $_. యత్‌వాచా నభ్యుది తం యేన వాగభ్యుతే 
తదేవ [బ్రహ్మత్వం నిగ్గ, యన్మనసానుయతే యేనా హుర్మనోమ 
తమ్‌ తదేవ [బ్రహ్మత్వం విద్ధి అని కేనోపనిషత్తు పల్కుచున్నది, 
అట్ల (బ్రహ్మమే తానుగా నెరింగి మనస్సుతో నితరవిషయములను 
చింతింపక, సత్యమైన వాక్కులు మితముగను చ్చరించుట మోన 
మనబడును ఈ విషయమునుగూర్చి శాస్త్రమిట్లు వదించుచున్న ది, 

“యస్మాద్వాచొని వర్తంతే. అ|పాష్య మనసాసహ | 

యన్మానం యోగిభిర్గ స౦ తద్భబేత్చ మ్యదా:చుఫటో 

ఏ (బహ్మమును గూర్చి వాక్కునుడువజాలదో. వనస్ఫూ 
హింపజా౭దో అట్టి హ్మాస్టిని బొందుటయే మోనవని పెద్దలు 
చెప్పుచున్నారు. [బహ్మభావనలో నుండి మతవక్కులు పల్కుట 
గూడ మోనమే. నోరు మూసికొని, తల. చేతులు [తిపష్పుచు కాగితం 
మిద(వాసి చూపుట మొదలగు అనేకఫిధముల భాధపడ. చున్నారు. 
ఇట్టి మోనము మవహాస్యాస్పదమగును, 

దేశము :_ ఆచార్యోపదేశముచే పండితులు తెలిసికొనిన 
(బహ్మముయొక్క స్వరూప్యపదేశమే యుత్తమ్మపదేశమనబడును 
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ఏకములో సర్వమును అంతము "చేయడము ఏకాంతము - ఏది 
అందరిలోను, అన్నింటిలోను, నిండియున్న దో, ఆ. అత్మస్వరూపం 
తప్ప మరొకటి లేనేలేదో, అట్టి ఏకముగ్మాపకాశించు |బహ్మస్వరూప 
(దేశమే, పవ్మితదేశ మనబడునుః , ఆ (బహ్మ[పదేశ మత్యంత 
నిరుపదవకరమైనది. ఈవిషయమును గురించి శాస్త్రవాక్యమిది, . 
“ఆదావం'కేచ మధ్యచ, జనోయస్మిన్న విద్యతే! | 
యే నేదం సతతం వ్యాప్తం, నదేశో. విజనః స్మృతః॥ 
ఆనగా ఆదియందును, ' అంతమందును, మధ్యమందును 
జనులు లేని నిర్ణన ప్రదేశమును పవిత్రమైనదిగా లోకులు చెప్పెదరు, 
అదిసరికాదు. అదియందున, అంతమందున, మధ్యమునందున, క 
వ్యాపించియున్న (బహ్మమె నిర్గన| పదేశమనబడును.' ఇట్టి నిర్ణన' 
రూపమగు [పదేశమైన [బహ్మమునందు స్థితిగలవారే, కాంత 
వాసులనిచెప్పబడెదరు అరణ్యము నిర్ణన ప్రదేశమని తలంచి అచ్చట 
కూరా ఎన్‌ న దేహాభిమానికి [బహ్మానందముకలుగనేరదు 


కాలము 2 కాలమంటే అది ఒక అఖండమైన వస్తువు. శరీర 
దృ ని ననుసరించి భూతభవిష్యద్వర్త మానములు తుం కాలంలో 
౦౫వన్నియు "ఉపాధులు, ఈ ఉపాధులనుండి కాలములో భూత; 
On సమ్మ వర్త మానము లారోపితములుం ఆద్యంతరహిత మైన. 
E హ్మమే అందకు ఈ విషయమును గురించి శాస్త్రమిట్లు 
బక్కాజించుచున్న ది. 


“కలనా గ ర్య భూతొనాొఠథి, (్రహ్మా దీనాం నిమేషతాః। 

కాళ శకున నిర్దిక, హ్యఖండా! సంద ఆద్యయః॥ి 

అనగా అఖండా సందాచ్యయ [జహ్మస్వరూపమగు కాలంలో 
కత్ఫటి టి కాలములో, బహ్మోది. స్థావరాంతములు గాగల సమస్త 
స అనేక పర్యాయము టు క్త నాశమునొందుచున్న వి. 

వీటికన్నిటికి అధిష్టాన మై యుత్చత్తి నాశము లేకయున్న 


లస DES 
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పర్యబహ్మ మే కాలమని చెప్పబడెను. ఆ కాలమే పవితమైన కాల 
మగును. కాని జ్యోతి శాస్త్రమునందు నిర్ణయించబడిన కాలము 
పవిత్రమైనది కాదని చెప్పబడెను. 

ఆసనము :_ వేదాంతములోని సాధనలో ఆననము శ్రమ 
పూర్వకముగా నుండకూడదు, సహజము, సరళము, సుఖముగా 
నుండవలెను. సుఖమంటే _ సు = సుష్ట_ఖ= హృదయాకాశము 
హృదయాకాశము దేనియందు సుష్టుగా ఉంటుందో అది సుఖము. 
హృదయాకాశము దేనియందు దూషిశమగునో అది దుఃఖము. ఏ 
విధంగా కూర్చుంటే [బహ్మచింతన సులభంగా జరుగుతుందో, అట్లు 
కూర్చొనుట సుఖాసనము. |బహ్మమునందు స్టీతి గలిగి యుండుట 
సిద్ధాసన మంద రు. యూ విషయము శాస్త్రమునందిట్లు సలుకబడెను 

“సుఖెనై వ ఖ వేద్య స్మి న్నజ|సం [బహ్మచింతనమ్‌। 

ఆసనం తద్విజానీయా, న్నేతరత్సుఖ నాశనమ్‌! 

సిద్ధం యత్సర్వభూతాది, విశ్వా ధిష్టాన మవ్యయమ్‌। 

యస్మిన్‌ సిద్ధాః సమాశిష్టా స్తదై ్వ సిద్ధాసనం భవేత్‌ ”' 

నిరంతరము [బ్రహ్మమునందు స్థరమగుస్థితి గలిగియుండుట 
సుఖాసన మనబడు ను, సమస్త భూత బౌతిక [ప్రపంచమున కధిష్టా 
నమై, నాశరహిత మై, సర్వవ్యాపకమైయున్న [బ్రహ్మము నందుం 
డుటయీ సిద్ధాసన మనబడును. ఇట్టి సిద్ధాసనమే సర్వా సనముల 
కంటె (గేష్టమును, సర్వదుఃఖవినాశకమును, సర్వానంద(సదమును 
అగును. తడ్భిన్న మైన వనవన్నియు దుఃఖ్యపదములును, సుఖ 
నాశకరములు నగును, 

వమూలబంధము ;_ సమస్త బంధకములకు కారణ మైనపకృతి 
మూలబంధ మనబడును. ఈ మూలబంధము, (బహ్మాతత్త్వము 
తెలియగనే తొ. గిపోవును. సర్యబంధములను గలిగించు, [పకృతి 
బంధమునుగూడ బాధించు (బహ్మమే మూలబంధ మనబడును. 
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ఈ విషయమును శా స్త్రములిట్లు వఏవరించుచున్న వి. 


“యన్మూలం సర్వభూతానాం: యన్మూలఠఅ చితృబంధనమ్‌! 
మూలబంధ సదా సేవ్యో, యోగో౬సొ రాజయోగినామ్‌॥” 


అనగా సకుస్త 1పపతిచమునకళు మూలమైనడి మాయ. ఆ 
మాయకు మూలమైనది |బహ్మము, ఆ(బహ్మమునందు; చిత్తమును 
బంధించుటయే మూలబంధ మనబడును. ఇది జ్ఞానులకు యోగ్య 
మైనదని చెప్పబడెను. 

దెహసామ్యము:_ సము[దమునందు సనుస్త్రనదులు కలిసెడి 
విధముగ బాహ్యాంతరిం[ దియములును వాని వృత్తులన్నియును, 
(బహ్మానందమునందు సమరసభావము నొందుటయే, దేహసామ్య 
మనబడును, ఈవిషయము శాస్త్రము నందిట్లు వివరించబడినది. 


““ఆంగానాం సమతాం విద్యా, తృమే |బహ్మణి నీయతే। 

నోచేనై న్నన సమానత్వ, మృజుత్వం శుష్కకాష్టవత్‌”॥ 

అనగా సము[దమునందు తరంగములు లీనమైనట్లు చైతన్య 
సము|దమునందు దేహిం[దియాదులయొ క్కు విలయమగుటయే 
దెహసామ్య మనబడును, గాని యెండిపోయినకట్టె వలె కూర్చుండుట 
దెహసామ్యాము కానేరదని చెప్పబడెను, 

ధృక్‌స్థితి _ యోగములో నాసాగవాలోకిని దృష్టియని 
చెప్పబడినది. “దష దర్శన దృశ్య విరామమెచట, నగునచట 
దృష్టి నిలుపలగ నగును గాని, చెదరి నాస్యాగమున జూపు వేర్చ 
దగదు, కోరియ మనస్క రాజయోగులకు వత్స.” |బహ్మమందు 
దష్టయనియు. దర్శన్న, నియు, దృశ్యమనియు, భేదములేదు. 
కాన (బబహ్మఏద్వరిష్టులు పర|బహ్మమునందే దృష్ట నుంచవలెను, 
నాసా|గమందున, ఎంతమా[తము చూపు నిలుపగూడదు. ఎచ్చట 
నుండి దృష్ట బయలుదేరుతుందో ఆ చైతన్యమే (పధాన మైనది. 
అది పరమోదారదృష్టి, అట్టి స్థితినే “య|త యత్ర మనోయాతి, 
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తత తత సమాధయఃి అని శుతి వర్ణించినది. 


” “దృషిం జ్ఞానమయీంకృత్వా+ పశ్వే [దృహ్మయం జగత్‌। 
సాదృష్టిః పరమోదారా, ననాసా[గ విలోకిని”॥ 
అని శాస్తవచనము, నర్వజగదధిష్టానమెన వర (అ హ్మామును 
గాంచుచుండుటయే దృష్టియనబడును. చరాచ రాళ్ళ కమగు స 


[పపంచము [బహ్మనుయమేయగును. కాని, Ba లోకం. 
చుట దృష్టకాదని 


[ప్రాణాయామము :. ' [పాణాయామము "పలువిధములు 
భస్రిశాపావాయామ మనగా, సా! త్వరగా "పీల్చుకొని వెంటనే 
విడు చుట, సామాన్య పాణాయామమునండ? పూరక, రేచకు కుంభక ! 
ములు తగిన. పరిమాణములో చేయబడును. సదిధ్యావందనము: 
చేయువారు యీసామాన్య|ప్రాణాయా మమునాచరింతురు. కొందరు 
శబ్ద చ్భారణ, మం[తజవము నియమితము గజేసి, (పాణాయామము 
దేసినట్లు భావింతురు. కాని వేదాంతమార్గవ: ౦దు_ 

ల్లో 1 చిత్రావె సర్వభావేషు (ఎవ్మాత్వేవై వ క. 
నిరోధ? సర్యనృత్తినాం [పాణాయామః సఉచ్చ ॥ 

అనగా ఇం తీయ (వొణాం తశంకరణ వృత్తులన్నింటిన (బ్రహ్మ 
రూపముగ జూచుటనలన, ఆ నృష్తులన్నియు గిరోధించబడును. 
ఆ సర్వవృత్సి నిరోధమే " ప్రాణాయామమని చెప్పబడెను, లోపల 
వెలుపల కనుపించెకి నామరూపముల సముదాయము సూరా 
కల్పితమని, ఆ ఆవి సత్యములు. జాపనుయు, నిశ్చయించి వాటి ఏ 
విశుచుబ రేచక మనబడును, ఈ సమస్తమున కధిష్టానమైన సళ్ళి 
దానంద .[బహ్మము సత్యమని నిశ్చయించి [గహించుట పూరక 
మనబడును. పిదప నిశ్చలమై సిర్వకారమైయున్న పర|బహ్మము 
నందు మనస్సును స్థిరత్వ మొనక్వుట కుంభక మనబడును. వట్టి 
మూడును కలిసి (పాణాయామ మనబడును, ai 
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(పత్యావోరము ; ష్‌ సత్యాసత్యములగు సమస్త పదార్థములు 
(పత్యభవిన్న పర(బహ్మముగా నిఠఠితరఠరము అవలో కీంచుట పత్యా 
హారమనబడును. ఈ విషయమునుగూర్చి శాస్త్రమిట్లుచెప్తుచున్నది 

“కష ష్వాత్మతాం దృష్ట్వా, మనసశ్చిత్త మజ్జనమ్‌। 

ద్రత్యాహారస్ళ విజయో ౬, భ్యసనీయో ముముక్షిఖి8)” 

డో(్రాది దిం[దియములు శద్దాది విషయములను బొందు 
చుండగా, [ప్రయత్నముతో నాఇం| దియములనా విషయములనుండి 
నిరోధించి (బహ్మాభి ముఖమొనర్భుట (ప్రత్యాహార మనబడును. 

ధారణః._ ఇం|దియమనంబులచే తెలియబడెడు. సమస్తము 
[బ్రహ్మమెయని తలంచి, ఆ|బహ్మమునందు న్న సిరముగ 
నిల్చుట ధారణ యనబడును. : 

“యత యత మనోయాతి [బహ్మణస్త్ర [త ae 

మనసో ధారణం చె చైవ, ధారణాసా పరామతాః॥” హ్‌ 

అర్థము : _ మనస్సు 'ఎచ్చటెచ్చట పసరించునో అచ్చటచ్చట ' 
(బహ్మమును గాంచుట ధారణ యని చెప్పబడెను. 

ధ్యానము pe “ధ్యానం నిర్వి షయం మనకి వేదాంతము, 
మనస్సు నిర్విషయము కావడమే ధ్యానమనిచెప్పును. వేదాంత? లో 
రూపాదుల విషయికవైైన థ్యానముగాని, వృత్తి యందుగాని విశేష 
త్వముండదు. దేహే హేం[దియ [పాణాంతః 8కరణములును, వానివ్యాపా 
రములును, నాకు దృశ్యములగు చున్నవి. నేను వాని నెరింగెడు 
ధ్యృక్‌ స్వరూపుడను. వానికార్యముల నెరింగెడి సాక్షీనని తలంచుట 
భఖ్యానమనబడును, దినిని గురించిన శాస్త్రోరిక్సి తది 

“ బహ్మావాస్మేతి సధ్వ్యకాా, నిరాలంబ తయాస్థితిః। 

అ శబ్దేన విభ్యాతా పరమానంద దాయినీ॥” 

. “అహం A అనెడి అంతర్ముఖమైన |బహ్మాకార 
వృక్సియే యా[శయము లేక [బహ్మకారముగ నిల్చియున్నది. 
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ఈ [బహ్మాకారమగు నిరాలంబన వృత్నియే ధ్యానమనబడును, శ 
ధ్యానము పరమానంద దాయకమగును. 


సమాధి. జా|గత్స్వ్యస్న సుషుప ప్త వస్థలయందు కన్చించు 
నమస్త పదార్ధములు పర|బహ్మమేయని నిరంతరము తలంచుట 
సమాధి యనబడును. దానిని గురించి శాస్త్రమునందిట్లు గలదు. 

“నిర్వికారతయా పృత్త్వాః [బ్రహ్మాకారతయా పునః। 

వృత్తి విస్మరణం సమ్యక్‌, సమాధిః జ్ఞావసంజ్ఞకః॥” 

అనగా వృక్కినిర్వికార మైతే వృత్తి విస్మరణం జరుగుతుంది. 
ఇట్టి వృత్తి విస్మరణ రూపజ్జానమే సమాధి యగబడును వేదాంత 
విచారణ చేయుటచే నంతఃకరణమున గల్లిన నిర్వికార మైన (బహ్మా 
కారవృత్తివలె, అవస్టాాతయమునందు తో చెడి సమస్త పదార్దములు 
(బహ్మముగనే నిరంతరము గాంచుట నిర్వికల్పక సమాధి యన 
బడును, ఈ వృత్తి యొక్క. తటస్థభావనగాని, స్థబ్ధతగాని, మూర్చ 
గాని, అజ్ఞాన విలీనరూపమగు సుషుప్తి గాని నమాధిగానేరదని చెప్ప 
బడెను, రాగద్వేషాది కషాయవృత్తులులేని యధికారికి, యీ రాజ 
యోగము అతి సులభముగా సిద్ధించుచున్నదని శాస్త్రమునందు 
చెప్పబడెను. ప్తె జెప్పిన పంచదశ జ్ఞానయోగాంగములు (క్రమముగ 
సాధనచేసి జీవన్ముక్తి సుఖము ననుభవించెదము గాక్‌. 

ఓం తత్‌ సత్‌, 


20. షల్రింగసహత మహావాక్యములు 


ఉపనిషత్సార భూతమైన, జీవ [బడ హ్మైస్మి విజ్ఞానమును 
బోధించు (ప్రజ్ఞానం _ఒహ్మ, అహి [బహ్మృసి, తత త్ర్యమసి, ఆయ 
మాత్మా(బహ్మ అను మహావాక్యములు, [శవణముచేసిన జిజ్ఞాసువు 
లకు, వారి వారి అంతంకరణములయందలి పూర్వవాసనలచెతను, 
భేదవాదుల బోధలు వినుటచేతను సహజముగ, సంశయభావన, 
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అసంభావన, విపరీతభావనయను ,(తివిధ(భాంతులు కలుగుచున్నది 
కొందరు. వీనినే [పమాణగతనఠిశయము, [వ్రమేయగత సంశయము 
విపర్యయ మనియునందురు. 

[సమాణగత సఆశయము:_. [శుతులయందు (పతిపాదిం చెడి 
మహావాక్యతులు అఆద్వితీయ[బహ్మమును [పతిపా వించుచున్నవా? 
లేక అన్య్యార్ధమును |ప్రతిపాదించుచున్నవా? యను నిటువంటి సందే 
హములు [పమాణగత సలంశయమనబడు ను. (శోతియ (బహ్మనిష్టు 
డగు సద్దురువువలన షల్లింగ సహితముగ వేదాంత శాస్ర్ర|శవణము 
చేయుటవలన నివృత్తి యగుచున్నది. 

షల్లింగములు :_ ఉపక్రమోప సంహరములు, అభ్యాసము, 
ఆపూర్వత, ఫలము, అర్థవాదము, ఉపపత్తి”ి అను నీయారును 
షడ్విధ తాత్పర్య లింగములనబడును. 

“ఉప[కమోప సంహారా, వభ్యాసో౬ పూర్వతాఫలం। 

అర్థవాదోప పత్తీచ లింగం తాత్పర్య లింగయోః॥ 

“పజ్ఞానం (బహ్మ”” యను మహావాక్యమును బోధించిన 


లా 
ఐతరేయోపని షల్షింగములు “ఆత్మావా ఇదమేక ఏవా[గ 'ఆసీత” 
ఈసృష్టికి పూర్వమాత్మయే యుండెనని యుప|క్రమించి (పజ్ఞానం 
(బహ్మ |పజ్ఞానస్వరూపుడగు ఆత్మయే |బహ్మమను మహావాక్యంతో 
ఉపసంహరింపబడెను, ఇది ఉప్మక్రమోప సంహారమను [పదమ 
లింగము. 


“న ఇమాంలోకాన సృజతి” ఆ|బహ్మ యీ లోకములను 
సృజించెననియు, “నఈక్షతేయేను లోకాలోక పాలాన్ను సృ బిఇతి” 
ఈ లోకములను, లోకపాలకులను సృజించెదనని యా (బహ్మము 
సంకల్ప్సించెననియు, “తస్మాది దిం|దోనామి' అందువలన ఇంద 
నామము గలిగెననియు మొదలగు వాక్యములచేత నభ్యాసలింగం 
చెప్పబడెను. 
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“సహజాతో భూతా న్యభవై క్షత” అ (పకట మైన భూతము 
లను స్పష్టముగా నెరుగుచున్నానను వాక్యములచే సర్వభూ తము 
లకు [పకాశకుడగు అత్మ యా భూతములకు విషయు డుకాడనియు 
“సర్వం త(త్ప జ్ఞాన్మేతం” సర్వ జగత్తు స్వ్మపకాశ చై వై తన్యరూపు 
తగు పర|బహ్మమువలెనే (పకాశింపబడు చున్నదనియు స్వ[పకాశ 
స్యరూపుడగు [బహ్మమె [పశాశముచేతను తెలియబడదనియు 
నపూర్వత చెప్పబడెను. 

“సఏతేన (వక్టేనాత్మనా ౬ స్మాల్ల కాదు తృమ్యా ముష్మిన్‌ 
సర్వలోకే సర్వాస్‌ "కామానాష్తా ౬మృ తక సమభవత్‌ సమభవతీ 
ఇత్యోమ్‌” జ్ఞా జానము చే నీలో కము నుల్లంఘించి మోగ్రలోకమునందు 
సర్వకామములను పొంది అమృతుడగు చున్నాడు ఇదిసత్యమను 
నిటువంటి వాక్య ములచే ఫలము చెప్పబడెను, 

see దేవతాః సృష్టాః ఈయుత్సాదిత దేవతాస్తతి చేయ 
బడు చున్నదనియు “గర్భే మసన్న న్వేషామ వేదమహం దేవానాం 
జనిమాని విశ్వా” నేను తల్లి గర్భము నందుండియే యీోా' దేవల 
యొక్క జన్మముల నన్నింటి నెరుగుచున్నానను వాక్యముల చేత 
నద్వితీయ (బహ్మస్వుతి రూపమగు నర్దవాదము చెవ్పబడెను. 

“సఇమాం ల్లొకాన సృజతి” pr యీ లోకము 
సృజించెనని యార ంలించి “సతమేవ సేమానం విదాయై్యం తయా 
ద్వారా పాపద్యత” ఆ|బహ్మమే మస్తకగత (పదేశమును విచారణ 
మొనర్చి యాద్వారమునుండి శరీరమును పొందెనను మొదలగు 
వాక్యములతో యుక్షైరూపమగు నుపపత్సి చెప్ప డెను. ఈ లింగ 
ములచే వళశేతూర నుషత్తున కదె ద్వైత బ్రహ్మమునందు తాత్పర్యము 
గలదని తెలియవలెను: 

బృహదారణ్యక పధమాధ్యాయ లింగములు :_ “అత్మేత్య 
వీపాసిత్రి ఈ విధవా గ నాక అంగ వలయునని వు 


కః ఆత్మానమేవ లోకిముపాసీత ”' లోకమాత్మ సరూపముగనే 
యెొరుంగవలయునను వాక్యములచే నుపసంహరించబడెను. 
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“త్రదేతత్పదనీయ మస్యసర్యస్య యదయమ త్మా'' సమస్త 
మునకు నాత్మస్వరూపమగు [బ్రహ్మమును బొందుటయే యోగ్య 
మగుననియు, “తది త త్చేయః పు[తా|క్చేయో విత్రాత్‌” ఆ 
యాత్మ పుతునికంటెను పీయమైనది వితృముళంటిను (ప్రాయ 
మైనది. అను వాక్యములతో |పారంభించి “అహం (బహ్మస్మిి 
నేను |బహ్మమునై తిని అను మహావాక్య పర్యంతముగల [శుతులచె 
నభ్యాసము చెప్పబడెను. 

“తదాహర్య[ద్భహ్మ విద్యయాసర్వం భవిష్యంన్నో మనుష్యా 
మన్యంతే” (బహ్మ విద్య చెత మానవులు సర్వాత్మ భావము నెరుం 
గుచున్నారను మొదలగు వాక్యముల చేతను ఇతర లౌకిక (ప్రమాణ 
ములవల్ల పరమాత్మ యెరుంగబడడను నపూర్వత [పతిపాదించెను, 

“య ఏవం దోహఠ( బహ్మాస్మీతి సఇదం సర్వంభవతి” నేను 
(బహ్మమనని తెలిసికొనినివాడు, సర్వస్వరూపుడగు చున్నాడను 
వాక్యముల చెత జ్ఞా జానమువలన సర్వాత్మ భావరూపమగ ఫలము 
చెప్పబడెను. 


కళ స 


తస్వహ నదేవాచ్చ నాభూత్యా ఈశతే” (బహ్మజ్ఞాని! 
_: హ్మత్వము సిద్ధింపకుండ జేయుటకు దేవతలే సమర్జులుకారు. 
ఇకనితరుల కెట్లు 'సాధ్యమగునను వాక్యముల చేత అభేదజ్ఞానము 
యొక్క స్వతియు, భేదజ్ఞానముయొ క్క గనిందయునను నర్ధవాదము 
చెప్పబడెను. 

“సఏష ఇహ ప్రవిష్ట ఆనభాగేభ్యః” ఆ పరమాత్మ నఖశిఖ 
పర్యంతము దేహమునందు (పవిష్షుడె యుండెనను మొదలగు 
వాక్యముల చేత నుపపత్తి చెప్పబడెను, ఈ యారు లింగములబే 
బృహదారణ్యక (పధమాధ్యాయమున కదెషత [బ్రహ్మమునందు 
తాత్పర్యము కలదని యంగీకరింపబడెను. 

ఛాందోగ్య షష్టాధ్యాయ లింగములు ;- “సదేవ సోమే్యేద 
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మగ ఆసీదేకమేవా ద్వితీయం” ఓ (పీయ దర్శనుడగుకగు 
శ్వేత కేతూ! ఈపరి దృశ్యమానమగు [ప్రపంచము తనయుత్పత్తికి 
పూర్వము స్య్రదూపమగు [బహ్మముగనే యుండెను, ఆ [బ్రహ్మము 
సజాతీయ విజాతీయ స్వగత థేదరహితమగునని యుప[కమించి 
“ఐతదాత్మ్యమిదం సర్వం” ఈ సమస్త [పపంచ మద్వితీయ 
(బ్రహ్మమే యగును. ఈయదికతీయ (బహ్మముకంటె న్‌ జగత్తు 
భిన్నముగలేదని యుపసంహరించెను, ఇది ఉప|క్రమోప సంహార 
పథమ లింగము, 

“త్రత్ర్వమసి శ్వేతకేతో” ఓ శ్వేత వేతుడా! ఆ|౯హృమే నీవ 
నియనేక యుపమానములతో తొమ్మిదిమారులు బోధింపబడినది. 
కాన ఇది అభ్యాస లింగమనబడును. 

“అ|తవాకిల సత్ఫ్సోమ్య ననిబాలయ సే౬ తై ఏవకికే” ష్‌ 
సొమ్యుడా! ఆ స్మదూపమగు (బహ్మము ఆచారో్యోస దేశము పలన 
మామే తెలియబడుచున్నది. అది ఇం|దియమనస్సులకు' 
గోచరము కాదను నిటువంటి వాక్యముల చే బ్రహ్మము లౌ కిక 
[పమాణములకు విషయముకాదను నపూర్య త పదర్శింసబడెను, 

““ఆచార్యవాన్‌ పురుషోవేద, తస్యతావదేవ చిరం యాపన్నవి 
మో క్ష్యే£ధ సంపత్చ్యే” అధికారి _బహ్మవేత్తయ.ఏ గురువులవలస 
తత్తమస్యాధి మహావాక్యములను [శవణముచెసి (సత్యఓన్న పర 
(బ్రహ్మమును సాక్షాత్కరించు కొనుచున్నా గ. ఆ [బహ్మసొక్షాత్కార 
మును పొందిన [బహ్మవేత్త | పారబ్బకర్మ*ః యొక్క ఫలము సను 
భవించిన పిదప (బహ్మమే యగుచున్నాడను సిటువంటి (సతుల 
చేత ఫలము (పతిపాదించబడుచున్నది. 

“యేనా్యశతగ్‌౦ "శతం భవత్యమతం మత మవిజ్ఞాతం 
విజ్ఞాతం” ప్‌ శ్వేత కతూ! ఏయొక కారణవప్పువును వినుటచేత విన 
బడని కార్యజాతమంతయు వినబడినదగుచున్నదో, ఏ యొక కారణ 
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వస్తువును మననము చేయుటచేత మననము చేయబడని కార్య 
జాతమంతయు మననము చేయబడినదగుచున్నదో, ఏయొకకారణ. 
వ- వును తెలియుటచేత తెలియబడని. కార్యజాతమంతయు: తెలియ 
బడినదగుచున్న దో, ఆయొ.క కారణవస్తువునుగూర్చి నీవు. నీగురువు 
నడిగితివా? అను నిటువంటి వచనములచేత నద్వితీయ [బహ్మము. 
యొక్క స్తుతిరూపమగు నర్ధవాదము చెప్పబడెను. 


“యథా సోయ్యె కన మృుత్పిండెన సర్వం: మృణ్మయం 

విజాతగ్‌ం౦ స్యాత్‌” ఓసౌహ్యుడా ! కారణమగు నొక్కు. మృత్చిండము 
షో 

నెరింగినచో దానికా ర్యములగు ఘటశరావాదులన్నియు . తెలియ. 
బడినవగునను నిటువంటి వాక్యముల చె దృష్టాంతరూప మగు నుప 
పతి చెప్పబడెను. ఈ లింగములిచేత ఛాందోగో్యపనిషత్తుయొ క్క. 
షష్టాధ్యాయమున కద్వితీయ [బహ్మమునందె: తాత్సర్యముగలదని 
తెలియపలయును. 


మాండూక్యోప షల్లింగములు :_ “ఓమిత్యే తదక్షర మిదగ్‌ం 
సర్వం” ఈ సమస్త తూంఅరముడు నక్షరరూపమను వాక్యముతో 
నుస|కమింగి “అమా(త శ్చతుర్థ్‌” అమా [త రూపమగు [బ్రహ్మము 
చతుర్గపాదవ:ను వాక్యముచే నుపసంహరింపబడెను.. ఇది ఉప 
[£మోవ సతర [పధమలింగము. 


“పపంచోపశమం శాంతం ఆ (బహ్మాము నిష్పంచ రూప 
మును శాంవమునునగు నిటువంటి వాక్యముల చే నభ్యాస లింగము 
తెలుసబదేసు, 


“అదృష్టమ వ్యవహారం” ఆ [బహ్మమే [పమాణమునకు 
గోచరముకానిదనియు, వ్యపహార రహిత మ్రైన దనియు చెప్పెడి వాక్య 
ములచే పకల (పమాణమునకు విషయము కాదను నపూర్వత 
తెలుపబడెను, 
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సంవిశ త్యాత్మనాత్మానం య ఖల చ టా యాత్మ 
నీ విధముగ వెరుగుచున్నాడొ వాడాయాత్మనే పొందుచున్నాడను 
నిటువంటి వాక్యముల బే ఫలకు |పదర్శించబడెను. 

“ఆప్నోతి హవై సర్వాన్‌ కామాన్‌” [బ్రహ్మ వేత్త సర్వకామ 
ములను పొందుచున్నాడను నిటువంటి వాక్యముల చేత ఫలము 
చెప్పబడెను. పండీతులిద్దాని నర్ధవాదమందురు, 

ఈయుపనివత్తుయొ కృ మం[తములయందు |బహ్మపా ప్రి 
నిమితృ్మము నాలుగు పాదములు కల్పింపబడినవి, ఆ కల్పనా 
రూపవ౭గు యుక్తియే యుపపత్తి యనబడును, ఈ లింగముల 
చేశ మాలడూక్యోపనిషత్తునకు నదై త్మబహ్మమునంది తాత్పర్యము 
కలదని తెలియవలయును, ఇట్లై దశోపనిషత్తులు షల్లింగ సహిత 
ముగ ఆద్బ్వైత [బహ్మమునలదే పర్యవశించుచున్నవి. ఈవిధముగ 
శ్రవణము చేసినచో పమాణగత సంశయములు నివృతి గలుగును 
అసంభావన వేదాంతార్థ మననముచే అసంభాపన యనెడి అదార్డ్య 
హితువు నివర్తించును. దేహిత్మత్వ, జగత్చత్యత్వ బుద్దిరూప 
విపర్యయభావన చిత్తైక్యాగరూప నిధిధా్యాసనమువలన నివర్సించును 

ఇట్లు [పమాణ [పమేయ విపర్యయ భావనలు తొలగించు 
కొనినచో, “అయమాత్మా [బహ్మ” యను నిశ్చయజ్ఞానము 
కలుగును, ఈ నిశ్చయజ్జాన మే (బహ్మసాషమత్కార మందురు, 


ఓం తత్‌ నత్‌, 
21. ఆన్వయ వ్యతిరేకములు, ఆధార అష్టాస (భాంతలు 
అద్యాస. 


(తాడుయొక్క నిజరూపము తెలియనపుడు దానియందు 
పాము, నిటిధార, నేలపగులు అను మూడు [భాంతులు కలుగు 
చున్నవి ఈమూడును ఒకదానికొకటి పరస్పరముగను, (తాటి 
తోడను వ్యతిరేకము€గును, [తాడే మూటియందున అన్వయమగు 


(ue 


చున్నది, [తాటియందు పాము తోచినపుడు, నీటిధారగాని, నేల 
వగులుగాని తోచుటలేదు. నీటిధార తోచినవుడు, పాముగాని, నేల 
పగులుగాని తోచుటలేదు. నేలపగులు తోచినపుడు, పాముగాని, 
సీటిధారగాని తోచుటలేదు. కాన నీమూడును పరన్నర వ్యతిరేకము 
అనబడును. ఈ మూడు[భాంతులు గలుగక పూర్వ్యముగాని, కలిగిన 
పినపగాని, నశించిన తర్వాతగాని, |తాటియందీ మూటియొక్క 
వ్యవహారిక పారమార్థికాత్యంతా భావమున్నది, కాన యామూడును 
కాటికి వ్యతి రకములు (భాంతి కాలమందు “ఇదిపొము” “ఇది 
నీటిధారి” “ఇది నేలపగులు” అను మూడింటియందును, (తాటి 
యొక్క “ఇదో యను సామాన్యాంశము తెలియబడః చున్నది. 
కాన |జాటికా మూటియందు నన్వయమున్నది. ఆర్లే ఆత్మస్వరూ 
పము  తెలియనంచున, అధిష్టానాత్మ యందు, జా[గత్స్వప్న 
సుషుప్త్ప్తలను మూడు|భాంతులు కలు గుచున్నవి, వానికిపరస్పరము 
అ వెవ్లానాత్మతోడను, వ్యతిరేకతకలదు, అత్మకీమూ డవస్థలయందు 
నన్వ మమున్నది. జా!గత్త (పతీతప' గునపు డు, స్వప్నసుషుప్తులు 
కఖు గుటలేదు స్వప్నము తోచినపుడు; జా్యగస్వప్నముల భావము 
లగుచున్న ఎ, కాన నీ మూ గడవస్థలు పరస్పర వ్యతి రకము అన 
బడును. అధిష్టానమగు సీయాత్మ యీ మూ వస్టలయందను 
సగ్యాతముగనుండి [పకాశించుచుండుటచే, దానికి మూడవస్థల 
యం మ అన్య యమున్నరది. 

అధారాధిస్టైూన (వాంతులు :. |తాటియం మ సామాన్యాంశము, 
వి” వంశపు, ఓ చ్చ తవిశేషాంశము అను మూడంశములు గలవు. 
అధికిదేశ, అధ. కాలములయందను వరించి యుండునది 
సామాన్యాంశ మనబడును. అల్బదెశ, అల్పకాలముల యందను 
వర్శించునవి పిషోంశ, కల్పిత విశేషాంశము లనబడును. “ఇది 
తాడు” అనుదానియందు “ఇది” అనునది |భాంతికి పూర్వకాల 
మందున, (భాంతి వాలమందున, (భాంతి నశించిన పిదపను 
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తెలియబడుచున్నది, కాన “ఇది యనునది సామాన్యాంశ మన 
బడును. దినినాధారమనియు నందురు, పురి, పీచు మొదలగునవి 
[తాటియొక్క విశేషాంశము లనబడును. ఇవ్మిభాం€ లేని కాలమందే 
తెలియబడును, కాని (భాంతి కాలమున తెలియబడుటలేదు. దీని 
విశేషాంశ |పతీతివలన [భాంతి నివృతి యగు చున్నది. కాన నిది 
విశేషాంశ వనబడును. దీని నధిష్టాసమనియు నందురు, పాము, 
నీటిధార, నేలపగులు కల్పిత విశేషాంశములగును. ఇవి (తాటి 
యొక్క అజ్ఞాన కాలమందున మా(తమే తెలియబడుచున్న వి. జ్జాన 
కాలమందు యివి (తాటికంటె భిన్నముగ తెలియబడుటలేదు. కాన 
నివి కల్పిత విశేషాంశము లనబడును. వానిని | భాంతి యయుల్లియు 
నందురు. అల్లే అధిష్లానాత్మయందు జ్ఞానముచే “సామా న్యాంశము 
విశషాంశము, కల్పిత విశేషాంశము” అను మూడంశము లారోపిం 
చబడుచున్నవి, “జా[గత యందున్నాను, స్వప్నమునందున్నా ను 
సుషుప్పియందున్నాను*అను నిటువంటి ఆత్మయొక్క“ ఉన్నాను” 
అను సల్ల క్షణము థ్రాం& కాలనుందున (పతీత మగుచున్న ది, 
“సదూపుడనై యున్నాను, చిదూపుడనై యున్నాను, ఆంద 
రూపుడనై యున్నాను, ఆద్వితీయు.: నై యున్నాను” అను 
నిటువంటి “ఉన్నాను” ఆను సర్లి క్షణము భాంతి నివ్ఫత్సికా ౬ సు 
నందునను (పతీతమగుచున్నది. రాన “ఉన్నాను” అను అత్మ 
యొక్క స్మదూపము సామాన్యాంశ మనబడును, దిని నాధారమ్ము 
యందురు. ఆనందము, ఆద్వితీయము మొదలగు ఆత్మయొక్క, 
విశేషణములు, వఏశేషమోంశ మనబడు నః. (భాంతికాలము స నివి 
[సతీతముకావు. వాని (పతీతివలన (భాంతి నివృత్తి యగుచున్నది, 
కాన నివి విశేషాంశము లనబడును (బహ్మాభిన్నమగు నాత్మ 
యొక్క యజ్ఞానకాలమున నివి (పపీత మ్శ_చున్నవి “నేను 
(బ్రహ్మమును అను జ్ఞానకాలమున ఇని ఆత్మ కంటె భిన్నుముగ 
[పతీత మగుటలేదు, కాన అపస్టాతయ రూపమగు 
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శ్రల్సిత విశేషాంశ మనబడును, దినిని [(థాంతి యనియునందురు': 
[భాంతియే యధ్యాస మనబడును, 
అధ్యానలు :_ (భాంతి జ్ఞానమునకు విషయమును, | భాంతి 
జ్ఞానమునుగూడి యధథధ్యాస యనబడును ఇదిజ్ఞానా ధ్యాసయని యు 
అర్హాధ్యానయనియు ను రెండు విధములు ఒక వసువునందు నురి 
యొక వస్త వుయొక్క భాంతి అర్ధాధ్యాస యనబడును. అధ్యస్థ 
వ స్తువుయొక్క జ్ఞ “నము, జ్రానధ్యాస యనబడును, ఇందు sg 
ధ్యాస ఏ కేవల సంబంధాధ్యాన యనియు, సంబంధసహిత సంబంధి 
యొక కై, యుణా ్యసయనియు, కేవల ధర్మాధ్యాసయనియు ధర్మ 
సహీత ధరి యొ క్క యధ్యాసయనియు, అన్యోన్యాధ్యాసయని యు 
అన్యళరా ధ్యాసయనియు నారువిధములు. ఆత్మ సళ్యమగుటచే, 
నదియనాత్మ పదార్థ ములంద ధ్యస్త్రముగాదు. కాని దానితాదా ప్త్య 
సంజంధము మాత సనా క్మ వశే వులయంద ధ్యసింపబడు చున్నది. 
కాన అనాత్మ పదార్ధము లతో నాత్మకుగల తాదాత్మ్య సంబంధము, 
సం ..6థధాధ్యాస యనబడును. ఆత్మయందనాత్మ సంబంధమును, 
అనాత్మయొక్క స్వరూపమును నధ్యసములగు చున్నవి. కావున 
ఆత్మతో ఆనాత్మకుగల సంబంధము, సంబంధసహిత సంబంధి 
యొక్క యథధ్యాస యనజడును, స్థూలదేహ ము యొక్క శ్వేత 
ష్‌ త్రాన ధర్మములును, ఇం[దియములయొక్క దర్శన స్పర్శనాది 
ధర్మములను మాత్రమే ఆత్మయంద ధ్యస్త్రము! గు చున్నవి, కాని 
cs ల ధ్యస్థములగుటలేదు, కావున నిది కేవల ధర్మా 
ధ్యాస యనబడును. అహంకార ధర్మములైన కర రృృత్వ్యభోక్త త్వా 
దును, అహంకారముయొక్కు స్వరూపమును కలిసి ఆత్మయంద 
het ములిగు చున్నవి. కావున నిది ధర్మసహిత ధర్మియొక్క 
యభ్యాస మనబడును, ఆత్మయందనాత్మ పదార్థములకు స్వరూప 
ముచేతను, అనాత్మ పదార్థముల యందాత్మకు “సంసర్గము చేతను 
నధ్యాసము తెలియబడుచున్నది. కాన ఇది అన్యోన్యాథా కన 
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యనబడును. కావున గిది అ న్య త రా ధ్యా స యనజడును. 


“సత్తు, చిత్తు, ఆనందము, అద్వితీయము” అను నీ నాలు 
గును ఆత్మ లక్షఐణములగును. “ఆసత్స, జశము, దుఃఖము, నది 
తీయత్వము” అను యీ నాలుగును అనాత్మ లక్రణములగును. 
అనాత్మ లక్షణములగు దుఃఖము, సద్వితీయత్యము ఆత్మయందు 
స్వరూపతః ఆరోపితమై ఆత్మ యొక్క ఆనందాద్వి తీయ లక్షణము 
లను మ గుపరచుచున్న పి అందువలననే య జా ని “నేను 
నున్నాను” అను సల్లక్షణమును నేను చేతనుడను” అను చిర్తక్ష 
ఇమును, ఆత్మయందు తెలియుచున్నడు. ౯గి “నేనాసందస్వరూ 
పుడను, అద్వితీయుడను” అని తెలియుటలేదు. “నేను దుఃఖివి, 
(పతి శరీరం భిన్నుడనుూోఅని తెలియబడుచున్నా డు, అగ ఆత్మతో 
అనాత్మలగు నహంకారాదులకుగల కళ్చీత సంజంధదుచె ఆశ 

కుయసల్లి క్షణ, చిల్ల క్షణములను ఆనాత్మలతూ నహంక్రారా౭ ల 
యొక్సయ సల్ల క్షణ, జ లక్షణములను మరుగు పఠరచుచున్నది. 
అందువలననే అజ్ఞాని యహంకారాదులను. దుఃఖస్వరూపములని 
యును, సద్వితీయములగియును తెలియుచున్నాడు. కాసి యివి 
అనత్యములనియును, జడములగి య: న తెలియుటలేదు. అవి 
సత్యములనియు , బాచనస్వరూపమ లనియు తెలియ. చున్నాడు. 
ఈ విధముగా నవస్థా(య అక్రిణనము లు, స్వరూ దము చె నాత్మ 
యందును, అత్మ అనక్ర్షణవములు నంపర్గవముచే నవస్థాాతయము 
నందున, కల్చితములై తోచుచు” ౯ నాంనుందు కల్పిత సైతోచు 
ఆఅవస్టాాతయము నాచేతనే _ప్రకాశింప.డుచున్నది. కన నాయువ 
స్టా తయమునకు సాొక్షినగుదును అవ్య [తయమును వాసి ఒకర 
ములును వాని గింగెడి నన్నెంళమా( త మంటవు. ఈ మూడవస్థ 
లొకదాని య దొకటియును లేదు. ఇవి ఆత్మయందును లేవు 
కన నివి యసత్తనబడెను, ఈ అ వస్థా శయమునందు వానికధి 
నముగ నుండుటచే నీవు స,దూపుడవగుదువు,. అవ్వా 
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నాచే తలియజడుచున్నవి. కాన నది జడమగును. అవస్థా త్రయము 
నెరుంగుచుండుటచేత నీవు చిదూపుడవగుదువు. అవస్థా త్రయము 
నీయందు కల్పితమై తోచు చుండుటచేత నది దుఃఖరూపమగును, 
అవస్థాతయములందు నిరతిశయ (పేమ స్వరూవుడవై స్థిరరూవ 
మున నుండుటచేత నీవానందన్వ రూపుడవగుదువు, అవస్థొతయం 
సజాతీయ, విజాతీయ, స్వగతభేదములు గలది యగుటచేత నది 
సద్వితీయమగును. సజాతీయ, విజాతీయ, స్వగతభేదములు లేని 
వాడ గుటచేత నీవద్వితీయుడవగుదువు. ఆవస్థా[తయము పరిణామ 
వంతమగుటచేత అది వికారవంతమగును అవస్టాతయమున కధిష్టా 
నమై గిర్వికారముగనుండుటచే నీవు కూటస్తుడవగుదువు, అవస్థా[త 
యము నీయంద ధ్యస్తమై నాచే |పకాళింపబడుట చేనది సాక్ష్యమన 
బడున్ము ఆవస్థాాతయమున కధిష్టైనమై యుదాసీనముగనుండి అ 
ధ్యస్థ అవస్థాతయమును [పకాశింపచేయు చుండుటచేత నీవు సాక్షి 
వగుదువు. ఈవిధముగ అవస్థాతయము జడము, దుఃఖము, సద్వి 
తీయము, వికారవంతము, సాక్ష్యము నగును. నీవు స|దూవుడవు, 
చిదూపుడవు, ఆనందరూవుడవు, అద్వి తీయుడవు, కూటస్తుడవు, 
సాక్షివియునగుదువు జా(గదవస్థయందు (శ తియబహ్మనిష్లుడగు 
సద్గురువువలన వేదాంతశాస్త్రమును [శ్రవణము చెయుటచేత, అవస్టా 
[త్రయ విచారణచేత అంతఃకరణమున [బహ్మాకార జ్ఞానవృత్తి ఉద 
యించిన, ఆ విశేషజ్ఞాన మే తురాయమనబడును. 


ఓం తత్‌ సత్‌ 


22. ఉపనిషత్తులు ఇ అహం (బహ్మాస్మి తత్త్వమసి 
మహావాక్యములు 
“ఇష్ట పాన $ నిష పరిహారయోః అలౌకికం, 
తు జీ రు 
ఉపాయం యో|గంధః వేదయడి సవేదః 
అలౌకీక పదేన (పత్యక్షానుమానే వ్యావర్తేక్థతే॥! 
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వేదం అంటే ఇష్ష పాపని, అనిష్టపరిహారాన్ని సాధించడానికి 
అలౌకికమైన ఉపాయాన్నిచెప్పే [గంధమని నాయనాచార్యుల 
వారు తై క జ్రిరీయ సంహితాభాష్యమునందు విపరించియున్నారు, 
ఉపనిషత్తులు వేదాలకు గమ్యము వరమార్ధము అగుచు వేదాలకు 
తలమానికములై యున్నవి. బుగ్వేదము “ఇరువదియొక్క శాఖలు 
గను, యజుర్వేదము నూటతొమ్మిది శాఖలుగను, సామవేదము 
వెయి శాఖలుగను, అధర్వ పదము ఏబది శాఖలుగను విభజింపబడి 
నవి. ఈవిధముగ నాలుగు వేదములకు ఒకవేయిన్నూట యొనబది 
శాఖలేర్వ్పుడెను, ఒక్కా క్క శాఖక రక ఉపనిషత్శుకలిగియుండెను 
కాన నీ యుపనిషత్తులు ఒకవేయి నూట యెనబది. యని తెలియ 
బడుచున్నది. తత తమును తెలియజేయునవి గనుక వానికి వేదాం 
తములనియు, వెద శిరన్ఫు౭ నియు నామాంతరము గదు. 
వానిలో ముఖ్య మైనవి నూటయెనిమిదియుపనిషత్తులు, వీటన్నింటిని 
హనుమంతునకు శ్రీరామచంద్రుడు భోదించినట్లు తెలియబడు 
చున్నది, వీనిలోగూడ దశ శోపనిషత్తులు మిగుల "| శేష్టములై న నవి 
బుగ్వేదము లోని ఐతరేయోపనిషత్తు “వజ్ఞానం (బహ్మా” అను విధి 
మహావాక్యమును భోధించుచున్న ది. యజుర్వేదములోని బ్భహ 
దారణ్యకోవనిషత్తు “ఆహం |బహ్మాస్మి” యను నసుభవ మహా 
వాక్యను భోదించుచున్నదిం సామవేదములోని ఛాందోగ్యోపనిషత్తు 
“తత్త మ సిొొ యను యుపదేశవాక్య సును న 2 
అధర్వ పదములోని మాండూక్యోపనిషత్తు లలనా తాం (బహ్మ 
యను సాకొత్కార మహావాక్యమును వోధించుచున్నది. ఈనాలుగు 
మహావాక్యములు ఆకాంక్ష జ్ఞానము, యో Steet తొక్టానము, తాత్పర్య 
జ్ఞానము; ఆసక్తి యనెడి చతుర్విధ సహకారులతో కూడినవై 
ర [బహ్ముతత్త మును బోధించుచున్నవి. ఏ పదము తన 
యొక్క యర్థాన్యయము సిద్ధించుట కొరకు ఇతర పదములను 
గోరుచుండునో, ఆ ఆ పదముయొక్క జ్ఞా జానమాకాంక్షా జ్ఞానమనబడును 
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ఒక పదార్థమునకు మరియొక పదార్థముతోగల సంబంధము 
యోగ్యత యనబడును. (పకరణానుసారమగు జ్ఞా జానము తాత్పర్య 
జ్ఞానమనబడును, తత్వం పదార్థముల శోధించి, మహావాక ముల 
(శవణమువలన, క కమా గు శోధిత పదార్థముల యొక 
స్మృతి గలుగుచున్నది, ఈ స్మృతియే యాసత్తి యనబడును, 
యజుర్వేదములోని బృహదారణ్యమునందు చెప్పబడిన “అహం 
(బహ్మాస్మి*” అను అనుభవ మహావాక్యమునందుగల “అహం” 
పదముయొక్క అర్థము సర్వదేశములయందున, సర్వకాలముల 
యందున, సమస్త వస్తువులయం దున, అపరిచ్చిన్నమై వ్యాపిలచి 
యుండిన పరమాత్మ మాయాకల్పితమైన జగత్తునందుగల విధ్యాధి 
కారులగు మనుష్య శరీరములయందుండిన యంతఃకరణములతో, 
తాదాత్మ్య సంబంధము గలదియె నఖ ty అనివ్యవహరించు 
చున్నది. ఇందు సర్వవ్యాపక మై నిర్వికారముగనున్న శుద్దవై తన్యం 
నేననజాలదు. జడమగు అంతఃకరణముగూడ నేననజాలదు, ఈ 
చిజడములయొక్క తాదాత్మ్య సంబంధమువలన నహంవృత్సి 
కలుగుచున్నది. ఈ యహంవనృత్తియందే నేనను [పతీతి గలుగు 
చున్నది, కాన “అహం |బహ్మస్మి” అను మహావాక్యమున౭దు గల 
“అహం” పదముయొక్శ [వాచ్యార్థము అంతకకరణవృద్రి విశిష్ట 
వైతన్యమగును. అవృత్షి ,విశిష్టచై తన్య వుహ౦కాం మనబడును. 
ఈ యహంకారమునకు |బహ్మముతో నేకత్యవరు సంభవింపదు. కాన 
అహంకారమునందుగల జడభాగమైన ఆంతకికరణ పృత్తి ని పరిత్య 
జి౨చి చైతన్య భాగమును [గహించవలెను, అవై కన్న మ్‌ సూక్తి 
యనబడును. అసాక్షి చె వై తన్యమునకు (బహ్మచై బ్రన్యముతో నేకత్వ 
ము సంభవించుచున్న ది. కాన అహం పదమునకు సాక్షి చె వైతన్యము 
లక్షా్యర్థమగును. సర్వాపాధులతో గూడిన చైతన్యము [బహ్మపదము 
నకు వాచ్యార్థము. సర్వోపాధులను విడిచివచో వాని కధిష్టానమగు 
శుద్దవై తన్యము (బహ్మశబ్దమునకు లక్ష్యార్థమగును. ఈ విధముగ 
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నహంకారసాక్షియైన ప్రత్య కై షతన్యము (బహ్మవై తన్యమే యగు 
నని “అస్మి” యను పదముచే నేకత్వము రూపమగు ననుభవమీ 
మహావాక్యమునందు చెప్పబడెను. 

అహంకారమునకు కూటస్థాత్మ ము విలక్షణమగును. లక్షణము 
విశషణమనియు, నుపలక్రణమనియు రెండు విధములు, అందు 
విశేషణము లక్ష్యస్వరూపమును తెలియ బే సి, లక్షకస్వరూసముతో 
సంబంధిలివక యుండును, ఆహంకారము కూటస్థాత్మ కుపలక్షణ 
మగును. కాని విశేషణముగాదు. కాన అహంకారము లక్ష్యస్వరూప 
మగు కూటస్టాత్మ ననుసంధించియుండి, లక్ష్యజ్ఞానమును కలుగ 
జేసి తాను లక్ష్యమైన కూటస్టాత్మయందు కల్పింసజడిన దగుటచే, 
కూటస్థాత్మ జ్ఞానము కలుగగనే నశించిపోపుచున్న ది. కావున కూట 
స్టాత్మయొక్క యద్వితీయత్వముగకు భంగము కలుగదు, అహం 
కారము నవలంభింిచియె అఖూధై క పర|బహ్మ జ్ఞానము తెలుసు 
కొనుచున్నాము. 


“తత్త్వ మసి” మహావాక్యము జీవేశ్వరులకిద్దరకు ఏకత్వమును 
బోధించుచున్న ది, వాచ్యార్గులైన జీవేశ్వరులు పరస్పర విరుద్ద ధర్మ 
ములుగల వారగుటచెే వారి కేకత్వము సంభవలంవదు, కావన తత్పద 
వాచార్ధమగు సీశ్వరుని యందుగల విశేషణభాగ మైన యా భాస 
సహిత మాయను, మాయాకృతమగు సర్వశక్తి సర్వజ్ఞత్వాది 
ధర్మములను విడిచి విశేష్యమైన వస్తచై తన్య భాగమును (గ్రహించ 

ద ధి మం 
వలయును, అ బే త్వపద వాచ్యార్థమగు జీవునియందుగల విశేషణ 
భాగమైన, యాభాన సహితనుగు నవిద్యను, నవిద్యాకృతమగు 
నల్పశక్ష ్యల్బిజ్ఞత్వాది ధర్మములను విడిచి, విశమయ్య మైన సాక్షి 
చైతన్యమును మాత్రము |గహించవలెను. ఈవిఫముగ శీవేశ్యరుల 
యందుగల విశేషణ భాగములను విడిచి విశష్యమైన చైతన్య 
భాగమును |గహించినచో “తత్త మసిి'యను మహావాక్యమునందు 
చెప్పబడిన జీవెశ్వ రె క్యము సంభవించుచున్న ది. 
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ఈ మహావాక్యము లందుగల పదములకు సామానాధికరణ్య సంబం 
ధమ న్కు పదార్దవ..లకు విశేషణ విశేష్యభావ సంబంధమును, పద 
పదార్థములకు లక్ష్యల క్షణభావ సంబంధమును గలదు. ఈ (తివిధ 
సంబంధములు గల మహా వాక్యము లఖండ(జహ్మతత్వమును బొధిం 

చుచున్నవి. ఇందు సామానాదికరణ్యము ముఖ్య సామానాదికర్య్థ 
మనియు, బాధాసామానాధి కరణ్య ॥ ననియు రెండు విధములు. ఘటా' 
కాశము మహాకాశమేయైన విధమున, కూటస్టుడు [బ్రహ్మ మేయగు 
ననునది ముఖ్యసామానాధికవణ్యవ పకన పురుషుడుబాధించబడి 
స్థాణు వేయైనట్లు సాభాసాతకికరణము బాధింసబడి (బహ్మమేయగు 
చున్నదనునది బాధసామానాధి కరణ్యమనజ డును. ఈ సామానాది 
కరణ్యసం బంధముగల (సత్యకృరమాత్మలకు వ్‌శష్య విశేషణ భావ 
సంజంధము నెరుగవలయును. (బహ్మమునకు చిదాత్మ విశషణమై 
నచో [బహ్మమునందు కోచెడి యనాత్మ క్వ పరోక్షత్వ (భ్రాంతులు 
నివ్భజయగును, (పత్యగాత్మకు (బ్రహ్మము విశేషణమైనచో (పత్య 
గాత్మయందుగల పరిచ్చిన్నత్వ, ఖిత్వ (భాంతులు నివృత్తి య 
గును. ఆభ్లే పదములకును, పదార్ధము లకును లక్ష్యలక్షణ భావసం 
బంధము సంభవించుచున్న ది. పళ జహల్సక్రణయని యు నజహ 
లక్రణయనియు, జహదజహ__క్షణయనియు మూడ విధములగును 
ఇందు వాచ్యార్ధ్థమును సంపూర్ణముగ విడిచి, వాచ్యార్థముతో సం 
బంధముగల మరియొక యర్ధవ మును [గ్రహించుట జహల్లక్షణ యన 
బడును. ఈ జహలక్షణ హత వా క్యములందు పొసగదు. వాచ్యార్థ 
ములో వా చ్యార్ధ సంబంధముగ ఆ వమరియెకయర్థమును [గ్రహించుట 
యనహల్ల క్షణ యనబడును. ఈ యజహల్లక్రణయును మహావాక్య 
ములయందు సరిపడదు. వాచ్యార్థమునందొక భాగమును విడిచి 
మరియొక భాగమును (గ్రహించుట జహద జహల్లక్షణ యనజడును 
తతృ్వవ. స్యాది మహావాక్యములచే (పతిపాదింపబడెడి జీవేశ్వరులు 
పరస్పర విరుద్ధ ధర్మములగల వారగుటచే వారి కేక త్వము 
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సంభవించుటలేదు. కావున విరుద్ధ థర్మములుగల జీవేశ్వరుల విశే 
షణములను త్యజించి, విశేష్య మైన వై తన్యమున కేకత్వము గలుగు 
చున్నది. కావున జహద జహల్లక్షణచె మహావాక్యార్ధ మైన బ్రహ్మా 
త్మల యేకత్వ నెరుంగవలయును. ఇట్టి సమ్యక్‌ జ్ఞానముచేత ననా 
దిగా (బహ్మము నా్యశయించియున్న మూలాజ్ఞానము కార్యసహిత 
ముగ నాశమగుచున్న ది, అప్పుడఖండై క తసమగు (బ్రహ్మము 
యె 
స్వయముగ [పకాశించుచున్నది. 
ఓం తత్‌ సత్‌ 


23. (అహ్మము తటస్థ స్వరూప ల కణములు, ' 


ఏ [పమాణములకు we కానిది, ఏలక్షణము లేనటు 
వంటి [బహ్మమును గురించి తెలిసికొనుట వీలులేని మాట. ఐనను 
దానియందు లక్షణములను కల్పించి, వానివలన లక్ష్యమగు 
బ్రహ్మము నెరుంగవలయును అబ్ఞానకృతావరణ నివృతి కొరకు శబ్ద 
ప్రమా ణమంగీకరించ బడుచున్నది. |బహ్మమునండు కల్పింపబడీన 
లక్షణములు తటస్థ లక్షణము, స్వరూపలక్షణమని రెండు విధములు, 
లక్షణమందు అశివ్యాప్తి; అవ్యాపి, అసంభవాది దోషములున్నచో 
లక్ష్యము తెలియబడదు. దోషముగల లక్షణము, దుష్టలక్షణ మన 
బడును. తన ల కతీమును తెలియజేసెడి లక్షణము అన్యమునందు 
గూడ వర్తి తన. నాలక్షణసుతివ్యాప్పై దోషము గలదియగును. 
నాలుగు వ్‌ ములు గలది. గోవు అని గోలక్షణము చెప్పినపుడు, 
నాలుగ పొదములు గోవుసకేగాక గుజ్జము మున్నగు జంతువులకు 
కూడ వరి ౦చును. కనుక ఆ లక్షణసుతివ్యాప్తే దోషమగును తన 
లక్ష్యమునంద౭టను వర్తింపక, యేదేనియొక  (పదేశషమందు 
మా[తమే వర్తించు ల్టణమతివ్యాప్టి దోషముగును, తెల్లగానుండు 
నది గుురము. ఆని చెపస్పునపుడా శ్వేత త వర్ధ ల్యణము గు[రము 
లన్నింటియందు ఉండుటలేదు. కాన న తలక్షణము, అవ్యాప్తే 
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దోషయుక్త మగును. అక్ష్యమునకు చెప్పబడిన, లక్షణ మాలక్ష్యము 
నందు (వవర్తింపక యితరమునందు వర్తించు లక్షణము సంభవ 
నోషమణగును; కొమ్ములుగలది గుురము అనిచెప్పినవుడా శృంగత్వ 
లక్షణ మవశ్యమునందులేదు. గు|రమున కంటి భిన్నమగు గోవు 
మున్నగు వానియందు మాాతముండును. కాననిది యసంభవదోష 

లక్షణనుగును. దోషయుక్త మగు ల, ఇణములబెత, తన లక్ష్యము 
తెలియబడదు. 


(బహ్మముయొక్క తటస్థల క్షణము :_ దాని అక్ష్యమునందొక 
కాలమందు మా[తవె మేయుండి దాని లక్ష్యము నితరపదార్థముల 
నుండి వేరుచేసి తెలుపునది తటస్థలక్షణ మనబడును. కాకియః ఎన్నది 
రాముని యిల్లు అనునపుడు, రాముని గృహమునకు కాకీ తటస్థ 
లక్షణమగును. కాకి యెల్లప్పుడుండదు. కాని ఆసమయమునన.౦డి 
రాముని గృహమును ఇతరగ్భహదులనుండి వేరు చెసిచూపుచున్నది 
(బహ్మమునకు సృష్టి, స్థితిలయు కారణత్వము తటస్థ లక్షణమగును, 
“యతోవా ఇమాని భూతాని జాయంతే, యే నజాతాని జీవంతి, 
యత్సయంత్యభిసం విశంకి* అను నిటువంటి be 
“జన్మాద్యస్యయతః” అడి సూత్రముల చేతను, |బహ్మమునందు 
సృష్టి స్థితిలయములకు కారణత్వము చెప్పజడెను ఈ కారణత్వము 
మాయాధిష్టాన కాలమందు మాత్రమే, [బ్రహ్మమునందు తెలియ 
బడుచున్నది. [బహ్మమునందు చెప్పిన ఈకారణత్యము, సాంఖ్యులు 
చెప్పిన |పదానమును9డి యు, వై యాయికులు చెప్పిన పరమ ణు 
వులనుండి పేరు చేసి [(బహ్మమును తెలుపుచున్నది. ఈ (బ్రహ్మము 
స్థితిలయ ములకు మా[తమే కారణమని చెప్పినచో, జగత్స్భష్టికర్త 
మరియొక డుంటుననెడి సందెహము కలుగును. సృష్టిస్థితులు 
మాతవే చెప్పిసచో, జగల్ల యకర్త [బహ్మమునకంటె భిన్నముగ 
మ[ణియొకడు కలడినెడి సందేహము కలుగును. ఈ సందేహముల 
నివ సతి కొరకు, సృష్టి స్టి సితిలయ కారణత్వము చెప్పబడెను. ఇట్లు 
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[బ్రహ్మము జగత్తున కభిన్న నిమిత్రోపాదన కారణమని సిద్ధించు 
చున్నది, జగత్య, ర్భృ త్వముతో గూడిన జగదుపాదనత్వ మే (బ్రహ్మం 
యొక్క తటస్థ అక్ర ణము, [బ్రహ్మము జగత్తునకు కేవల మొక 
యుపాదానకాఠరణమని చెప్పిన కొందరు ఉపాదానకారణము కూయ 
యనియు, క్టీనిమిత కారణమీశ్వరుని యందును చెప్పుచున్నారు. 
కాన మాయయందు పాదాన లక్షణమునకతి వ్యాప్తీదోషమ కలుగు 
చున్నది, శుద్ధ బహ్మమునందా యుపాదానకారణత్వము లేకపోయి 
నప్పటికి విశిష్టమగు [బహ్మమునుఎదు గలదు. విశిష్టమునం మండు 
థర్మములు, విశేషణ మందవశ్యముండును. “మాయాంతు (పకృ 
తిం విద్యాత్‌“* అను [శుతికూడ చెప్పుచున్నది. ఈ ఆతివ్యాపి దోష 
నివారణ కొరకు లక్షణమందు జగత్క రృృత్వముగూడ చెప్పబడినది 
కర్ణృత్వముచే తనయందుండునుగాని, జడమైన మాయయందుం 
డదు, ఈశ్వరు డు పాదానకారణమని చెప్పక, కర్తయని మాత్రమే 
చెవ్వు నై మాయికుల వాదన యందతి వ్యాపి దోష నివారణకు 
[బ్రహ్మమునందు జగత్క్మర్హ్భృత్వము, ఉపాదాన కర్భత్వము చెప్ప 
బడెను. |వ£ యందు “తదై క్షత బహుస్యాం |వజాయే యేతి” 
“సోకామయత ఇహుస్యాం (పజాయే యే£&” స్యదూపమగు | బహ్మ 
మనేకమగుదునని సంకల్పించినట్లు చెప్పబడెను. [బ్రహ్మము శుద్ధ 
సత్వ [పథాన మాయోపాధికు డై జగత్తునకు, నిమిత కారణమును, 
తమః] పదాన (పకృ తినిగూడి యుపాదాన కార్శమగు చున్నాడు. 


థి 


న అట థి wom a Aa "షు Moan Me కం 
కాన నీ సృష్టి స్థికిలయములు (బ్రహ్మయొక్క తటస్థ లగ్గణవష.గును. 
ముండకోపనిషత్తు [సవమ ముండకు (పథమ ఖండమున:_ 

$ భాం 5 సం యం స rr ఇమ వాం వ 
యధోర్లనాభీః సృజతే గొ హ్హా తెచ_యభి సృృది వ్యామోషద యః 
సంళి.వంతి। 
యధాసతః పురుషాత్‌ కేశలోమానిత థాక్షరాక్‌ సంభవతీహ 
విశ్వమ్‌॥ 
అర్థము శ. సాలెపురుగు ఎలా తనగూడును తనలోనుండే 
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వెలికితీసి తనలో కే తీసికొంటుందో, భూమినుండి మూలికలన్ని ఎలా 
ఉద్భ విస్తాయో మానవుడి తలమీద ' శరీరంమీదా ఏ [ప్రయత్నము 
లేకనే వెం[డుకలు ఎలా పెరుగుతాయో ఆలాగే ఆ అక్షర తత్త్వం 
నుండి ఈ విశ్వముత్పన్న మగుచున్నదిం 

బహ్థిముయొక్శ స్వరూవలక్షణము:-= తనలక్ష్యముయొక్క 
స్వరూప మేయైయుండి యన్యపదార్థములను తనలక్ష్యమునుండి 
వేరుచేయు లక్షణము స్వరూప లక్షణ మనబడును, మనుజునకు 
మనుష్యత్యము స్వరూపలక్షణము. అదై్వ తసిద్ధాంతమునందు జాతి 
వ్యక్తులకు తాదాత్మ సంబంథమున్నది. అల్లే సత్యజ్ఞానానందములు 
[బ్రహ్మమునకు స్వరూపలక్షణము.. అవి (బహ్మముయొక్క, స్వరూప 
మయమై ఆ(బహ్మమును అసజ్ఞడ దుఃఖరూపమగు జగత్తునుండి 
వేరు చేయుచున్న ది. కాననివి [బహ్మముయొక్క స్వరూపలజ్టణము 
లనబడెను. వాస్త్రవముగ సత్యజ్ఞానానంద ములు [బహ్మముయొక్క 
స్వరూపమేయైనను, వానికిని |బహ్మమునకును కల్చితభేద మరిగి 
కరించబడుచున్నది, దానివలన |బహ్మము లక్ష్యమనియు, సచ్చిదా 
నందములు లక్షణములసియు చెప్పబడుచున్నవి. ఇందు సత్యపద 
మునకు బాధాభావ విశిష్టవై వైతన్యము వాచ్యార్థము 'కీవలచె వై తన్యము 
లక్ష్యార్ధము జ్ఞ జానవదమునకు వృత్త శనచ్చిన్న చె చై తన్యమువాచ్యార్ధం 
కివల చై తన్యేము లక్షా్యర్థము. ఆనందపదమునకు [పియమోద 
పమోదాది వృత్త థ్రవచ్చిన్న చె దై తన్యము వాచ్యార్థము. కివల చై త 
న్యము లక్ష్యార్థము. కాన ఆ సత్యజ్ఞానానంద పదముల లక్ష్యార్థము 
[బ్రహ్మమే యగుటచే వానికి వాస్తవమైన బేధములేదు, ఉపాధికృత 
కల్పిత బేధము (పతీతమగుట చే వానికి లక్ష్యలక్షణ భావము చెప్ప 
బడినది. (బహ్మమునకు జడత్వము, అనిత్యత్వము నివారణకొరకు 
సత4పదమును, నై యాయికులు చెప్పు సత్తాజా&ి యందతివ్యా ప్రే పి 
దోష నివారణకొరకు జ్ఞానపదమును విషయజన్య సుఖమునందతి 
వ్యాప్తి దోషనివారణఆ నీందవదమును [పయోగించబడినవి. కావున 
సత్యజ్ఞానానందములు మూడును అ _బహ్మముయొక్క స్వరూప 
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ల్యణము లనబడెను. “సత్యం జ్ఞానమనంతం _బహ్మ, ఆనందో 
(హ్మ్‌ అని (వతి. అనగా ఆ [బహ్మేము “సత్యము, జ్ఞానము, 
అనంతము, ఆనందము” అని చెప్పెను, దేశకాల వస్తువరి చ్చేదము 
లేనిది ఆనంతమన బడును, “నవ్యాపిత్వా ద్దే దెశంతో ౬౦తో, నిత్యత్యా 
న్నాపీ కాలతః నవస్తుతోసి సార్వాత్య్మా దానంత్యం [బహ్మణి|క్రిధా” 
అనగా |బహ్మము "నర్వ దేశములయ ందు వ్యాపించి యుండుట 
వలన దాగికి దేశముచే నంతములేదు. నిత్యమగుటనలన దానికి 
కాలముచేతను నంతము గలుగదు. సర్వాత్మ రూపమగుటవలన 
నది వనువుచేతను నంత మొందదు ఆ త. దేశకాల వస సవ 
లచే నంత మొందదు. గావున నన3త మనబడెను, “అనందదాయః 
(పధానన్యి” అనందము, సత్యము; శ "నము అనునివి (బహ్మము 
యొక్క స్వరూపములై యుండి [బహ్మమును గోదరింపజేయు 
చున్న వని చెప్పబడెను, (ఇట్లు (శుతిసూ(తములచే, బహ్మమునకు 
సత్యజ్ఞానానంద స్వరూపము సిర్ధించుచున్నది. గాన నాసత్యజ్ఞానా 
నందములు [బ్రహ్మయొక్క స్వరూపలక్షణ మనబడెను. ఈనచ్చీదా 
నంద లక్షణములు గల బ్రహ్మమునందు అజ్ఞానముచే నామరూపొా 
త్మకవ ముగు జగత్తు కల్పించబడెను. ఈకల్పిలే జగద్వ్విశిష్ట (బహ్మము 
నందు “హస్తి ఛాతి [పయం నామం రూపము అనెడు పంచలక్షణ 
ములు తెలియబ డుచున్న వి. ఇందు హపిభాతి[ప్రియం ఈమూడును 
[బహ్మ? క్షణములు. నామరూపములు రెండును మిధ్యా జగత్తు 
యొక్క లక్షణములు “జగత్తున్న ది” అనుదానియందు “ఉన్నట్‌” 
అను సల్లిక్షణము (బహ్మముయొక్క స్వరూపము జగ త్త్‌ను నామ 
మును, జగత్తుయొక్క రూపమును, ంసతై న మిధ్యారూవ జగత్తు 
యొక్క లక్షణములు. “జగత్తు పకాశీంచుచున్న ది. ” అను దాని 
యదు ధ్రేకాశించుచున్న దను చిల్ల క్షణము (బహ్మముయొక్క్మ స్వ 
రూపమగును, జగత్తుయొక్క శామరూపములు, జడమగు జగత్తు 
యొక్క లక్షణములగును. “జగత్తు ప్రీయమైనది” అ 


127 

యందు “పేయమైనదిోలను ఆనందలక్రణము _ద్ర్రహ్మముయొక్ను 
స్వరూపమగును జగత్తుయొక్క నామరూపములు దుఃఖరూపమగు 
జగల్లక్షములగును, ఈ సత్యజ్ఞానానంద లక్షణములచే లక్ష్యమగు 
బ్రహ్మము నెరుంగవలెను. (బహ్మ మునందు తటస్థలక్షణ తయా 
నామరూపాత్మకమగు జగత్తుకల్చిత మైనట్లు అత్మయందు కరచరణా 
ద్యయవ యుక్తమై _మోడువలె కన్చించు స్థూలదేహాము. దాని 
యందున్న ఇం[దియ | పాణాంతుకరణంబుల సముదాయమగు 
సూక్ష్యశరీరము, ఈశరీరద్యయమునకు కారణవగు నజ్ఞానరూప 
కారణశరీ౨ ను కల్చించబడుచున్న వి. 


ఓ౦ తత్‌ సత్‌, 


24. స్వ భా వము 

విశ్వమంతయు గుణమయము, గుణము మాయాకల్సి తము 
కాన విశ్వమునుండి నిర్గమించుటయే గుఇవిముక్తికి మార్గమని 
కొందరు చెప్పెదరు, అందుకు [పఢమోపాయము న్వధర్మాచరణమే 
కొందరు విశ్వమంతయు గుణమయమే కాని, విశ్వమంతయు 
మాయా కల్చితముగాదని యందురు అందలి అహంకారము 
మాతము మాయా కల్ఫితమందురు. గుణవిముక్తి నొందుటకు 
[పపంచమునే త్యజింపవలసిన పనిలేదు. గుణాతీతుడుడగు భగవం 
తునితో ఏకశనొందిన చాలును, స్వభావము శాశ్వతముగాన, స్వధ 
ర్మమును శాశ్వతమే. కాన స్వధర్మాచరణమే మార్గమని కొందరు 
చెప్పెనరు. స్వదర్మము స్ట్థూలము గ చత ర్విధమని, దానిని బట్టి 
చతుర్వర్థములతో గూడిన భారతీయ. సంఘ వ్యవస్థ ఏర్పడినదని 
గీక్ల, 415, “దాతుర్యర్గ్యం మూయాసృష్టం గుణకర్మ విభాగశణి? 
నుండి తెలిసికొనుచున్నాము. గీత, 18.11. “ బాహ్మణ, క్షయ, 
వై శ్వులు, మరియు శభూ(దులు యొక కర్మలు, తమత ౫౫ స్వభా 
సములనుండి పుట్టిన గ్‌ ములబట్టి వేరువేరుగా విభజింవబడినవని 
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అర్థమగుచున్నది. స్య భాపమునుండి గుణములు బుట్టినవా ? లేక 
bisa స్వభావము పుట్టినదా ! ? ఒకొకనికీ ఒకొక స స్వభావ 
ముండును. మరియు నాస్వభావ విభేదమునకు గుణములే కారణం 
కాన గుణముల నుండియే న్వభావము పుట్టినదని చెప్పవలెను. ఇల్లే 
ర్పడిన స్వభావము ధృడపడి ఒక సంస్కారరూపము ధరించును, 
జన్యాంతరమున ఈ సంస్కారమునుండి గుణములు పుట్టును, కాన 
స్యభావమునకు కారణమైన గుణములచేత లేక స్వభావమే తమకు 
కారణమైన గుణముల చేత, కర్మ విభజనజరుగునని చెప్పు కొనవచ్చును 
పోతే [బాహ్మణాది నామములు జన్మనుబట్టివచ్చి నవా? లేక కర్మను 
బట్టి వచ్చినవా! స్వభావమునబట్టీ కర్మ. ఆకర్మనుబళ్టీ [భాహ్మణాది 
నామములు అని స స్పష్టముగనే, గీత, 18_42, 48, 44, శ్లోకములం 
దున్న “స్వభావజం కర్మ” కలిగినవని తలంచవచ్చును. మరియొక 
చోట గీత. 18_48. “సహజం కర్మ” అనిచెప్పబడినది. సహజంకర్మ 
= జన్మతో వచ్చిన కర్మ. కొంతవరకు స్వభావమునుబట్టి జన్మ 
యుండునుగాన అమెరకు జన్మనుబట్టియు కర్మయుండునని మన 
మనుకొనవలెను. ఫలితార్ధ మేమన, ముఖ్యముగా స్వభావమునుబట్టి 
కర్మ? గౌణముగ జన్మను బట్టి కర్మయుండునని తలంచవచ్చును. 
లోకములో గొప్పవారికి సామాన్యులో, ఆధములో జన్మించుట చూచు 
చున్నాము. కాన జన్మనుబట్టి కర్మయను నియమము మిక్కిలి 
తక్కువగ మా|తమే వర్తించును, అయినను దురదృష్టవశాత్తు ఇది 
యే భారతదేశమున్న రానురాను ఎక్కువగ గుర్తింపజేయబడినది 
అందుచేత సంఘ వీకాసమునకు దోహదము చేయ నుద్దేసించబడిన 
సంభఘవ్యవస్థ, కృతిమ బేధములను కల్పించుటకే దారితీసినది. 
మనదేశ మేగాక అన్నిదేశములలోను, మానపునకు స్వభావము మారు 
చుండీనను, మానవ స్వభావమున, 1 సత్య(ప్రకారము బీ సత్యముతో 
గూడిన రజః[పకారము లి తమస్సుతో గూడిన రజః|పకారము క 
రజస్సుతో గూడిన తమః పకారమును నాలుగు స్వభావములుగలవు 
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భగవంతుడు చాతుర్వర్ణ్యమును సృజించెనని చాతుర్వర్ణ కము 
వెనుకునున్న చతుర్విధ స్వభావములను సృజించెనని అర్ధము. 
ఈ| పకారముల చే ఈశ్వరుడు సృజించినది. మరియు శాశ్వతమై 
నవి, యీపకారములు గాని, జన్మనుబట్టి వచ్చిన వర్ణములుగావు. 
ఇట్లు గహించినచో సార్వ కాలిక (గంధమగు గీత [ప్రతిపాదించిన 
వర్ణ వ్యవస్థయు ఒక కంటకముకాదని నిర్ణయించగలము. సరియగు 
జ్ఞానముతో ను సరియగుఆశయములతో నుసత్మర్శ ననుష్టంచినపుడు 
సిద్ది బొందును, పరధర్మముకంటె స్వధర్మము (శేష్టమని గీత. 18-47 
చెప్పుచున్నది. దీనికి కారణము పరధర్మమునకు [పేరణ భాహ్యము 
నుండి (కామమునులిడి) వచ్చును. అందుచేత దాని (పవృత్తి 
యాం[8కము. మరి స్వధర్మము సహజము గనుక నేను చేయు 
చున్నానను అహంకారము దానిలో తక్కువగా నుండును. కానఆది 
జ్ఞానోదయమున కవకాశమిచ్చును. పులి చంపుచున్నిను, అది దాని 
స్వథధర్మముగనుక నెట్లు పాపముబొందదో, అటులనే స్వధర్మనిరతు 
డును అహంకార స్వభావమువేరు, అంతరాత్మ స్వభావము వేరు, 
మొదటిదానిని గూడ నిజమగు స్వభావము [కిందనే జమకట్టి? అది 
ఆడించినబ్లాడగూడదు. దానిని అధిగషించవలెను. అధిగమించ 
గలముగూడను. సహజకర్మ ననుసరించినపుడు దానిదోషము మన 
కంటకపోవుటయే గాక బుద్దిని పొవనము ఛేయును. (గీత. 18-5) 
మానసిక చేతనలో కర్మజ్ఞనములకు పొత్తుకుదరదేమోగాని, అతి 
మానస దివ్య చేతనలో తప్పక కుదురును. 

కొందరు జన్మను, కర్మను అంగీకరించుచు ఇట్లు చెప్పెదరు. 
భాహ్మణ జన్మనెత్తి క్షక్రియకర్మ చేయుచున్నచో, జన్మతః 
ద్రాహ్మణుడనియు, కర్మతః క్ష్రియుడనియు, వై శ్యకర్మ జేయు 
చున్నచో, జన్మతః (వ్రాహ్మణుడనియు, . క్షర్మతః వైశ్యుడనియు, 
శూద్రకర్మ చేయుచున్నచో, జన్మతః బ్రాహ్మ ణుడనియు, కర్మతః 
శూ(దుడనియు, ఇట్లిఅన్నివర్ణములవారికి చెప్పవచ్చుననియందురు. 
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జన్మ [బాహ్మణుడై శూ[దకర్మ చెయువారొకరు, జన్మ శూూదుడై 
(బాహ్మణకర్మ చేయువారొకరు, యున్న వారిద్దరిలో సంఘము 
ఎవరిని ఎక్కువగా ఆదరించి గౌరవించుచున్నది. సహజముగ 
(వాహ్మణకర్మ చేయువానినే గౌరవించుచున్నదనునది నిర్వివాదాం 
శము. ఇప్పుడుకూడ జన్మకంటె కర్మకు (ప్రాముఖ్యమిచ్చినట్లు గమ 
నించెదము, (“సర్యోపాధి వినుర్ముక్తం వైతన్యంచ నిరస్తరమ్‌, 
తద్‌ | బహ్మాహమితి సా కారం వర్ణా(శ్రమీ  భవేక్‌,” అని "ఆవ్మ 
నిష్టలందురు. డీత,౮_14. “నకర ర్రృత్వం నకర్మాణి లోకస్య సృజతి 
[ప్రభుః నకర్మఫల సంయోగం, స్వభావస్తు [పవర్త తే” భిన్నమగు 
లోకవ్యవహారమంతయు వారి వారి స్వభావము ననుసరించియే 
జరుగుచున్న ద* చెప్పుచున్నది. భారతదేశములో జన్మించిన మనము 
జన్మ న్వభావములను గుర్తించి జాతి వర్ణ వైషవ్యుములతో మాన 
వత్వమునుగోల్పోక వారివారి |బాహ్మణకర్శలకు తగిన ఆదరణము 
నిచ్చి, ఆనందదాయకము, శోభాయమానము, [గశాంతయుతము, 
మంగళ పదమగు దివ్యజీవిశము గడుపుదుముగాక, 
ఓం శాంతిః శాంతిః; శాంతిః 
ఓ5. అష్టవిధ | పమాణములు 
[పత్యక్షము, అనుమానము, ఉపమానము, శబ్దము, అర్జాపత్రి త్రి, 
అభావము, ఐతిహ్యము, సంభవము లనునివి అష్టవిధ [వమాణము 
అందురు, 

1) [పసత్యక్షము :. విషయ చై తన్యమున కభిన్న మగు 
(వమాణ చైతన్యము (పత్యక్షపమ యనబడును, నే త్రమునకు 
కనబడు నట్టి నలుపు, ఎరుపు మొదలగు రంగులు, పొట్టి, పొడవు, 
లావు మొదలగు నివిధరూపములు [వత్యక్ష[పమ యనబడు ను.. 
ఈరూపములు రూపాతన్మా[ళలుగాను అగ్నిభూతముయొక్కగుణ 
ములుగాను ఉన్నవి, కాన అవి (బహ్మపదార్థము కాజాలవు. శృతి ! 
“యద్దృశ్యం తన్నశ్యం” అన్నట్లు నే (కేం! దియమునకు గోచరించు 
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వస్తువులన్ని యు షడ్డావ ఎకారవంతములై నశించునట్టివి. పర 
[బ్రహ్మము నే తములచే చూడబడడు స అ|పత్యక్ష మ. 
“యచ్చక్షుషా నపశ్వతి యేనచక్రూంషి పశ్యతి” దృష్టిచూడజాలనిది 
కాని దృష్టినే చూచేది మాొతమే |బహ్మమని కేనోపనిషత్తు చెప్పు 
చున్నది. 

2) అనుమానము :_ అనుమితి [పమకు, కరణమను మాన 
[సమాణ మనబడును, “అయం పర్వతో పహ్నిమాన్‌, ధూమవత్‌, 
యోయోధూమవాన్‌ సో౬గ్నిమాన్‌, యధామహాసనకి” అనగా ఈ 
పర్వతమగ్ని గలది, ధూమముండుటవలన ఏదిఏది ధూమవంతమై 
యుండునో, అది యది అగ్నిగలది యగును. వంట యింటివలె. 
కార్యమునకు కారణము, కా: ణఇమునకు కార్యముగలదని వాదించుట 
అనుమాన మనబడును ఇప్పుడు మాయ కారణముగాను అవి విద్య 
కార్యముగాను ఉన్నది, కాన వూయా(పతిబింబమగు ఈశ్వరుడును 
అ”ద్యా (పతిబింబమగు జ్‌వుడును వీరిద్దరు కారణోపాధిని కార్యో 
పాధిని పొందినవారగుచున్నారు. పర్మబహ్మమునకు కార్యకారణ 
పాధులు రెండును లేవు. కాన ర స్యరూన మను మానకహిత 
మైన దనబడును, 


$) ఉపమానము :_ ఉపమిత (ప్రమకు కరణ ముపమాన 
[పమాణమగును. సజాతీయ, విజాతీయ భేదములు కలిగియుండుట 
ఉపమాన మనబడును. పర|బహ్మము అట్టి స్వజాతీయ విజాతీయ 
భేదశూన్యమై తనకు రెండవది లేనిదిగా నున్నదిగాన ఉపమాన 
రహితమైన దనబడును. 


4) శబ్దము ః_ శాబ్దీ పమయొక్క కరణము శబ్ద|పమాణ మన 
బడును, చెవుల చేత వినబడినట్టి శివ, కేశవ. హరిహరాది పారమార్ధిక 
నామములు. నీలఘటము, భేటమానయమును లౌకిక వచనములు 
శబ్దము లనబడును, శృతి : “ఆకాశస్య గుణశ్శబ్దః, నిశ్చబ్దో (బహ్మ 
ఉచ్యతే” అన్నట్లు శబ్దములన్నియు ఆకాశముయొక్క గుణములు, 
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పర బహ్మము శబ్దములేనిది కాన శబ్దరహిత మనబడును. “యతో 
వాచో నివర్శంతే 'అ|పావ్య మనసాస హి” మనస్సుగాని వాక్కుగాని 
పర|జహ్మమును తెలుపలేవని (వతి చెప్పుచున్నది. 

ల అర్ధావత్రి *- సంపాదక కల్పనకు హెతువగు సంపాద్య 
జ్ఞానము ఆర్థాసత్తి [ప్రమాణ మనబడును, ఎచ్చటనై నను ఒకచోట 
ఉన్నది యేని నిశ్చయించుటను అర్థాపత్తి తమ మనబడును. 
అయితే పర|బహ్మము సర్వమునందు నిండి పరిపూర్ణముగా నున్న 
దని చెప్పబడుచున్నది గాని ఒక్క చోటనే యున్న దని చెప్పబడుట 
లేదు; కాన అట్టి పర|బహ్మము అర్భావత్తి రహిత మైనది. 


6) ఇ ల యోగ్యమగు అనుపలప్టు [ప్రమాణమువలన 
గలిగెడి [సమయ భావ [పమయనబడును. అసత్యమైన వస్తువు 
అభావమనబడు ను. అయితే పర్మజహ్మము కాల! శయమునందును 
సాశవ దు లేక సత్యముగా నుండుటవలన అట్ట సర బహ్మము ఆభావ 

శూన్యమైనది యనబడును. 


9 ఐతిహ్యము , ఫ్‌ లేన. నూతన నూతనముగా 
వచ్చుచు పోవుచు నుండుట ఐతిహ్య మనబడును.. ఇట్లు జీవేశ్వర 
జగత్తులే [ప్రళయ |పళయమునకు పలుమారు వుట్టుచు?. చచ్చుచు 
నుండును గాని, పర్మబహ్మము రాకపోకలు లేనిది గాన ఐతిహ్య 
రహితమైన దనబడును, 

8) సంభవము ౩. ఒకటిగా కూడు టి మరల అనేక భాగము 
లుగా భేదపడుట. ఇవి మాయా కార్యములే గాని పర బహ్మమునందు 
లేవు.. కాన పర్మబహ్మము సంభవ (పమాణములేనిది అనబడును. 
_పశికూడ యిట్లు. చెప్పుచున్న ది. (అమృత బిందూపనిషక్తు (10) 
మూ॥ ననిరోదో నచోత్చత్తి ర్నృబద్దో నచసాధకః। 

* *  ముముక్షుర్నవై ముక్త ఇ త్యేషా పరమార్థతా॥” 
'టీ॥ (పశయమ లేదు. వుట్టుకలేదు. బద్దుడెన జీవుడు లేడు. 
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మోక్షేచ్చగలవాడు లేడు. ముక్తుడు లేడు. ఇదియే పరమార్ధము. _ 
వ్వ్వైతము వితధము, ఆత్మ యొకటే పరమార్ధము అనునిశ్చ 
యము గలిగినపుడు లౌకిక వైదిక వ్యవహారమం తయున విద్యా 
విషయమగూచున్నది. అప్పుడు దై్యైతాదై్యైతములకు విరోధము లేదు 
ద్వైతము లేనివిగుట చే నుత్చత్సి [పశయము లేవు, 
““య(తహి ద్వైత మిపభవతి” (బృ 4.4_14) 
ఎచట వైషతమున్నట్లు కనబడుచున్నదో, 
“య ఇహ నానేవ పశ్యతి” (బృ. 8-4-99 
నానాత్వము నెవరు చూచున్నారో, 
“ఆతై్మ వేదం సర్వం” (చాం, 729-౯) 
ఇది అంశయు నాత్మయే, 
“బహ వేదం సర్వం” (ఉ_తా_() 
ఇడ అంతయు [(బహ్మ మే, 
“ఏకమేవా ద్వితీయమ్‌”” (చాం. 6_2_1) 
ఆత్మ ఒక్కటి, అద్వితీయు డు, 
“ఇదం సర్వం య దయ మాత్మా” (బృ. 4_4_9) 
ఇది అంతయు నేది పరిదృశ్యమాన మగుచున్నదో యది 
యా ఆత్మయే, 
మొదలగు [శుతులచేత దెగతాభావము సిద్దమగుచున్నది. 
ఉన్న వస్తువునకు ఉత్చ్పత్సి |పశయములు కలుగును, గాని లేనిదాని 
కవి కలుగనేరవు ఉత్పత్తి నాశములు దై షత పపంచ లక్షణములు, 
జనన మరణములు కారణము లేక కలుగవు ఈ కారణము వీనికంటె 
భిన్నము కావలెను, అట్టి భిన్నకారణ మధై తమున నుండనేరదు. 
కాన ఉత్పత్తి పళయముల సత్యములగుచున్నసి మనస్సువ్యాపార 
వంతమైనపుడే యిట్టకల్పనలు స౭భవించుచున్న వి.నుషుప్రి యందు 
చిత్స నిరోధము నందివిలేవు. కనుక నిరోధము, ఉత్పత్తి; బంధము, 
సాధకుడు, ముముక్షువు ముక్తుడు మొదలగు ద్వైతము మంతా 
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కల్పితములు నిరోధాది సర్వ విశేష శూన్యమగు వస్తువు పరమార్ధ 
ఓం. తర్‌ సత్‌, 


-26” జీవభావన 
వై. "ప, 6. మూ॥ జీవం కల్పయతే పూర్వం తతోభావాస్‌ 
: పృథగ్విధాన్‌। 
వాహ్యానాధ్యాత్మికాం వేచివ యధావిద్య స్త్రథాస్టృతః॥ 
- టీ॥ ఆత్మ [పధమమున జీవుని, కల్పించుచున్నాడు. అటు 
పిమ్మట నాజీవుడు వాని వాని విజ్ఞానకున కనుకూలమగు స్మృతి 


గలవాడై బాహ్యములును అథ్యాత్మికములునగు వేరు వేరు భావ 
కతన కల్పించుచున్నాడు. 


సుఖము, దుఃఖము, = జ్ఞానము మొదలగునవి న 
భావములు. ఇం[దియ [గాహ్యములగు శగ్గాదులు బాహ్యములు, 
బాహ్యపదార్ధములచేత ఇచ్చాదులు సుఖ seen మొదలగు 
నాథ్యాతిక భావములు కలుగుచున్నవి. ఈయాథ్యాజ్మెక భావము 
లచే తిరిగి బాహ్యవస్తువులు కలు గుచున్నవి. ఇట్లు బాహ్యాత్మిక భావ 
ముల కన్యోన్యకార్యకారణ భావము. సంభవించుచున్నది. అత్మయే 
మాయావశము చేత |పపంచము నంతయు కల్పించి జీవభావమును 
పొందుచున్నాడు, జీవునిచే. పూర్వ్యాచరితవ,.గు కర్మఫలము తిరిగి 
బీవత్వ పాప్తి 'హతువగుచున్న ది. “నేను కర్త ను” ఈసని చేయు 
దును అని నిశ్చయించుకొని జీవుడు కర్మాచరణము చేయు 
చున్నాడు. అట్టి శ. కొరకు తిరిగి జన్మము నెత్తు 
చున్నాడు, అట్టి. 'ఫలము ననుభవించుచు “నేను సుఖముగా 
నున్నాను, దుఃఖ మనుభవిరిచు చున్నాను అని తలంచుచున్నాడు 
కర్హృత్వకర్శృత్వాది విశేషస్వరూపుడగుజీవుడు రజ్జువునందు సర్ప 
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వలె కల్పింపబడుచన్నాడు. ఈజీవుడు స్వ(|ప్రయోజనమును కోరి 
యనేక విధములగు (పాణాదిబాహ్యాధ్యాత్మిక భావములను కల్పించు 
కొనుచున్నాడు. తన విజ్ఞానమున కనురూపమగు స్మృతి గలుగు 
చున్నది. 'హెతువిజ్ఞానముచే త ఫలవిజ్ఞానము, అందువలన హేతు 
ఫలములయొక్క స్మృతి, దానివలన | కియాకారక ఫల భేదజ్ఞాన 
ములు వీనివలన వీనిస్మృతి, దానివలన తిరిగి దాని విజ్ఞానము, ఈ 
విధముగ. నన్‌ శ్రన్యము కార్యకారణ సంబద్దము౭ గు బాహ్యాధ్యా! 2క 
భావము లనేకములను జీవడు కల్పించుకొనుచున్నా డు. ఈవిషయ 
మొక యుదాహరణచే స్పష్టము కాగలదు. ఆన్నపానాదుల కువ 
యోగము గలుగాచుండగా తప్త గలుగుచున్న ద. వాని యుప 
యోగము లేనపుడు తృప్పి లేదు. ఇది అందరకు తెలిసిన విషయమే 
ఇందువలన భోజనాదికము తృప్తి కి హేతుభూతమగు చున్నదను 
విక్ఞానముముందు కల్పింపబడుచున్నది మరునాడు హితువగు భోజ 
నాది కముయొ క్క యు ఫలమగు తప్ప యొ యు స్మృతిగలుగు 
ణు: సరి ఈస్మృతిననుసరించి మరునాడస్న పానాదులనాయత్త ము 
చేసికొనవలయునను జ్ఞానము,ఆయత్తము చేసినదానిని భుజించుట 
తిరిగి దానివలన తృప్తి యు సంభవించుచున్నవి. అవిలషించబడిన 
తృపష్పియను ఫలమున కుపకారకములగు పాొకాది [కియలు, తండు 
'లాదులు, అవి లబించుటకు తగిన ప్రయత్నము, మొదలగు విశేష 
విజ్ఞానములు కలుగుచున్నవి, ఇట్లొాకదానికొకటి హెతువై 'కల్పనల 
కస్నింటికిని హతు హితుమద్భావము పొసగునట్లు కనబడుచున్నది 
ఇట్టి కల్పనలకు సరిపోవ్స వాహ్యపదార్థములులేకుండనే యాంతరం 
గిక కల్పనలు సంభవించుచున్న వి. జీవునికి కర్యాచరణము, తత్సల 
భోగము, భోగార్ధము తిరిది కర్మాచరణము, తత్పలభోగము ఈవిధ 

ముగ కర రృత్వభోక, ఎత్వము లన్యోన పము హేతు హెతుముద్భావ 
పూర్వకముగ సంభవించుచున్న వి. ఆత్మకు చెందిన ల | 
వికల్బములన్నియు కలుగుచున్నవి. ఈ మాయ దురత్యయము 
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దానిచే నాత్మగూడ సంమోహితుడయినట్లు కనబడుచున్నాడు, 
మాయచే నాత్మకనేకత్వ మాపాదింపబడినను నతని ఏకత్వమునకు 
భంగములేకున్నది. పరిదృన మానమగునాత్మ యొక్క యనేకత్వం 
చూపరుల యజ్ఞానకల్పితమగు దృష్టిలోపముచే కలగినది గాని 
యతని యేకత్య Pree ఆత్మ సర్వకల్పనమున 
కాధారము,. దానియందు కల్పింవబడిన భావములు. దానికంటెభిన్న 
ములుకావు, రజ్జ వునందు కల్పింపబడిన సర్పము రజ్జువుకంటె భిన్న 
ముకాదు. తత త్రము తెలిసికొనిన వానికి (పా ణాదికల్పనల ధిష్టో నము 
కంటె భిన్న ములుకావు. అత్మసర్వానన్యము, సర్య వికల్చాస్పదము? 
శుద్ధమని తెలిసికొనినవా డే వేదార్థమును కర్మజ్జానకాండ విభాగమును 
[గహించగలడు. చలమన గా పికారాళ్ళకముగు శరీరము, అచల 
మనగా నిర్వికారమగునాత్మ. ఈరెండే జీవన క్కు నికిఆ శయములు 
సర్వకర్మ సన్యాసియగుట చె నతశాచరింపడగు [శాద్దాది కర్మలు 
లేవు, పెత్య ద్ర లలో చేయబడు హోవములందు సుం తాంతమున 
“స్వధా” న చెప్పి మాప దవ్యము నగ్నియందు వదులు దురు 
కామ్యుమల సత్యమని వై రాగ్యమున.పొంది సమస్తమగు నేషణల 
నుండి తొలగియుండును, వేదా౦ త విజ్ఞాన రహితులగువారు 
అదై త తత్వము తమ (నల యత్య (బాహ్మణ్య నాశనమునకు 
హెతువగుచున్న దని తలంచెదరు. అభయ నిమిత్త మగు తత్వ 
జ్ఞానము మిధ్యాజ్ఞాన వశముచే వారలకు భయనిమిత మ చున్నది 
Ss నాత్మ తత తమునందు భయ నివి త్త మగు నాత్మ 
నాశదర్శన శీలులగు వారవివేకులు. ఆ ధిష్టా నవు స రజ్జువు లేనిది 
యారోపితమగు సర్ప భాంతి కఠుగనట్లె యధిష్టానమగు బహ్మము 
లేనిది మాయారోపితమగు జగ(ద్భాంతి సంభముకాదు. [బ్రహ్మము 
జగత్యారణమనుమాట కిదియే యర్థము, 

ఘటాకాశమునకును, మహా కాశమునకును _ భేదము లేదు. 
ఘటముచే నీయాకాశము [కొత్తగ పుట్టింపబడలేదు. అటులనే 
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అత్మ యే జీవరూపమున వ. (కొత్త గా జీవునియుత్పత్తి 
చేయలేదు. పరమాత్మవలన |పపంచము జీవులుత్సన్న మగుచున్నా 
రను మాటకిదియేభావము. సృష్టిగాని యభివ్యక్తి గాని పరమార్థము 
గాదు 

మానుషబ్యు విషయమై కార్యరూపమున మనస్సునకును, 
వాక్కునకును గోచరమగు దానినంతను నిషేదించుటచే (శతి ఆత్మ 
యొక్క అజత్వమును, అదృశ్యత్వ మును[పదర్శించుచున్నది,. ఆత్మ 
యందారోపితమైన సర్వము నిషిదించుటవలన ఆరోపితవ.గు దానికీ 
స్వతం[తముగా వస్తుత్వము లేదను నిశ్చయమువలన, ఉపాయ 
ముచే |పతిపాదితమగు నద్వితీయ (|బహ్మము ఏకరూపము, కూట 
స్థము నిత్యదృక్స్వ భావమునని తెలిసికొనిన యుక్త నూధికారికీ . 
నికర సహాయము లేకయే ఆక్మతత్స్వ్యము అజమై స్వయముగా 
(పకాశించును. 

“జీవో |బహ్మాత్మ నాజ్టేయోజ్టేయం జీవాత్మ ee 

ము క్రీ స్తదైషక వ క. ఇ౭ివేదాన్త డిజ్జి మః” 

జీవుని |జహ్మ న్వరూవునిగను, [బహ్మమును జీవస్వరూపుని 
గను [గహింపనగును. ఉభయుల ఐక్యవిజ్ఞానమునకే ముక్క. అని 
వేదాంత డిండిమము. కాన జీవభావనవిడి [బహ్మభావన చయ 

ఓం. తత్‌ సక్‌, 


27. గీతలోని కూటక్సోక వివరణము. 
భగవద్గిత _ $ అధ్యాయము 
అక్టోబరు 86 సం॥ గితావాణిలో (పకటితమైనది. 
శో మయాతతమిదం సర్వం జగదవ్యక్త మూర్తినా! 
మళ్ఞ్వాని సర్వభూతాని న చాహం శేష వస్థితః॥ 
ol జగత్త ంతయు, అవ్యక్త రూపుడనగు నాచే విస్త రింపబడి 
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యున్నది. మూరి, పకృతి మొదలు స్టూలమువరక్ష గల చరాచరము 
లైన సకలభూతములును నాయందున్నవి. గాన మత్‌స్టాని అన 
అః కాని నేను భూతలములయందు లేను. 
శ్లో॥ న చ మళ్టాని భూతాని పశ్యమే యోగమైశ్వరమ్‌। 
భూత భృన్న చ భూత స్టో మమా త్మా భూతభాపనః॥ ర 
-అ॥ భూతములు నాయందున్నవని చెపుటయు పూర్ణసత్యము 
గాదు.: 'ఈశ్వ్యరుడనగు నా యోగమహిమను గనుము, నా అత్మ 


భూతములను బుట్టించును. దానియందు భూతములుండును. గాని 
అది భూతముల see 


నాల్గవ శ్లోకములో భూతములు నాయందున్నవని చెప్పి 
్‌వ గ కో కమున నిజానికి భూతములు నాయందునేవు అని భగపాను 
డెందుకు ₹ చెప్పుచునా ఎడు? భగవంతుడు స్వ స్య్వరూపమున కార్య 
కారణ, దేశ, కాలముల కతీతుడు. అతడు పురుషోత్తముడు. దేశ 
కాలములు అవస్థలలో చేరినవి. కనుక అతనియందు భూతములున్న 
వనియు చెప్పుట తగదు. 
భగవంతుని థమ విస్తారము ఆత్మ, భగసంతుడు దేశ 
బాత. లరహిత అనంతుడు కాగా భగవదాత్మ దెశ సహిత కాల 


ల్‌ 


బాత అనంతము, ఊఈఆత్మ స్వయం స్థితసత. చట ఇయ సర్వ 

g meen బహిర్గతము గావించును. ఈభాతములు ఆత్మసత్త 
పె జథారపడియుండును, ఆత్మయందుండును. ఇట్లు ఘాతములు 
సరాసరి భగవంతునియందు' గాక (పురువొత్త మునియందు గాక 
అతని (వధమావిర్శాపమైన అత్మయందు (అక్షర పురుషుడు) 
ఉండును. అందువలననే “వు మమాత్మా” నా అత్మయందుండను 
అసి భగవాను డనుచున్నాడు. ఇట్లు భగవంతుడు విశ్వాతీతుడ 
యును, కేవల విశ్వబాహ్మ్యుడు గాడు. తన ఆత్మరూపమున అనగా 
సచ్చిదానంద రూపముగ విశ్వాస ఉన్నాడు. వసుధయందు 
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వాసుదేవుడై యున్నాడు, ఇదియే ఆతని ఐశ్వర్యయోగము; 
యోగమాయామహిమ; ఏకమై అనేకమై యుండగల మహిమం 

మాయావాడమునందు ఆంతరాత్మ (వ్యష్టి ఆత్మ(సమష్టి) 
పరమాత్మ (దేశ, కాల, కార్య కారణాతీతుడు) ఏకస్వరూపముగా 
చిక్రించి దానియందు తోచు నామరూపొత్మక మైన వ్యష్టి, సమష్టి 
రూపజా[గత్‌, స్యప్న|పపంచములను అరోసితములుగా అనగా 
అనిర్వచనీయమైన (మిధ్యా) రూపములుగా నిరూపించును. 
ఈ శ్లోకములలో భూతములయొక్క ఉనికిని వివరించు 
చున్నారు. 15 అధ్యాయము పురుషోత్తముని వివరించును. అనగా 
అపరా పురుషుడు, పరా పురుషునికన్న విలక్షణుడగి. పురుషోత్త 
ముని వివరించును. దేశకాల కార్యకారణాతీత స్థానము పురుషోత్సమ 
స్థానము (పరమాత్మ ఆయన (సధమావిర్భావమే పరా పురుషుడు 
అనగా ఈశ్వరుడు. తనసత్తా స్ఫూర్తులతో (పకృ&యందు సచ్చిదా 
నంద స్వరూపుడుగా ఆవిర్భావముపొంది సూక్ష్మ కంచభూతా౭క 
ముగా వ్యకి కరించుటయే. ఇది గుణసావ స్థితి. అపరా పురుషు 
డనగా గుణదై షమ్యుమును పొంది -వై ఎధ్యరూప చరాచరరూపంగా 
అభిప్య క్రీకరించుటయే ఇతడే విరాట్పు” షుడు. 

కనుక భూతములు నాయందున్నవి =ను సందర్భమున, 
నా (పురుషోత్తమున్సి |పధమ అభివ్యక్సి రూపమైన ఆత్మ (సచ్చి 
దానందాత్మయందు) ఉన్నవి, ఆందువలననే “మ మాత్మా” నా 
ఆత్మయందున్నవి. కాని నాన్వరూపమైన అనగా దేశ, కాల, కార్య 
కారణాతీత మైన స్వరూపమున పర్వాధార మైన పురుషోత్తముసి 
. 'యందులేవు, అని వ్యాభ్యాని*చినచో గీతాసారమును (క్రమముగా 
[(గహించినవార మగుదుదు. 

మాయావాదమునందు బాధితాసువృత్రితో ఆంతరాత్శ ఆత్మ 
యేఅనియు, ఆత్మ. పరమాత్మయేయగియు వివరించును. ఉపహిత 
_ వైతన్యమునకు ఏకతసాధించును. ఉపాధులు వేరువేరుగా అనేకంగా 
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కన్చించినను ఆత్మ చై కన్యమునందు భాసించి ఆభాస మా|కములు 
అనియు, అవిద్యాజనితము అనియు చెప్పుచూ భూతములుగా 
కన్చించుట, భూతముల భగవంతునియందు ఉం డుటబదిఅంతయు 
అభాస మా[తమే యనియు చెప్పుచూ “మమాత్మా” అను పదము 
నకు సరియైన వివరణ అందించినట్లగుపడదు, 

దృష్టి సృష్టి వాదపరముగా విచారించినప్లైన దృష్టిని విడిచి 
సృష్టికి స్వతః సత్తాస్ఫూర్తు లు లేవు గనుక అంతయు సత్తాస్ఫూర్తులే 
యగును, కాని సృష్టి దృష్టివాదమున విచారించినచో గీతావాక్యము 
నకు వై వివరించిన వ్యాఖ్యానము సమంజసమని అవగతమగును, 
వివాద(గస్త్రమగు పై శ్లొకసులను విచారించు మానవుని ఆధ్యాత్మిక 
శకి పై రెండును [కమముగానే కన్పించి" ను గీతాగ్లో కార్థము నను 
సరించి చూచినచో సృష్టి దృష్టి వాదతయా విచారించిన వివరణయే 
[క్రమముగా కన్చించుచున్నది. 

ఓం తత్‌ సత్‌. 


28, ఆత్మస రూపము 


మూ॥ ఆస్తినాస్త్యస్తి నాస్తీతి నాస్తినాస్తీతి చావునః। 

చలస్థిరో భయాభావై రావృణొత్వేవ బాలిశః॥ 
భావము :_ ఆత్మయున్నదని యొకవాదము, లేదని మరియొక 
వాదము; ఉన్నదియును, లేనిదియును అనియింకొకవాదము; ఎంత 
మా్యతములేవని నాబ్గవవాదము! ఇట్లు చలము, స్థరము, చలస్థిరము 
అత్యంతమ భావమను వివిధ విసషములచే అజ్ఞులాత్మ స్వరూపమును 
గప్పిపుచ్చు చున్నారు. 

అస్తి నాస్తి మొదలగు స్వస్వాభిని విష్టములగు నాలుగు 
కక్ష్యలచే ఆత్మ భగవానుడ సంస్పృశ్యుడగు చున్నాడు. అతని 
యందు అస్తి నాస్తి మొదలగు వికల్పనలులేవు, ఇట్లుపనిషత్తులచే 
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దతిపాదింపబడిన పరమాత్మ తత్త ము నెవడు గహించునో యతడే 
సర్వజ్ఞుడు పరమార్థసండితుడు నగుచున్నాడు. సర్వజ్ఞమగు (బహ్మ 
పదమును పొందినవాడు (బ్రాహ్మణుడు ఈయనే మహాజ్ఞాని, పరమి 
హంస పరి తాజకాచార పదము (వాహ్మణశ్ఞమునకు ముఖ్యార్థము, 
అపద మాది మధా్యంత రహితము, లట్టి పదము జ్ఞానస్వరూపము 
గనుక నది పొందినవాడు సర్వజ్ఞుడగు చున్నాడు. ఇట్టి యాత్మ 
లాభముకంటె నుత్కృష్టమగు మరియొక పదమేదియు లేదు. 
[పపంచాత్మకమగు నానారూప ద్వైతము స్వతం[తముగా 
సిద్దించుచున్నదా? లేక అత్మ తాదాత్మ్యమును బొంది యట్లు భాసిం 
చుచున్నాదా? నానారూవమగు పపంచ మాళ్ళి తాదాత్మ్యమును 
బొంది యనేకముగ గాన్ని౦ప సాధ్యమా గాదు, [ప్రపంచము జడా 
త్మృకము, అత్మ చెతనాత్మకము, విరుద్ధ స్వథావములుగల జడా 
జడముల రెండింకిని తాదాత్మ్య్య భావము ఘటింప శక్య్వముగాదు. 
ఆత్మ భేదభాన్యము, దై కతమట్టి యాత్మ తాదాత్మ్య మునుబొందిన 
యెడల దానికి నానాత్యమెట్లు సంభవమగును. కరదిపిక కాఆరిచేత 
రజ్జువని నిర్ధారణచేయ:డినపుడు దానియందు కల్చింవబడిన సళ 
దండాది నానారూపములు కాన్నించుటలే ను, దైపతమున కాళ్ళతొ 
సంబంధములేక స్వతం|తమగు యునికిగాని, (పతీతిగా ని రదు. 
రజ్జుని రపేక్రకమణగు సర్వృమెన్నడును సంభవింపదు. మరియు 
సనేకముగా కాన్బించు దై షత మొకదానింటె మరియొకటి వేగుగా 
నున్నదా? ఒకదానికంటె మరియొకటి వేరుగా నుండశక్యముగాదు 
ఒకదానికంటె భిన్న మగునది మరియొకటి యున్న పుడే రమొకదాని 
కంటె మరియొకటి భిన్నమగుచున్నది. రెండవదిలేనపుడు ఒకనాన్ధి 
కంటె మరియొకటి లేదను పార్ధక్య(పతీతి సంభవముకాదు, పార్ధక్య 
(ప్రతీతి వస్త్వ్వంతరాధీనముగాని స్వతంత్రముగా దు. పార్ధక్యము 
లేనియెడల నానాత్వము సిద్ధింవనేరదు. అపుడు ఘటసటములు 
రెండు నొకటియే యగుచు సర్వవ్యవహారలొపము సంభవించును. 
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ఇట్లు వై్వైతమాత్మ స్వరూపమని గాన్న, తబ్బీన్నమనిగాని 
పార్గక్య నే ముఖ్యలక్షణముగాగల నానాత్యము సిద్ధించునని చెస్ప 
శక్యముగాదు. ఏవిధముగా జూచినను వైైతము వాస్తవముగా 
నిరూపింవ సాధ్యముగాదు, ఆరోపితమగు జగత్తు అధిష్టానమగు 
. పరమార్ధబుద్ధిచే నాలోచించినపుడు యసన్మా[తమేగావలసివచ్చును 
రజ్జుసర్పము దీపకాంతియందు రజ్జావుకంటె వ్యతిరేకముగ నుండ 
నబుల జగత్తుకూడ పరమాత్మకంటి వేరుగానుండనేరదు. దై తమను 
నదిలేదు. నానాత్వమున కన్యోన్యముగాగాని, పరమాత్మ తోడ 
యునికిగాని సిద్ధాంపనేరదు. ఆత్మ అద్వితీయము గనుక నానాత్య 
మాత్మయని థావింపలేము. ఆత్మ భావములేనే నానాత్వమున 
కునికియేలేదు గనుక నిరాత్మకమగు నానాత్వము జడమా|తమగు 
నని తాత్పర్యము, భావధర్శ్మపదము లేక కాద్ధకములు. అద్వైతులు 
ధగ్మెధర్మములకు, గుణీగుణములకు, జాతివ్యక్తులకు తాదార్మ్యమం 
గీకరంతురు. వానికి భేదములేనన్స వారిమతము. (పకృతి కన్యథా 
భావ మేవిధముగనుసి గంపదు. ఏవక్కవు స్వస్వభావము శెన్నడును 
వదలి పెట్టదో అయ్యది [పకృతి యనబడును. ఏ స్వరూవముచే 
నేవస్తువు నిచ్చయించబడినదో ఆది వ్యబిచరించ కుండుటయే దాని 
(పకృతి. సిద్దవురుషులకు యోగబలము చే సిద్దమగు అణి సూది 
శక్తులు ఎపుడును వఐపర్యయము నొందవు. ఇది వారికి సం సద్ధమైన 
(పకృతి. అగ్ని మొదలగువానియొక్కు ఉష్ణ [స రాశత్వస్వభాపప.. అస 
కాలాంతిరమునగాని దేశాంతరమందుగాగిమార్చునుజెందపు. అది 
వాని స్వభాఎమగు పకృతి. పక్షులకు వుబ్బుక తోడినే ఆకాశమున 
కిగురట మొదలగు లక్షణము లేర్పుడుచున్నవి, వానికనె సహజ 
మగు (పకృతి, జలమునకు నిమ్నుగమన.ు మొద అగు కొన్ని 
లక్షణము లేర్ప డుచున్నవి, ఇవి వాని కర్చృతమగు (పకృతి. మిధ్యా 
కల్పితములగు లౌకిక వస్తుఎలందుగూడ (పక్ళశ మార్పుజెందుట 
లేదు, జన్మాది వికారరహిత స్వభావమగు పరమార్థవస్తువును! రార 
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చెప్ఫనేల? అమృత మేల క్షణముగాగల దాని ప్రకృశి యెంతమా|తము 
వితధము గానేరదు. దానికెన్నడు నుత్సతి కలుగనేరదు. 


మూ॥ యధాస్వప్నే ద్వయాభాసం చిత ౦ చలతిమాయయా 
తధా జా(గద్ధ్వయాభాసం చిత్తం చలతిమాయయా | 
అద్వయంచ ద్వయాభాసం చిత్తం స్వప్నేన సంశయః 
అద్య్వయంచ ద్వయాభాసం తధా జాాగన్న సంశయః 


భావము :_ వ్వైతాభావమును చూచుచున్న చిత్తము స్వప్న 
eee అని 

మునందు మాయచే చోదితమయి చలించుచున్నది. ఆ తీరుననే 
జా(గత్తునందలి దై తాభాసమునుచూచుచున్న చిత ముగూడ మాయ 
చేతనే (పేరితమగుచున్న ది. స్వభానముగా నద్వయమైన చిత్తము 
స్వవ్నమునందు దై ౪ తాభాసముగ కాన్పించ చున్నది, సందేపము 
లేదు. అదే విధముగ జాగరితమందుగూడ నద్వయ. మగు చిత్తము 
ద్వైతాభానమును గలిగియున్నది. 


పరమార్ధముచే నద్య్వయమ గు విజ్ఞానమును శబ్దములచే వర్ణిం 
చుటకు అజ్బానకల్చి తమగు మానసిక స్పందనము మా[తమే కారణం 
అధ్యయమగు నాత్మను వర్ణింప శబ్దములు [పయత్నించుటలేదు. 
[బహ్మతత్త్వము మౌనవ్యాఖ్య చేతనే [పకటితముగుచున్న ది. కార్య 
కారణ సంబద్దమగు వై్యైతమును వివరించుటకు మా్యతమే శబ్దములు 
(ప్రయత్నించు చున్నవి, 

విగతాశేష దోషులును, పండితులు ను, వేదాన్హార్ధతత్పరులును 
సర్వ కర్మ సన్యాసులునగు వారల కే పరమాత్మో పల్టీ సాథ్యముకాని 
రాగద్వెషాది కలుషత చిత్తులు స్వపక్షపాతాభి నివిష్టులున్క్ప 
తార్కికాదులకది శక్యముకాదు, 


పీం శాండిక శాంతిః; శాంతి 
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భ, గి, 8.80 *యోమాం పశ్యతి సర్వత సర్వంచమయి పశ్యతి। 
తస్యాహం న్మపణస్యామి సచమే నృపణశ్యతిః॥ 

అర్ధము :- ఎవరు సర్వత నన్ను (ఈశ్వరుని దర్శించు 
దువోో మరియు సర్వమును నాయందు దర్శింతురో, వారికి నేను 
కనడకపోను వారు నాకు కన్పడకపోరు. సర్వమనగా శబ్ద స్పర్శ 
రూపరసి గంధాత్మకమగు [పవంచము [శత త్వకు, చక్షః, 
జిహ్వా, ఘూణేం దియముల పై విషయములతో సంబంథవ డుటయే 
వ్యావహారిక (ప్రపంచము. ఇట్లు [పమాతతో గాని, వృత్పతో గాని, ప 
యమనమునకుగల య భేదతాదాత్మ్య సం బంధమే, విషయమునందుగల 
యపరోక్షత్యమునకు హేతువగును. విషయముయొక్క పరోక్షత్వమే 
జ్ఞానముయొక్శ యవరోక్షత్వమునకు హేతువగుచున్నది, 

గో తేందియ మూాకాశవు యొక నత్వాంశహమువలన బుట్టినది 
(శో తమునకు శబ్దముతో [శో తసంయుక్ర్త తాదాత్మ్య సంబంధము 
గలుగుచున్నది. ఈ శబ్దము ధ్వనాత్మక శబ్దమనియు, వర్గాత్శక 
శబ్దమనియు రెండు నిధములు, భేరా్యదివస్తువులతో, దండాదుల 
సంయోగమువలన గలుగునది ధ్వనాత్మక శబ్ద మనబడును. ఈ 
ధ్యనాత్మ క శబ్రమునందు తారత్వమ దత్వాది ధర్మహములున్న ఏ, 
కంఠాద్యష్ట స్థానములయందు వాయుసంయోగముడి కలుగునా 
పర్ధాత్మి3 బవ.నబడును, ఈ పర్ధాశ్శక శబ్దమునందు కత్వాప 
ధర్మ ములున్నవి. ఈ ధ్యనాత్మక వర్గాత్మికములగో సమస్త శబ్దము 
లతో గో తే దియమునకు సం*ంధము గలుగుచున్నడి. ఇట్లు. 
వై విధ్యరూవ ధ్వన్యాత్మకశబ్దములు) లౌకిక, శాస్త్రీయమైన సమస్త 
వైవిధ్య వర్ణాత్మక శబ్బజాలముయొక్క జ్ఞానము, ఒక్కటియైన 
(శోతేందియ స్థానమందే తెలియబడి వ్యపహారము జరుగు 
చున్నది. 
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త్య గిం దియము వాయువృయొ కు సత్వ గుణాంశమువలన 
బుట్టినది. త్వగిం|దియమువలన, స్పర్శము; స్పర్మాశయము, 
స్పర్శా శితమగు సృర్శత్య్వ జాతి, స్పర్శత్వవ్యాప్యమైన, కటినత్వా 
దులు మొదలగు వాని జ్ఞానము కలుగుచున్నది. వై విద్యస్పర్శ 
జ్ఞానములు, ఒక్కుటియగు త్వగిం్యదియమున తెలియబడి వ్యవహ 
రించబడు చున్నవి. చక్షురిం్యదియము అగ్నియొక్క, సత్వాంశము 
వలన బుట్టినది. కాన సమస్త వై విధ్యరూప నీలపీతాది జ్ఞానములను 
బొందుచున్నది. ఒక్కటియగు చక్షురిం[దియమునకు, రూపవై విధ్య 
మంతయు తెలియబడి వ్యవహారయోగ్య మగుచున్నది. 


జి హ్యేం[దియ ముదకముయొక్క సత్వగుణాంశమున బుట్టి 
నది. ఒక్కటియగు యీ జిహ్యం[దియమునందు, మధురము, 
అస్గుము లవణము, కటుకము, కషాయము, తిక్తృములను రస 
వై బధ్యమంతయు తెలియబడి వ్యవహారయోగ్యమగు చున్నది, 
(ఘాణేందియము ఫృదివియొక్క సత్వగుణాంశమువలన బుట్టినది. 
ఒక్కుటియ్యు యీ [ఘాబేం్యదియమందు వై విధ్యరూప సుగంధ, 
దుర్గధ వస్తుజ్ఞానము కలిగి వ్యవహారము జరుగుచున్నది, ఇట్లు 
శబ్దస్సర్శరూప రసగంధ వై విధ్య పపంచమంతయు, డో 
త్వక్‌? చక్షః, జిహ్వ, [ఘాబేం్యదియములందు. ఏకము చున్నది. 
కనుక ఐదు జ్ఞానములు మనస్సునందు ఏకీక్సృతమగు చున్నవి, 
మనస్సున్నపుడే (ప్రపంచము తోచుచున్నది. మనస్సు లయించిన 
సుషుప్తి యందు స్థూలసూక్ష్మ [పపంచమేదియు తోచక లేనిదై 
యున్నది 

మనస్సు అంతఃకరణవ్భృతి రూపము, అంతఃకరణము సూక్ష్మ 
పంచభూతములను సమష్టి సత్వాంశమగుటవలన, జడమ్మును, 
చై తన్యమునందే తెలిసికొనుట జరుగునుగాని, జడమునందు జరు 
గదు, ఇట్లు వైతన్యమునందు భాసించబడిన సాభాసాంతంకరణ 
పత్తి రూపమగు మనస్సునందు ఈ |పపంచము తెలియబడీ 
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వ్యవహార యోగ్యమన్సచున్నది, కేనోపనిషత్తు రెండవభాగము, 
నాల్గవ మం|తము, 

“| పతిబోధ విదితం మత వుమృతత్వం౦హి విన్ధతే। 

ఆత్మనా విన్లతే వీర్యం విద్యయా విందతేజమృతమ్‌॥1” 

అర్ధము ia మనస్వుయొక్క పతివికారము (వృత్తి) ద్వారాను 

దానిని స్ఫూర్తిని గోచరము చేసుకున్నవాడు అమరత్వాన్నిపొందు 
తాడు, ఆత్మద్వారా అతడు నిజమైన బలాన్ని పొందుతాడు. 
జ్ఞానముద్వారా అమరత్వాన్ని పొందుతాడు. ఇట్లు చె తన్యరూపు 
డగు ఈశ్వరునియందే సమస్తము తెలియబడి వ్యవహారము జరుగు 
చున్నదని గుర్తించినచో, సర్వమునందున, ఈశ్వర చై తన్యమును 
జూచిన వారము గుదుసు. (పతివృత్తియంమ జడభాగమును విడి 
చిన సమస్త్రృవృత్తులు తెలియబడునట్టి జ్ఞానము ఏకమైయే నున్నది, 
ఇట్లు సర్వమునందున ఈశ్వరుని జూచువారు ఈశ్వరునికి కన్పించక 
ష్ట్ర ఆం. 

ఏకమైన సాక్షీ వై తన్యము. అంతఃకరణమందు భాసించగా 
“అహం” వృత్తిపుట్టును. అనగా “సేను” అనునృత్తిద్వారా జ్ఞానం 
అభివ్యక్కమైనది. అభాససహిత వాసనాంతఃకరణము నుండి, సర్వ 
వృత్తులు పుట్టీ ఆయా యిం[ దియములద్వారా బహిర్గత మై ఆయా 
విషయ సమీపనకుపోయి, విషయావరణనను తొలగించి, విషయ 
జ్రానమును కలిగించుచున్నవి. ఇట్లు ఏకమైన సాక్షివై నై తన్యమునందే, 
వమునస మనః దు గలుగు వృత్తి రూప హం క (ప్రపంచ జ్ఞా ఎ“నముగాని, 
యళ సు ఇం|దియసులద్వారా పొందు శబ? ఎస్పర్య రూప రస 
గంధాత్మకపమగు బాహ్య వె వై విధ్యరూప స్టూల్మవవంచ జ్ఞానముగాని 
కలుగుచున్నది. ఇట్లు ఏకరూప సాక్షిచై చై త్యమునందే “సర్వమును 
దక్శించగలవారికీ ఈశ్వ రు డుకన్పించక పో డు. ఈవిధముగ బాహ్య 
జగదూప సర్వమునందు ఏకరూప జ్ఞానమును దర్శించుట, ఏక 
రూవమైన సాక్షిరూప వై తన్యమందే, 'వాసనాంతఃకరణములందు 
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గలుగు భిన్నవత్తులచే సర్వభిన్న [పపఠిచము తెరలియబడుచు 

వ్యవహార యోగ్యమై యున్నదనియు తెలియుటయే పై గీతా 

శ్లోకార్ధము, ఇదియే ఉపనిషక్సార మైన అ నేకత్వములో యేకత్వ 

దర్శనము చేయుటయే (బహ్మసాషొత్కారమని యెరుంగవలయును 
ఓం తత్‌ సత్‌ 


30, శాంతిమంతము (సదసదివేకము) 


ఓమ్‌ అసతోమా సద్గమయ, తమసోమా జోతిగ్గ్షమయ, 
మృతో కర్మా మృతంగమయకి 

పె మం|తము పరమశాంతి కొజకగుచున్నది. 

(em 


అర్థము * పీ భగవానుడా ఆసత్తునుండి సత్తునకు తీసికొని 
పొమ్ము. తమన్సు (చీకటి నుండి జ్యోతి (వెలుగు లోనికి తీసు 
కొనిపొమ్ము, మృతుకవునుండి అమృత త్వ మును పొందింప 
జేయుము. 

సత్తు అసత్తు అని లోకములో రెండు పదార్థములు గలవు, 
సత్తంటే ఉన్నదని, అసత్తంటే లేనిదని ఆర్ధము. ఇందు ఉన్నదేదో 
ఎప్పుడునున్నది. లేనిదెప్పుడు లేదు. ఉన్న దిలేక పోవటంగాని లేని 
'పదార్థముండడంగాని ఎన్నటికిని సంభవింపదు, ఇది సఠ్వపిదితము 
విచారించినచో మనము ఉన్నదానినిలేదని లేనిది ఉన్నదని భావించు 
చున్నాము. ఆత్మవై తన్యము సర్వతా సర్యదాయున్నది. దానిని 
ఆవిచారితులు లేదనుకుంటున్నారు. అల్లే యీ నామ రూపాత్మక 
జగత్తు పరిశీలన దృష్టితో జూచినచో లేనిదై నను అనుక్షణమున్నట్లు 
చూచుచున్నాము. అనగా అస[దూపముగానున్న నావరూపము 
లలో కన్పించుచున్న కరచరణాద్యవయవరూప సంఘాతము, మనో 
బుద్దేందియాది రూపసూక్ష్మ దేహములను స|దూపముగా భావించి 
వాటికి సహజముగానున్న “పుట్టుట, ఉండుట, వృద్దిపొందుట, 
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మారుట కృశించుట నశించుట, అను ఆరు పరిణామములకు గురి 
యగుచు, దుఃఖముల పాలగుచున్నాము. "ఇట్టి దుఃఖము మార్పు 
జెందుచున్న అసత్పదార్ధమునకున్నది కాన మార్పుచెందని సత్చ 
దార్గము దుఃఖము లేనిదగును, ఏదైన యొకవస్తువును పరిశీలించి 
నచో సదసద్వి భాగము మనకు ఆర్థనుగును. ఉదాహరణకు ఘట 
మను ఒస్తువున్న ది, అది దానికి కారణమగు మృత్తికకంటె వ్యతి 
రిక్కముగాదు, గదా? కాన ఘటమను నామము, రూపము అస శ్రే, 
మృత్చిండమును విచారించిన అది పృథ్వీ పరమాణువుల సంయో 
గమె వ్చేద్వి జల వికారము, జలముకేజకకార కాము, తేజస్వువాయు 
జనితము, వాయువాకాశజన్యము, కాన భౌతిక పదార్ధములు ఆకాశ 
ముకన్నవేరుగలేవు, ఆకాశమచేతనము. కానదానిపాటికది సిద్ధించదు 
దానికి విలక్షణమైన,ప రాధీనముగాని స్వతస్పిద్ధమైనది యొకటుండ 
వలెను. అలాంటిదొక చైతన్యమే, (శుతి:_ “ఆజ్ఞానాద్‌ _టహ్యణో 
జాత మాకాశం బుద్‌ బుదోపవుమ్‌, ఆకాశార్‌ వాయురుత్సన్నో 
వాయో స్తే జస్త తఃపయః అద్భ శ్చ సృధివీజాతా తతో[వీహియ 
వాదికమ్‌1” 

అర్ధము * అకాశమునుండి వాయువును, దానినుండి తేజస్సును; 
దానినుండిజలమును, దానినుండి పృధివియును, దానినుండి | వీహి 
యవాది సస్యములును కలిగినవి. కాబట్టివై తన్యమే అన్నిభావాలకు 
చివరి భావము. దానిక కారణంలేదు. కాన అది దేనికి కార్యంకాదు. 
కాన ఆది అవ్యభిచారి అనగా మార్చులేకవికారములేనిది. కనుక అది 
సళ్తు, నామరూపాది సపంచమంతా ఆకాశంవరకు వ్యభిచరించే 
కార్యరూపాలేయని తెలియగలదు. కాబట్టి మూలకారణమైన శుద్ధ 
చై తన్యమునకంటె భిన్నముగాలేపు. కనుక చరాచర జగత్తంతా 
అసక్తి. ఇది కన్చించుచున్నను, అదిస్థూలముగ కన్చించనప్పటికిని 
యీమనోబుద్దేం[దియాదులకు, స్థ్థూలసూక్ష్మములగ గోచరించున 
దంతయు ఆదేకాని ఇదికాదు, ఎట్లన బల్లి ఉన్నది, ఘటమున్నది, 
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కట్టి యున్నది, అని భావించునపుడు బల్లి, ఘటము, కట్టి “అను 
భావములు, ఉన్నది, ఉన్నది, ఉన్నది అనుభావములు సమానాధి 
కరణములుగా కన్చించును, వానిలో బల్లి ఘటము కట్టి ఆను భావ 
ములు మారుతూ పోతాయి. కాని ఉన్నది అను భావము మార్చు 
చెందక సదాయున్నది. ఈ ఉండుట అనుభావము బల్ల వగైరాలు 
నశించినచో లేదుగదాయని ఊహించవచ్చును. ఈ సద్బుద్ధి బల్లి 
వగైరా నామరూపములు గోచరించినపుడు ఉన్నదియని తెలిసి 
కొనును. అవిలేనపుడు అనగా విశేషనామరూపములు నశించినపుడు 
సక్‌ అనే ఉనికికి క్షతిలీదు, ఏలయనగా బల్లి వగ రాలు ఉన్నవని 
ఎలా చూచావో వాటి యభావమును గూడ ఉన్నదనే చూస్తూ 
యున్నాము. కాన వస్తువుగా నున్నవుడు లేనపుడు సద్బుద్దియుం 
డనేయున్నది, బల్లయను బుద్ధి యొకచోట యున్నది. మరియొక 
చోటలేదు. [పపంచములో అణువు మొదలు |ప్రతివస్తువుల నామ 
రూపభావనలు మార్చుజెందుచున్న వి. గాన అంతా అసక్తే, అనగా 
వాని వాని విశేషరూపాలలో ఇవిలేవు. అన్ని స్మదూపంగా మాత్రము 
ఏకంగా నున్నవి. ఎండమావుల్లో నీరు కన్చించుచున్నను? వివేకి ఎట్లు 
సూర్యకిరణాలే అట్లు భావించుచున్నవని తలంచునొ, అల్లే నామ 
రూపములుగా విశేషించి జేరు వేరుగా కన్పించుచున్నను, వివేకి 
ఆధార మైన సత్సదార్థమునే చూచును. సత్సదార్థమునకు రూపము 
లేదు. అసత్పదార్థమునకు రూపముగలదు. కాన సత్త నేదాని వివిధ 
రూపాలే యీ నామరూపాత్మక |పపఠచము. స్మదూపముగా యివి 
సత్యంగాని, త|దూపంగా కావని సమన్వయించుకున్నచొ “సర్వం 
ఖల్విద౦ (బఅహ్మ” (చా. ఉ. 3-14-1) యను (శుత్యర్థమును గ్ట్‌తెలి 
సిన వారమగుదుము. అన్ని విశేషరూపములందు అనువర్తి౦ంచి 
యున్న చై తన్యముమగుర్శించుటయే “తత్స్వదర్శనం యద్భావం 
తద్భవతి.” దెనిలో తాదాస్యముబొందితే అదేఅవుతాడు మానవుడు 

మనమందరము అస|ద్రూపమైన దేహముతో తాదాప్యము 
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పొందియున్నాము, అందుచే దానివికారలక్షణములే మనకు సం[క 
మించినవి. కాన ఆ వికారములకు దుభించక థప్పదు. సత్పదార్ధము 
లేక ఆత్మానాత్మ విచారణచేసిన తర్వాత విశేషనాదు రవము వళ 
కన్పించు ౪ మనమందరము ఏకరూప మైన, మార్చుచెందని నిత్యమైన 
స ఏ (సకాశమైన సర్వ |పకాశమైన స్మదూపమే అయి వున్నామని 
తెలియ గలము, ఇట్టి [బ్రహ్మరూపమును తెలిసి సికొన్నవాడు “(బహ్మ 
విక్‌ [(బ హ్మైవభవలి”' అని పతి చెప్పుచున్నది, ఇప్పుడు దుఃఖము 
నకు స్థానములేదు. నిత్యానంద స్వరూపమేయైయున్నది. ఇట్టివిచా 
రణచేత మాత్రమే పైశాంఓ మం [తములోని “అసతోమాసద్గను య 
అనుదానిని అనగా అస[దూప నామరూవ భావతాదావ్యమునుండి 
స్మదూపషమైన, మననిజరూప మైన చై తన్యభావనయందు తాదాప్యం 
బొందుటవలన మా్యతమేగాని వేరు మార్గములేదణ | గహించవలెను 

రెండవ చరణము *తవ:సోమా జో రమయ అనగా చీకటి 
నుండి (తమస్సునుండి) వెలుగులో నికి(ప్రకాశములోనికి) తీసికొని 
పొమ్ము ఆత్మ్యానికి ఏది పగలుగా నుండునో ఆజ్ఞానికది రా|తిగా 
నుండును. ఆజ్ఞానికి ఏదిపగలుగానుండునో ఆత్మజ్ఞా.కది రా|తిగా 
నుండును. 


శోశ యానిశా సర్వభూతనాం తస్యాం జాగర్శసంయమీ। 
యాస్యాంజా[గతి భూతాని సానిశాపశ్యతోమునేః॥ భగ. 2.69 
(పాణికోట్సు జా_గదవస్థయందు స్థూలదేహమునను, స్వప్నా 
వస్థయందు సూక్ష్మదేహమునను, సషుప్త్యవస్థయందు కారణదేహ 
మందున విహరింతురు పిదప సుషుప్తి నుండి స్వప్నములోనికి 
స్వహ్నమునుండి జా[గత్స లోనికి నచ్చుచుందురు. మాండుక్య కారి 
కలయందు మూ॥ దక్షిణాక్షిముఖే విశ్వోమనన్నన్తస్తుతై జసః। అకా 
శేచహృది _పాజ్ఞ స్రిదా దేహవ్యవస్థతః॥ యని గలదు. ట్ర విశ్వుడు 
'దక్షిణాక్షిద్వారమునను, తై తైజసుడు మనస్నునను, _పాజ్ఞుడు హృద 
యాకాశమునను వ్యవహరించుచున్నా రు. ఇబ్లాత్మ యొళడే 
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సత్యత్వభావన యున్నపుడు శరీరపు చివరివికారమగు మరణము 
పొందుచున్నాము. కాన శరీరమునందు సత్యభావనచేయుట మృత 
భావన, నిత్యసత్యమైన జరామరణ రహితమైయున్న ఆత్మభావన 
అమృతభావన, కాన శరీరభావననువీడి ఆత్మభావన చేయుటయే 
అమృుతత్యమును బొందుటయని [గహించవలెను. 

గ లోజబిి ంచవలసిన విషయములు: సత్తు = ఆత్మ, అసత్తు = 
శరీరము. ఆత్మ ఎల్లపుడును ఉండునది, శరీరము ఎప్పుడులేనిది, 
అనిచెప్పి వానిమధ్య విరోధము చూపగూడదు. ఇది మనస్సుకు 
గన్చించు, విరోధముమా[ తమే “రది అంతయు మున్ముందు అసత్తు 
గానే యుండెను. దానినుండియే సత్తు జనించెను” (తై .ఉ. £.౧ 
అని ఉపనిషత్తు చెప్పుచున్నది ఆసత్తు సత్తునకు నిషేధకము గాదు 
అని యీ వాక్యము చెప్పుచున్నది, నిషధకమైనచో అనగా అసత్తు 
కివలము శూన్య మేయైనచో దానినుండి సత్తు జనింపజాలదు గదా! 
కనుక సత్తునుగురించిమనకుగల అత్యంతఅమూర్శభావనను సైతం 
మించినయొ క అజ్జేయసత్తే అది (అసత్తు) కావలెను, ఇక్కడమనకు 
స్పషవ డునదేమనగా _బహ్మము అసత్తు అనబడునపుడు ఈఅసత్తు 
శబ్దం (బహ్మంసత్తు కాదనిచెప్పదు, అసత్తు [బహ్మంయొక్క వాస్తవ 
అనివ్యక్తీ కాదని చెప్పదు. కాని [బహ్మము తన ఆభివ్య రక్త సత్తుచేత 
పరిమితముకాదు అనిమా[తము తెలుపును తననుతాను అభివ్యక్తం 
చేనుకొనగల [బహ్మముయొక్క స్వేచ్చను “సత్తు” శబ్దం తెలుపగా 
_ఆ అభివ్యక్తినుండి [బహ్మమునకుగల స్వేచ్చను “అసత్తు శబ్దము 
తెల్పును, ఇక స్వేచ్చ ఒకసద్బావము గాన సత్తు అసత్తు శబ్దములు 
రెండును (బహ్మముయొక్క. రెండు సద్యావములనే తెల్పును. 
వివేకబుద్దితో సత్తునుమారని ఆత్మగాను, అసత్తునుమారుచుండుదాని 
విస్తారముగాను దర్శించగలము. అసత్తు ఆశ్మకు అభివ్యక్తి, సాధన 
మగు స్వీయశక్కి. అట్టి నాయందనాదిగా నాత్మశక్తి యలరు నవ్య 
కృమయి జగదాదియగుచు అని సీతారామాంజనేయము చెప్పు 
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చున్నది. కాన అసత్తును లేనిదియనుకొనుట ఉచితముగాదు. క్ల" 
నాసతో విద్య తేభావో_నాభావో విధ్యతేసతః॥ ఉభయోరపిదృష్టోంతం 
స్యనయోస్త్ర త్త డర్శిభిః॥ భగం 2_16, అసత్తునకు ఉని కియులేదు 
సత్తునకు లేమియులేదు, తత్త్వ దర్శులు యీ రెంటియొక్క యు 
యిట్టితత్త్వమున దర్శించియున్నారు. అన్నింటిలోను అనువర్తి౦చి 
యుండు అత్మనుదర్శించి పట్టుకోవడమే తత్త కదర్శనము అప్పుడు 
యీఅనాత్మ[పపంచముగూడ ఆయావిశేషరూపాలుగా ఆత్మరూపం 
గానే గోచరిస్తుంది. అప్పుడు అత్మానాత్మల రెండింటిని ఆత్మరూపం 
గా జూచినట్లు ఉభయోరపి దృష్టోంతః అంటీ ఏవిధముగా తెలియ 
వలెను. మరి (తై .ట.2_6) “శుతి సత్యంచానృతంచ సత్యమభవత్‌ 
యదిదం కిజ్ఞ తత్స త్యమిత్యా చక్ష తే” సత్యమేసత్యము - సత్యమూ 
అయినది, ఇది అంతా అదే అయినది. అత్మయొక్కటేె సత్యమైన 
ప్పటికి జనులు సత్యము, అసత్యము (సత్తు, అసత్తుుఅని వ్యవహ 
రించు రెండునుగూడ ఆత్మయే అయివున్న దనిచెప్పెను. ఆధ్యాస్య 
భాప్యమునందుగూడ సత్యానృతం మిధునీకృత్యాలోక వ్యవహారః 
అని చెప్పబడియున్నది, అనగా సత్తు, అసత్తు కలసియే లోకవ్యవ 
హారము కాన సక్‌, అసక్‌, తమస్సు, జ్యోతి, మృతం, అమృతం 
అను అన్నిభావనలు విచారించి ఆధారమును ఆరోపితమును వివే 
చించి, ఆరోపితభావమును విడిచి, ఆధారభావమునందు నిధి ధ్యాస 
నము చేసికొని సర్వ భావములకు మూలమగు పరమాత్మయందు 
భావరహితముగా నుండుటయే పరమశాంతి. అట్టి పరమశాంతినే ప్రై 
శాంతిమం[తము మనకు (శతి యుక్తి స్మృతి అనుభవములతో 
వేనోళ్ళ చాటుచున్న ది. 
డిం తత్‌ సత్‌, 
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[పతిదిన స్మరణయ ములు 


tt 
గాయ తీ సం(|తము. 

ఓమ్‌ భూర్భువఃస్సు వః తత్స వితుర్వ రేణ్యం, 

భో స దేవస్య ధీమహి ధియో, యోనః [పచోదయాత్‌. క్ల 

అను |బహ్మ గాయ,(తీ మం[తమును [పతిరోజు ఉదయము 


(86 నిమిషములు అరగంట నిశ్చల మనస్సుతో జపింతురు గాథ, 
అట్లనే సాయం [తము జపించవలెను, 


(నాఈస్మరజమ్‌, 


[పాతఃస్మ రామి హృదిగంస్ఫురదాత్మతత్త 3 “0 
సచ్చిత్చుఖం పరమహంసగతిం తురీయమ్‌। 

యత్‌ స్వప్నజాగర సుషుప్పైనువైతి నిత్యం 
తద్‌[ బహ్మ నిష్కలమహం నచ భూతనర్జ కి { 


(పాతర్భజామి మనసాం వచసామగమ్యుం౦ 
వాచో విభాన్సి నిఖిలా యదనుగహే॥। 
యన్నేతి నేతి వచనై ర్నిగమా అవోచం 
స్తం దేవదేవ మజముచ్యుత మాహురగ్యమ్‌॥ క 


ప్రాతర్నమామి తవుసః పరమర్శ వర్ణం 

పూర్ణం సనాతనవదం పురుషోత్త మాఖ్యమ్‌। 
యస్మిన్నిదం జగదసేషమ శేషమూరౌ 

రజ్వాం భుజబ్గ్బమ ఇవ (పతిభాసితంవై ,॥ గ్‌ 


న్ల క్యతయమిదం పుణ్యం లోక త్రయ విభూషణమ్‌। 
(పాతఃకాలే పఠీద్‌ యస్టుస గచ్చేక్‌ పరమం పదమ్‌క శీ 


15 
(లుహ్మాను సంథానము 


అహమేవ పరంబ్రహ్మ వాసుదేవాఖ్య మవ్యయమ్‌। =. 
ఇతి స్యాన్నిశ్చితో ముక్త్‌ బద్ధ ఏవాన్యధా భవెత్‌॥ 


CE 


అహమేవ పరం(బహ్మ నిశ్చతం చిత్త చిన్త్యతామ్‌। 
చి దూపత్వాదసబ్లత్వాద బాధ్యత్వాత్‌ [పయత్నతః॥ 


లత 


అహమేవ పరం(బహ్మ న చాహం [బహ్మ ఐఃపృ్ఫృథక | 


i బాష అష 8 ఇ ణం ఇట థ్‌ ర i ట్టి, 
అర నర సముపానత (బ్రహ్మణో (బహ్మబీ స్థిత n 
సర్య్‌పాధివినిర్ము క్రం చై తన్యం చ నిరన్హరమ్‌। 

న్‌ ఎ చపప ఇ అష ను ఆ క్‌ 
తం _బహ్మాహమితి జ్ఞాత్వా కథం నర్ణాశ్రమీ భవెత్‌॥ ర్త 
అహం (బ్రహ్మాస్మి యోవేద న సర్వం భవతి త్విదమ్‌। 
నాభృత్యా ఈశతే దేవాస్తేషామాత్మా భవేద్ది సః॥ ఫ్‌ 
అన్యాఒసావహ. మన్యోఒస్మి త్యుపాస్తే యోఒన్య దేవతామ్‌! 
న స వేద నరో [బ్రహ్మ న దేవానాం యథా పశుః॥ 6 


అహమాత్మా న చాన్యోఒస్మి |బహై్మైవాహం న శోకథాక్‌। 
సచ్చిదా నన్లరూపో ఓహం నిత్యసుక్త స్వ భావవాకా। 7 
ఆత్మానం సతతం (బహ్మ సంభావ్య విహరనియే। 

న తేషాం దుష్కృతం |బహ్మ సంభావ్య నిహరేక్‌ సుఖమ్‌! 


క్షణం (బహ్మాహమస్మీతి యః కుర్యాదాత్మచిన్త నమ్‌॥ ర్‌ 
తన్మహాపాతకం హన్తితమః సూర్యోదయో యథా। 

అజ్ఞానాద్‌ (బహ్మణో జాత మాకాశం బుద్‌బుదోపమమ్‌॥। 9 
ఆకాశాద్‌ వాయురుత్పన్నో వాయో స్తేజస్తతః పయః। 
అద్భ్యశ్చ పృథివీ జాతా తతో [వీహియవాదికక్స్‌!! 10 


పృథివ్యప్పు పయో వహ్నా వహ్ని ర్వాయౌ నభస్యసా। 
నభో ఒప్యవ్యాకృతే తచ్చ శుద్ధేిఒస్మ ్యహం హరి?।। 11 
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అహాం విష్ణు రహం విష్ణు రహం విష్ణు రహం హరిః! 
కర్ఫృభో క్రారిదికం సర్వం తదవిదో త్స మేవచ।। 
అచ్చుతో ఒహ మనన్తాఒహం గోవిస్టోఒహ మహం హరిః! 
ఆననోఐఒహమ శేషో ఓహ పుజోఓహానుమృలో స్మ్యవామ్‌!! 
G 
నితో స్రఓహం నిర్వికల్పోఓహం నిరాకారోఓహా మవ్యయః। 
గచ్చిదానస్టరూపో ౬ హారి పళ్బకో శాతిగోఓ౬స్మ్యహామికి॥! 
అకరాహ మభో కాహా ప సష్షః పరమేశ్వరః! 
సదా మతృన్నిధానేన చేష్టతే సర్యషింస్టి] యమ్‌! 
ఆదిమధ్యాస నుకొ హాం నబదోఓహాం కదాచ న। 
అనీ Me) (a) 
స్వభావనిర్మలః శుదః స ఏవాహం న సంశయః! 
థి 
(బహ్హైవాహం స సంసారి ముర్తిఓహామితి భావయేతి। 
అశక్నువాజ భావయితు౦ వాక్య మేతత్‌ సదాభ్య (3! 
యదభ్యా సేన తద్భావో భవే[దృమర శీటవథ్‌! 
అ|తాపహాయ సన్దేహమభ్య సేత్‌ కృతనిశ్చయః॥। 
ధ్యానయోగేన మా సై కాది [బహ్మహత్యాాం వ్యపో హతి। 
బలీ ట్య అద అ క £౯ ఇ అల్లో ఇళ ర్‌ 
సంవత్సరం సదభ్యాసాత సిద్ద్యష్టక మవాప్నుయో ల్‌. 
యావజ్జివం సదాభ్యాసాబ్టీవ న్ముక్తో భ వేద్‌ యతిః! 
నాహం దేహోనచ ప్రాణో నెస్టికియాణి తదైవ చ॥ 
న మనోఓహం బుదిశ్ననై వ చిత మహంకృ్ళతిః। 
a) రు అబీ 
నాహం పృథ్వీ న సలిలంనచ వహ్నిస్తధాఓనిలః॥ 
న చాకానో నశబ్దశ్చ నచ స్పర్శస్త్రథా రసః। 
నాహం గస్టో న రూపం చ న మాయాహం న సంసృతిః॥ 
సర్వదా సాక్షీరూపత్వాత్‌ శివ ఏవాఓస్మి కేవలః। 
మయ్యువ సకలం జాతం మయి సర్వం (పతిష్టితమ్‌॥ 
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మయి సర్వం లయం యాతి తద్‌ |బహ్మాస్మ్యహ మద్యయమ్‌! 
సర్వజ్ఞో ఒహ మననో2ఒ హం సర్వెశః సర్వశక్తిమాజ ॥ బి4 
ఆనన్దః సత్యబోధో ఓఒహమితి [బహ్మానుచిన్తనమ్‌! 
అయం పపళ్ళొ మిధై కవ సత్యం [బహ్మాహమవ్య యమ్‌॥ బి 
అత |[పమాణ వేదాన్లా గురవో ఓనుభవస్తథా!। 


[(బహైవాహం న సంసారీ న చాహం [బ్రహ్మణః పృధక॥ 26 
నాహం దేహో న మే దేహః కేవలోడహం సనాతనః! 
వీఠమెవా ద్వితీయం వై (బ్రహ్మణో నేహ కిష్బానః॥ గీ? 


హృదయ కమలమధ్యే దీపవత్‌ వేదసారం, 
|పణవమయమతర్శ్యం యోగిభిర్భా్యనగమ్యము। 

హరి గురు శివయోగం సర్వభూతస్థ మేకం, 

సకృదపి మనసావై చిన్నయేద్‌ యః సముక్ష్యః॥ బి8 


దక్షిణామూర్తి స్తో తము 


మౌనవ్యాఖ్యా (పకటిత పర|బహ్మతతృ ౪౦ యువానం, 
వర్షిష్టానైేవ నదృషిగణై రావృతం (_బహ్మనిష్‌ ర్తైః। 

ఆచా ర్యష్ట్రం కరకలి తచిన్ము[ద మాననమూర్శిం, 
స్వాత్మా రామం ముదితవదనం దక్షిణామూర్తి మీడే॥। 


విశ్వం దర్చణదృశ్యమాననగరీతుల్యం నిజాంతర్గతం 
పశ్యన్నాత్మసి మాయయా బహీరి వోద్భూ తం యథా నిదయా। 
యస్పాక్షాత్కురుతే [ప్రబోధసమయే స్వాత్మాన మేవాద్వయం 
తస్మై శ్రీగురుమూర్తయే నమ ఇదం శ్రీదక్షిణామూర్తయే! 1 
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భీజస్వాం తరివాంకురో జగదిదం [పాజ్నిర్వికల్పం పున. 
ర్మాయా కల్పిత దేశకాలకనలనా వైచిత్య చి|కతీకృతవి. | 
మాయావీవ విజృంభయత్యపి మహాయోగీవ యస్స్వేచ్చయా 
తస్మై శ్రీగురుమూర్తయే నమ ఇదం శ్రీదక్షిణామాూరయే।। శ 


యస్యైవ స్ఫురణం సదాత్మక మసత్మల్పార్థగం భాసతే 
సాక్షొత్స త్ర (మసీతి వేదవచసా యో బజోధయత్యా[శితాన్‌! 
యత్సాకొత్కరణాద్భ వేన్న పునరావృత్తిర్భవాంభోనిధా 

తస్మై శ్రీగురుమూర్తయే నమ ఇదం శ్రీదక్షిణామూర్తయే! $ 


నానాబ్భిద ఘటోదరస్థిత మహాదీప |పభాభాస్యరం 

జ్ఞానం యస్యతు చక్షురాదికరణద్వారా బహిస్స్పందతే। 
జానామీతి యమేవభాంతమనుభాత్యేతత్పవ స్తం జగత 

తస్మై శ్రీగురుమూర్తయే నమ ఇదం శ్రీదక్షిణామూర్తయే ।॥। 4 


దేహం (పాణమపేం[దియాణ్యపి చలాం బుద్ధించ శూన్యం విదుః 
స్రీబాలాంధజడొ పమాస్త్యహామితి |భాంతా భృశం వాదిగః 
మాయాశక్తి విలాసకల్పిత మహావ్యామోహ సంహారిణి 

త స్మ శ్రీగురుమూర్త యె నమ ఇదం శ్రీదక్షిణామూర్త యమే॥ ల 


రాహు |గస్త దివాకరేందు సదృశో మాయాసమాచ్చాదనా 
నన్మా|తః కరబోపసంహరణతో యోఒభూత్సుషుప్తః పుమాజా। 
[(పాగస్వాప్పమితి [పబోధసమయే యు (సత్యభిజ్ఞాయతే 

తస్మై త్రగురమూర్తయే నమ ఇదం శ్రీదక్షిణా మూర్త టు! గ్ర 


బాల్యాదిష్వపి జాగదాదిషు తథా సర్వా స్వవస్థా స్వపి 
వ్యావృత్తా స్వనువర్తమాన మహమి త్యంతస్స్ఫుురంతం సదా। 
స్వాత్మానం [పకటీకరోతి భజతాం యో భ్యదయా ము దయా 
తస్మై శ్రీగురుమూర యే నమః ఇదం శ్రీదక్షిణామూర్త యేక 7 
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విశ్వం పశ్యతి కార్యకారణతయా స్వస్య్వామిసం బంధ తః 
న. తథైవ పితృపుత్తా౦ద్యాత్మనా భేదతః। 

స్వ ప్ని జా|గతివా యపఏష పురుషో మాయాపరి। భామితః 

తస్మై శ్రీగురుమూర్తయే నమ ఇదం శ్రీదక్షిణామూర్ర యేక 8 


విశ్వం పశ్యతి కార్యకారణతయా స్వస్వామిసం బం ధతః 

న తదైవ పితృపుత్తా౦ద్యాత్మనా౬ భేదతః 

స్వ ప జా|[గతివా యపేష పురుషో ల. 
తస్మై శ్రీగురుమూర్త యే నమ ఇదం శ్రీదక్షిణామూర్త యొ[ § 


భూరంభాం స్యనలో ఒనిలోతబర మహర్నాథో క హిమాంశుః పుమాన్‌, 
ఇత్యాభాతి చరాచరాత్మకమిదం యస్యైవ మూర్త కషకమ్‌। 
నాన్యత్క్మించన విద్యతే విమృశతాం యస్మాత్సరస్మాద్విభోః 
తస్మై శ్రీగురుమూర్తయే నమ ఇదరి శ్రీదక్షిణామూర్తయే॥ 10 
సర్వాత్మత్వమితి స్ఫుటీకృతమిదం యస్మాదముషిషన్‌ స్త్రవే 
తేనాస్య (శ్రవణా త్త దర్ధనుననా ద్ధ్యానాచ్చ సంకీర్త నాత్‌। 
సర్వాతృత్వమహా విభూతి సహితం స్యా దేశ్వరత్వం స్వతః 

సిద్ధ్య తృత్చున రష్టథా పరిణతం చైశ్వర్య మవ్యాహతమ్‌॥ 11 


సర్వశాస్త్రుసారము 
“ధర్మో విశ్వస్య జగతః (వతిష్టా” 
సమస్త జగత్తునకు ధర్మము ఆధారము. 
“యతో ధర్మస్త్రతి జయః 
ఎక్కడ ధర్మముండునో అక్కడ జయ ముండును, 
“ధర్మో రక్షతి రక్షితః” 
ము ధర్మమును కాపాడిన మనలను ధర్మము కాపాడును, 
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“స్వకర్మణా త మభ్యర్బ్య 
స్వధర్మానుష్టానమె పర మేశ్వరా రాథనము, 
“తస్మాత్‌ సిద్దిః తపసః” 
స్వధర్మానుష్టాన మనెడి తపన్ఫువలన అభీష్టసిద్ధి యగును. 
కాష్నన ఎవరి ధర్మములను వారు చక్కగా నిర్వర్శింపవలెను, 
దానిచేత లోకక్షేమ మగును 
“నుగురో రధికము” 
సద్గురువును మించిన దేదియును లేదు. 
“మూ మేకం శరణం |వజ్‌” 
నన్మొాక్కనినే శరణు జొచ్చుముం 
“ఏకం మాం శరణం |వజ్‌” 
అఖండముగా నుండు నన్ను శరణు జొచ్చుము. 
“తత ్యమేవ త్వమేవ తత్‌” 
అదియే నీవు. నీవే అది. 
“నేహ నానా౬ప్పి కించన” 
ఇచట నానాత్వమేమియు లేదు.-ఇందు ఏదియు లేదు, 
“న ఆత్మా” 
అదియే ఆత్మ - అదియే నిజరూసము. 
“అఖండై కరసం సర్వమ్‌?” 
సర్వము అఖండము, ఏకరసము-అభి న్న స్వభావము, 


తిష 
నదివ్యాకృత్వము 
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